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＜図書館からのお知らせ＞  

新年度も事業の充実を目指します 

 

館長 長岡英司 
 

４月になりました。新たな年度の始まりです。進学や就職で生活の形が大きく変

わる方もいらっしゃることでしょう。新しい暮らしの環境やリズムに慣れるにはどう

しても時間がかかります。できることならば、変化を楽しむぐらいのつもりで、その

時期を過ごしたいものです。 

当館では、大規模な改修工事が３月末で終わり、若返った建物で新年度を迎え

ました。昨年１１月の工事開始以来、臨時休館などで皆様に様々なご不便をおか

けしましたが、そのご協力のお蔭で計画が順調に進み、すべてが予定どおりに完

了しました。外壁と屋上の全面補修、受変電設備の更新、３機のエレベータすべ

ての新型化と扉の配色変更（視認性改善のため）など、大きな改修を一気に行うこ

とができた今回の工事でした。建物の構造や各階の配置は変わっていませんの

で、これまでどおりにご利用いただけます。そして、不具合の多くが解消しました

ので、より快適に安心してご利用いただけるようにもなりました。 

さて、今回は、今年度に当館が取り組む重点項目についてお伝えいたします。

堅苦しい内容になってしまいますが、どうぞお付き合いください。 

近年の社会制度の整備や情報・通信技術の進展によって、視覚障害者の生活

には多くの改善の可能性がもたらされました。これは、仕事や勉学を含む日常生

活の様々な場面に及びます。しかしながら、その可能性を生かすことができてい

ない視覚障害者が少なくありません。そうした背景には、役立つ情報に接する機

会や必要な支援を受ける場を得にくいという実情があります。また、改善の可能

性の一方で、社会の変化に伴って新たな困難や不便も生まれています。このよう

に、視覚障害者の周辺には今なお多くの問題が残っています。それらの解決に携

わることを使命とする当館では、事業やサービスの充実のために、今年度は、以

下の五つの重点事項に特に力を注ぎます。 

１．図書製作体制の強化：視覚障害者が必要とする情報を点字図書やデイジー図

書などによって、より迅速に、確かな方法で提供できるようになるために、製作体

制の効率化と質の向上を進めます。その実現には、製作に関わる人材の技能の
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強化や設備の充実に加え、業務量と人員配置のバランスの確保も必要です。点

字製作では、ＰＣの一層の活用に取り組み、録音製作では、インターネットを活用

した製作システム「びぶりお工房」の更新を行います。 

２．図書利用の促進：点字図書やデイジー図書などの利用が更に増えるよう、

ニーズの動向への確かな対応と図書情報の行き届いた提供に努めます。また、

新規の図書利用者を得るために、視覚障害者の読書の可能性についての啓発活

動に力を注ぎます。一方、今や視覚障害者の読書にとって欠かせない存在となっ

ている電子図書館「サピエ」が今後も安定的に発展するよう、国の予算で実施され

る二つの大規模改修を、システム管理施設として着実に成し遂げます。 

３．用具の需要喚起：補装具・日常生活用具・ユニバーサルデザイン製品の有効

性や利便性についての関係者の理解が進むよう、視覚障害当事者団体や医療・

福祉・教育機関に関連情報を積極的に提供します。また、用具に関する利用者か

らの問合せや相談に、より的確に対応できるようになるために、用具販売部門と

自立支援部門の職員を対象に取扱い製品についての情報の共有化を進め、両部

門の連携を強化します。 

４．自立訓練の充実：自立訓練に関する視覚障害者のニーズの多様化に対応す

るために、訓練内容や実施形態を、希望動向に即して体系化します。その実現に

向け、利用希望が多いコミュニケーション訓練について、利用者が受講内容を柔

軟に選択できるよう、カリキュラムやマニュアルを整備し、訓練担当者の専門性と

対応力の向上を図ります。また、医療機関や障害者支援施設と連携するなどして、

より多くの視覚障害者に自立訓練の有効性について伝え、訓練事業の利用の拡

大に努めます。 

５．情報の積極的な発信：当館に対する社会の理解や信頼がより向上するよう、

事業やサービスについての情報を、マスメディア・ＳＮＳ・独自刊行物を通じて積極

的に発信します。また、「ふれる博物館」の企画展など、興味・関心を呼び起こせる

催しを実施し、発信する情報を創出します。さらに、来年度に当館が創立８０周年

の節目を迎えることから、その機会に社会に向けて有効な情報発信ができるよう、

資料の整理などの準備を進めます。 

以上の重点事項に力を注ぐとともに、通常の業務を確実に遂行します。今年度

も当館の各種事業をご利用いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 
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ふれる博物館 第３回企画展 

ルイ･ブライユの生家と指で巡る東京名所観光 

当館附属池田輝子記念｢ふれる博物館｣の第３回企画展｢ルイ･ブライユの生家

と指で巡る東京名所観光｣を開催中です。 

点字の考案者ルイ・ブライユの生家の２５分の１のさわる模型と、当館の本館・

別館の７５分の１の模型を展示しています。これらは外側だけでなく、生家の模型

は屋根と東西の壁、当館の模型はフロアごとにとりはずせ、細かなところもさわる

ことができます。 

そのほか、｢手と目でみる教材ライブラリー｣より新旧の東京駅、国会議事堂、東

京スカイツリーなど、東京の名所建物の模型をお借りして展示しています。株式会

社はとバスにご協力いただいたガイド音声を聞きながらのご案内となっておりま

すので、ぜひご来館ください。場所は本館より徒歩約１０分の分館です。 

 

  会期 ： ５月２５日（土曜日）まで 

  開館 ： 会期中の祝日を除く、水・金・土曜日 

  時間 ： １０時～１６時 

      （入館は１５時半までにお願いします） 

  問合せ先 ： ０９０－３２４７－７２９０（開館日のみ） 

※５人以上の団体でご来館の場合は事前にご連絡をお願いいたします。 
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２月号でのＩＴ教室スケジュール誤りのお詫び 

２月号に掲載した「ＩＴ教室スケジュール変更のご案内」にて、日付の一部を誤っ

てご案内しておりました。 

２月（第９期）のＩＴ教室にて、木曜日クラスの初日を６日としましたが正しくは７日、

金曜日の初日を７日としましたが正しくは８日でした。 

また３月（第１０期）のＩＴ教室にて、水曜日クラスの初日を５日としましたが正しく

は６日、木曜日クラスの初日を６日としましたが正しくは７日でした。 

皆様にご迷惑をおかけしてしまい、まことに申し訳ございませんでした。 

 

 

シネマ・デイジー図書目録２０１９年４月版完成のお知らせ 

シネマ・デイジー図書目録の２０１９年４月版が完成いたしました。当館で２０１９

年４月までに受け入れたシネマ・デイジーを日本映画、外国映画、アニメ映画に分

類し、タイトル名、監督名、主な出演者、時間、内容を紹介しています。墨字版・デ

イジー版・点字版を用意し、それぞれ５００円で販売いたします。ご希望の方は、

図書情報課貸出担当（電話：０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 
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閲覧室 

春といえば・・・桜。９月からラグビーワールドカップが日本で開催されますが、日

本代表のジャージは赤と白の縞模様で胸に桜のロゴマークがあしらわれ、「桜ジ

ャージ」と呼ばれています。そこで、今回は「ラグビー」に関するシネマと図書をご

紹介します。みんなで日本代表を応援しましょう！！  
 

だから、ラグビー －素晴らしき男たちの世界－ 

堀越
ほり こ し

慈
めぐみ

著 １枚（６時間２４分） Ｎ７８３ 

集英社 1983 佐
さ

藤
とう

譲
ゆずる

 

格闘技要素とボールゲーム的展開を併せ持つスポーツであるラグビー。長年ラグ

ビーに取り組んできた著者が、様々なエピソードを交えながら、ラグビーに燃える

男たちの知られざる世界を伝える。 
 

この風
かぜ

にトライ  上岡
かみおか

伸
のぶ

雄
お

著 １枚（７時間１５分） Ｎ９１３ 

集英社  2007 天
あま

江
え

美佐子
み さ こ

 

ぼくのクラスに、元ラガーマンの熱血先生がやってきた。ラグビーを通じ、人生に

大事なものを学んでいくスポーツ成長小説。 
 

リヴァプール・キャッツの冒険
ぼうけん

  山際
やまぎわ

淳
じゅん

司
じ

著 １枚（５時間４８分） Ｎ９１３ 

集英社 1989 関
せき

根
ね

信昭
のぶあき

 

ラグビーの本場イングランドに、ネコのラグビーチームがあった。その名は「リヴァ

プール・キャッツ」。ラグビーを愛するネコたちの、抒情にみちたラグビー讃歌。 
 

（シネマ・デイジー）インビクタス 負
ま

けざる者
もの

たち 

クリント・イーストウッド監督  

モーガン・フリーマン，マット・デイモンほか出演 

１枚（２時間１７分） 

南アフリカ初の黒人大統領に就任したネルソン・マンデラは、民族融和の希望を、

自国開催のラグビーワールドカップに託す。南アフリカで開催されたラグビーワー

ルドカップを巡る実話を映画化。 
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＜記号の説明＞ 

無印： デイジー図書 

◎： 一般ＣＤ図書 

 

 

 

書名索引 

 

＜あ＞            P 

 アウトバーン   29 

アガサ・レーズンは 

奥さま落第   36 

明智小五郎回顧談  29 

開ける男    30 

◎明日への声 Ｖｏｌ．６５ 18 

跡を消す    30 

１０８    30 

イングリッシュ・ポケット  

２０１８年度版  28 

Ｗｉｎｄｏｗｓショートカット 

キー徹底活用技  15 

上村松園    27 

宇喜多の捨て嫁   30 

宇喜多の楽土   30 

奥秋曜子の旬レシピ  

２０１８年度版  25 

◎おしゃれなひととき  

第１２６号春号  25 

大人の女の名セリフ  28 

オリジン 上・下  37 

オルテガ    16 

隠密同心闇の密約 ２  30 

 

＜か＞            P 

賢い患者    22 

風に吹かれて   31 
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完全犯罪の死角   31 

巨大倒産    19 

清原和博告白   28 

繰り返された「生前退位」と 

天皇の正体   17 

合成生物学の衝撃  25 

古典で読む憲法   18 

コマドリの賭け 上・下 38 

これで分かる！ＰＴＲ３ 

操作の全て   24 

 

＜さ＞            P 

西行    29 

最後に手にしたいもの  35 

サハリンを忘れない  20 

司法の現場で働きたい！ 18 

社会的養護児童の 

アドボカシー   20 

宿命    20 

小説伊藤博文    31 

小説おそ松さん 後松  31 

庶務行員多加賀主水が 

許さない   31 

ジョルジュ＝サンド  38 

人工知能の核心   15 

スティール・キス  37 

すべての不調は呼吸が原因 23 

青春のジョーカー  32 

絶対零度 上・下  32 

絶滅の人類史   22 

先生、ちょっと人生相談 

いいですか？   35 

戦前の怪談   32 

総務部長は 

トランスジェンダー  36 

俗語入門     28 

訴訟をするならこの１冊 19 

 

＜た＞            P 

太宰よ！４５人の追悼文集  29 



 9 

ＴＡＳ特別師弟捜査員  32 

俵屋宗達    27 

男性という孤独な存在  19 

沈黙のパレード   33 

突きの鬼一   33 

ツキマトウ    33 

ティリッヒ   16 

東京都障害者差別解消法 

ハンドブック   21 

読書という荒野   16 

十津川警部 

「吉備古代の呪い」  33 

どんまい    33 

 

＜な＞            P 

凪の残響    34 

なぜゴッホは貧乏で、ピカソは 

金持ちだったのか？  19 

日本史・あの人の意外な 

「第二の人生」  17 

日本人は死んだら 

どこへ行くのか  16 

日本鉄道事始め    26 

日本の無戸籍者   18 

認知症は接し方で 

１００％変わる！  23 

ネットリーダー２の 

ショッピングアドインを 

利用してお買い物を楽しもう  

アマゾン編・楽天編  24 

脳はいかに治癒をもたらすか 22 

 

＜は＞            P 

はじめてのＷｏｒｄ２０１６  

Ｅｘｃｅｌ２０１６  15 

八丁堀の忍   34 

花殺し月の殺人   20 

破蕾    34 

ファーストラヴ   34 

フーガはユーガ   34 
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不在    34 

文藝春秋オピニオン 

２０１８年の論点１００ 18 

辺境メシ    21 

へんな星たち   22 

母子健康手帳   24 

 

＜ま＞            P 

舞妓の言葉    21 

マザリング・サンデー  37 

また明日会いましょう   36 

マリア    16 

みそ汁はおかずです  26 

「耳が聴こえにくい」は 

脳トレで治る！  23 

ミルトン    36 

ムンク    27 

木足の猿    35 

 

 

＜や・ら・わ＞        P 

靖国と千鳥ケ淵   17 

闇に葬られた「怪死」の真相 17 

雪の階    35 

指の記憶     35 

ラファエルロ   27 

レシピを見ないで作れるよう 

になりましょう。  26 

わたし糖尿病なの  23 
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著者名索引 

 

＜あ＞            P 

赤塚不二夫   31 

麻見和史    34 

雨宮慶    35 

彩瀬まる    34 

新井明    36 

有元葉子    26 

有森隆    19 

飯野たから   19 

伊坂幸太郎   34 

石原宙    31 

石原豊昭    19 

井戸まさえ   18 

伊藤智永    17 

伊藤比呂美   35 

上村松園    27 

打越さく良   18 

内海徹    19 

冲方丁    34 

宇山佳佑    32 

栄留里美    20 

江上剛    31 

ＮＨＫスペシャル取材班 15 

ＮＨＫ「ニッポンに蒸気機関車 

 が走った日」制作班  26 

大島末男    16 

岡部鈴    36 

奥秋曜子    25 

奥泉光    35 

奥田亜希子   32 

奥平俊六    27 

おそ松さん製作委員会  31 

 

＜か＞            P 

加藤俊徳    23 

香納諒一    31 

鎌田東二    16 

河出書房新社編集部  29 
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木下昌輝    30 

清原和博    28 

草薙奈津子   27 

倉阪鬼一郎   34 

Ｇｒａｚｉａ編集部  28 

グラン，デイヴィッド  20 

見城徹    16 

◎廣済堂    18 

小杉健治    30 

後藤悠樹    20 

小山正太    32 

 

＜さ＞            P 

坂本千代    38 

佐藤倫子    18 

真田親義    19 

更科功    22 

重松清    33 

◎資生堂    25 

島本理生    34 

白石まみ    32 

スウィフト，グレアム  37 

鈴木英治    33 

須田桃子    25 

瀬尾幸子    26 

関裕二    17 

瀬戸内寂聴   35 

曽我部真裕   18 

 

＜た＞            P 

高野秀行    21 

髙橋団吉    26 

橘木俊詔    19 

田中貢太郎   32 

「誰も知らない歴史」研究会 17 

俵屋宗達    27 

ディーヴァー，ジェフリー 37 

ドイジ，ノーマン  22 

東京都心身障害者 

福祉センター   21 
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東京都福祉保健局 

障害者施策推進部計画課 21 

童門冬二    31 

戸南浩平    35 

 

＜な＞            P 

中山七里    32 

鳴沢真也    22 

西尾久美子   21 

西村京太郎   33 

日本アート・センター  27 

ネスボ，ジョー   38 

野村太郎    27 

 

＜は＞            P 

羽生善治    15 

浜田秀哉    32 

原雄一    20 

東野圭吾    33 

樋口明雄    31 

ビートン，Ｍ．Ｃ．  36 

平山雄一    29 

深町秋生    29 

ブラウン，ダン   37 

別冊宝島編集部   17 

本田久作    30 

本間生夫    23 

 

＜ま＞            P 

前川ほまれ   30 

松尾スズキ   30 

真梨幸子    33 

水野由紀子   28 

南加都子    23 

南昌江    23 

見平典    18 

宮本徹    28 

ムンク    27 
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＜や・ら・わ＞        P 

山口育子    22 

山口揚平    19 

山本周五郎   36 

吉田勝明    23 

吉田修一    35 

吉山登    16 

米川明彦    28 

ラビット 15･24 

ラファエルロ   27 

リンクアップ   15 

若桑みどり   27 

渡辺修    16 

渡部治    29 
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～新刊案内の記載について～ 

・ 一般ＣＤの場合は枚数の前に「一般ＣＤ」と記します。  

・ マルチメディアデイジーの場合は、枚数の前に「マルチ」と記します。  

・ 特に記載のない場合は音声デイジー図書です。  

 

≪000 総記≫ 

 Ｗｉｎｄｏｗｓ
ウ ィ ン ド ウ ズ

ショートカットキー徹
てっ

底
てい

活
かつ

用
よう

技
わざ

 

―Ｗｉｎｄｏｗｓ１０／８．１／７対応版―   

リンクアップ著 １枚（４時間１３分） N007  

技術評論社 2016 豊中市立岡町図書館  

パソコンの全般的な操作から、インターネット利用時の調べもの、Word や Excel、

Outlook の操作に使えるキーボードショートカットキーを紹介する。   

 人
じん

工
こう

知
ち

能
のう

の核
かく

心
しん

  

羽
は

生
ぶ

善
よし

治
はる

，Ｎ
エヌ

Ｈ
エイチ

Ｋ
ケー

スペシャル取
しゅ

材
ざい

班
はん

著  

１枚（５時間５２分） N007  

ＮＨＫ出版 2017 熊本県点字図書館  

人工知能とは何なのか。人間にしかできないこととは何か。国内外の人工知能

研究のトップランナーへの取材をもとに、棋士が人工知能の核心に迫る。   

 はじめてのＷｏｒｄ
ワ ー ド

２０１６ Ｅｘｃｅｌ
エ ク セ ル

２０１６  

ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編  

ラビット編 １枚（５時間１０分） N007  

録音書き下ろし 2016 ラビット  

PC-Talker10 を使用した Word2016・Excel2016 の操作を、ソフトウェアの起動

と終了、ファイルの保存と開き方、書式設定などの基本操作を中心に解説する。

（購入） 
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 読
どく

書
しょ

という荒
こう

野
や

  見
けん

城
じょう

徹
とおる

著 １枚（６時間１２分） N019  

幻冬舎 2018 月
つき

岡
おか

陽
はる

美
み

  

現実と戦う力をくれた夏目漱石の『こころ』や、編集者時代の五木寛之らとの

出会い。幻冬舎代表取締役社長が自らの人生と読んできた本について語る。（ワ

ンブック） 

 

≪100 哲学≫ 

 日
に

本
ほん

人
じん

は死
し

んだらどこへ行
い

くのか  

鎌
かま

田
た

東
とう

二
じ

著 １枚（８時間０分） N114  

ＰＨＰ研究所 2017 神戸市立点字図書館  

古来、日本人は“死”についてどのように考えてきたのか。『古事記』から現代

まで通観し、「死」と「日本人」の関係を結び直す。   

 オルテガ （人と思想 １３８）  

渡
わた

辺
なべ

修
おさむ

著 １枚（８時間５４分） N136  

清水書院 2014 高
たか

野
の

淑
よし

子
こ

  

20 世紀初頭のスペインを代表する哲学者であり、ヨーロッパ文明の将来を憂え

た思想家オルテガ。彼の生涯や思想をもとに、その実像を浮き彫りにする。（厚

生労働省） 

 ティリッヒ （人と思想 １３５）  

大
おお

島
しま

末
すえ

男
お

著 １枚（８時間５３分） N191  

清水書院 2014 東
ひがし

野
の

径
みち

子
こ

  

20 世紀のキリスト教神学に大きな影響を与えたプロテスタント神学者ティリ

ッヒ。彼の生涯と、思想「組織神学」について綴る。（厚生労働省）  

 マリア （人と思想 １４２）  

吉
よし

山
やま

登
のぼる

著 １枚（６時間２１分） N192  

清水書院 2016 徳
とく

村
むら

葉
よう

子
こ

  

イエス＝キリストの母マリア。新約聖書を中心に、信仰を前提とした救い主イ

エス＝キリストの神学的研究に基づいて、マリアの真実に迫る。（厚生労働省） 
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≪200 歴史≫ 

 闇
やみ

に 葬
ほうむ

られた「怪
かい

死
し

」の真
しん

相
そう

  

別
べっ

冊
さつ

宝
たから

島
じま

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

編 １枚（６時間３８分） N210  

宝島社 2016 とちぎ視聴覚障害者情報センター   

山口組直参組長の凄惨すぎる死、人気絶頂だったアイドル・岡田有希子の自殺

…。“疑惑の死”を徹底取材し、闇に覆われた死の真相をあぶり出す。   

 日
に

本
ほん

史
し

・あの人
ひと

の意
い

外
がい

な「第
だい

二
に

の人
じん

生
せい

」  

「誰
だれ

も知
し

らない歴
れき

史
し

」研
けん

究
きゅう

会
かい

編著  

１枚（８時間５３分） N281  

ＰＨＰ研究所 2018 榮
さかえ

美
み

香
か

  

税務署に転職した安倍晴明、料理に血道を上げた伊達政宗、遅咲きの政治家を

志した剣豪・宮本武蔵…。日本史の有名人 89 人の意外な後半生を紹介する。  

 繰
く

り返
かえ

された「生
せい

前
ぜん

退
たい

位
い

」と天
てん

皇
のう

の 正
しょう

体
たい

  

関
せき

裕
ゆう

二
じ

著 １枚（８時間２５分） N288  

広済堂出版 2017 新宿区立戸山図書館  

歴史を振り返ると、大化の改新直前に起きた皇極天皇の譲位から半数近くの天

皇が譲位を繰り返している。「譲位の謎」と「天皇の正体」に迫る。   

 靖
やす

国
くに

と千
ち

鳥
どり

ケ
が

淵
ふち

 ―Ａ級戦犯合祀の黒幕にされた男―  

伊
い

藤
とう

智
とも

永
なが

著 １枚（２１時間３９分） N289  

講談社 2016 日本ライトハウス情報文化センター  

阿南惟幾陸軍大臣の葬儀、靖国合祀、千鳥ケ淵戦没者墓苑の創設…。軍の後始

末を全て仕切った陸軍省高級副官・美山要蔵の、知られざる孤独な闘いを描く。

（厚生労働省） 
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≪300 社会科学≫ 

 文
ぶん

藝
げい

春
しゅん

秋
じゅう

オピニオン２０１８年
ねん

の論
ろん

点
てん

１００  

１枚（２１時間４０分） N304  

文芸春秋 2018 新潟県視覚障害者情報センター   

トランプ政権の行方、日本の教育大変革、ＡＩと新・産業革命…。2018 年にお

ける 100 の重要論点を、「政治」「皇室」「国際情勢」などに分類し論じる。   

 明
あ

日
す

への声
こえ

 ―音声広報ＣＤ― Ｖｏｌ．６５  

廣
こう

済
さい

堂
どう

制作 （一般ＣＤ）１枚（５５分） N317  

録音書き下ろし 2019 内閣府政府広報室  

天皇陛下の御在位３０年のお祝い、子供たちの就学を支援するためのさまざま

な制度、所得税及び復興特別所得税の確定申告などについて解説する。（寄贈）  

 司
し

法
ほう

の現
げん

場
ば

で 働
はたら

きたい！ ―弁護士・裁判官・検察官―  

打
うち

越
こし

さく良
ら

，佐
さ

藤
とう

倫
みち

子
こ

編 １枚（５時間３２分） N322  

岩波書店 2018 水
みず

野
の

啓
けい

子
こ

  

困っている人を助ける仕事である法律家（弁護士・裁判官・検察官）。 13 人の

法律家が今の職業を選んだ理由から、面白さと難しさ、意義までを率直に語る。

（岩波） 

 古
こ

典
てん

で読
よ

む憲
けん

法
ぽう

  

曽
そ

我
が

部
べ

真
まさ

裕
ひろ

，見
み

平
ひら

典
つかさ

編著 １枚（１８時間１５分） N323  

有斐閣 2016 日本ライトハウス情報文化センター  

憲法を支える基本的な考え方について学べる入門書。憲法の歴史の中で繰り返

し参照されてきた古典的テクストを手がかりに、憲法の基本原理を読み解く。

（厚生労働省） 

 日
に

本
ほん

の無
む

戸
こ

籍
せき

者
しゃ

  井
い

戸
ど

まさえ著 １枚（８時間３０分） N324  

岩波書店 2017 中
なか

本
もと

煦
あつ

子
こ

  

嫡出規定、貧困など様々な理由で戸籍に登録されずに生活している日本の無戸

籍者。日本の戸籍制度がいかにもろく曖昧か、歴史と多くの事例から考察する。

（岩波） 
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 訴
そ

訟
しょう

をするならこの１冊
さつ

 第６版  

石
いし

原
はら

豊
とよ

昭
あき

監修 飯
いい

野
の

たから，内
うつ

海
み

徹
とおる

，真
さな

田
だ

親
ちか

義
よし

執筆  

１枚（１３時間３６分） N327  

自由国民社 2015 日本ライトハウス情報文化センター   

民事裁判の裁判・調停等の仕方から刑事裁判の告訴・告発の仕方まで、司法制

度を最大限に活用するためのガイド。最近の法改正・判例を踏まえた第６版。

（厚生労働省） 

 なぜゴッホは貧
びん

乏
ぼう

で、ピカソは金
かね

持
も

ちだったのか？  

―これからを幸せに生き抜くための新・資本論―  

山
やま

口
ぐち

揚
よう

平
へい

著 １枚（６時間１３分） N330  

ダイヤモンド社 2013 名古屋ライトハウス名古屋盲人情報文化センター   

お金のあり方が変化した近年、私たちの生き方も大きく見直す必要がある。お

金の歴史と進化を踏まえ、これからの時代を幸せで自由に生きる方法を説く。   

 巨
きょ

大
だい

倒
とう

産
さん

 ―「絶対潰れない会社」を潰した社長たち―  

有
あり

森
もり

隆
たかし

著 １枚（１６時間１９分） N335  

さくら舎 2017 名古屋市鶴舞中央図書館点字文庫  

絶頂から奈落へ、一時代を築いた社長たちは、どこで道を誤ったのか。そごう、

シャープなどの巨大倒産９ケースから、失敗する社長の本質を読み取る。   

 男
だん

性
せい

という孤
こ

独
どく

な存
そん

在
ざい

  

―なぜ独身が増加し、父親は無力化したのか―  

橘
たちばな

木
き

俊
とし

詔
あき

著 １枚（７時間５２分） N367  

ＰＨＰ研究所 2018 豊島区立中央図書館ひかり文庫  

家族の絆が急速に弱くなり、家庭における男親の地位は低下の一途を辿ってい

る。家族の歴史をひもときながら、男の役割の低下を論じる。   
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 宿
しゅく

命
めい

 ―警察庁長官狙撃事件捜査第一課元刑事の２３年―  

原
はら

雄
ゆう

一
いち

著 １枚（９時間４４分） N368  

講談社 2018 秋田県点字図書館  

警察庁長官狙撃事件の容疑者の捜査はなぜ封印されたのか？警視庁幹部、警察

組織、社会情勢などの「宿命」が絡み合い、葬り去られた事件の真相に迫る。  

 花
はな

殺
ごろ

し月
づき

の殺
さつ

人
じん

  

―インディアン連続怪死事件とＦＢＩの誕生―  

デイヴィッド・グラン著 倉
くら

田
た

真
ま

木
き

訳  

１枚（１０時間５７分） N368  

早川書房 2018 奈良県視覚障害者福祉センター   

禁酒法時代の米国で、先住民が相次いで不審死を遂げた。特別捜査官が現地で

捜査にあたるが…。犯罪ノンフィクション。アメリカ探偵作家クラブ賞受賞。   

 サハリンを忘
わす

れない  

―日本人残留者たちの見果てぬ故郷、永い記憶―  

後
ご

藤
とう

悠
はる

樹
き

文・写真 （マルチ）１枚（４時間４５分） N369  

DU BOOKS 2018 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

  

ロシア・サハリン（樺太）では、多くの日本人が現在も暮らし続けている。現

地で長年取材を続けた写真家によるドキュメント。本文テキスト、画像も収録

したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  

 社
しゃ

会
かい

的
てき

養
よう

護
ご

児
じ

童
どう

のアドボカシー  

―意見表明権の保障を目指して―  

栄
えい

留
どめ

里
さと

美
み

著 １枚（１２時間３分） N369  

明石書店 2015 曽
そ

田
だ

さわ子
こ

  

子どもの聴かれる権利を保障するアドボカシーサービス。イングランド・ウェ

ールズでの制度をモデルに、日本の社会的養護システムへの導入を考察する。

（ワンブック） 
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 東
とう

京
きょう

都
と

障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

法
ほう

ハンドブック  

―みんなで支え合い、つながる社会をめざして―  

平成３０年１０月改訂版  

東
とう

京
きょう

都
と

福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

局
きょく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

施
し

策
さく

推
すい

進
しん

部
ぶ

計
けい

画
かく

課
か

， 

東
とう

京
きょう

都
と

心
しん

身
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

福
ふく

祉
し

センター編  

１枚（３時間４８分） N369  

東京都福祉保健局障害者施策推進部計画課  2018  

東京都福祉保健局障害者施策推進部計画課   

障害者差別解消法の施行に当たり、都内の自治体や事業者が配慮すべき事項等

をまとめる。「東京都障害者への理解促進及び差別解消の推進に関する条例」に

関する説明を追加した、平成 30 年 10 月改訂版。（寄贈） 

 辺
へん

境
きょう

メシ ―ヤバそうだから食べてみた―  

高
たか

野
の

秀
ひで

行
ゆき

著 １枚（８時間２５分） N383  

文芸春秋 2018 加
か

藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

  

ヒキガエルジュース、ラクダ丼、サルの燻製脳味噌、アマゾンの口噛み酒…。

辺境探検家が、今まで食べた世界各地の珍奇な食品や料理について綴る。   

 舞
まい

妓
こ

の言
こと

葉
ば

 ―京都花街、人育ての極意―  

西
にし

尾
お

久
く

美
み

子
こ

著 １枚（３時間１５分） N384  

東洋経済新報社 2012 京都ライトハウス情報ステーション  

少女が舞妓になる瞬間、彼女たちはどんな言葉を発し、どんな言葉をかけられ

るのか。350 年の伝統が育んだ、「励み、癒し、気づき」の言葉を紹介する。   
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≪400 自然科学≫ 

 へんな星
ほし

たち ―天体物理学が挑んだ１０の恒星―  

鳴
なる

沢
さわ

真
しん

也
や

著 １枚（９時間３１分） N443  

講談社 2016 日本ライトハウス情報文化センター  

星とは思えぬ異様な姿、奇想天外な振る舞いなど、夜空に輝く恒星には想像を

絶する「生きざま」がある。10 個のへんな星を厳選し、わかりやすく解説する。

（厚生労働省） 

 絶
ぜつ

滅
めつ

の人
じん

類
るい

史
し

 ―なぜ「私たち」が生き延びたのか―  

更
さら

科
しな

功
いさお

著 １枚（６時間３８分） N469  

ＮＨＫ出版 2018 神奈川県ライトセンター  

ホモ・サピエンスは他の人類のいいとこ取りをしながら生き延びた？  初期人

類の謎から他の人類との交雑まで、常識を覆す人類史研究の最前線を描き出す。  

 賢
かしこ

い患
かん

者
じゃ

  山
やま

口
ぐち

育
いく

子
こ

著 １枚（６時間３８分） N490  

岩波書店 2018 大
おお

田
た

裕
ゆう

子
こ

  

患者は医療者や病気とどう向き合うべきか。患者や家族からの電話相談や著者

自身の体験をもとに、医療への向き合い方、医療者へのメッセージを伝える。

（岩波） 

 脳
のう

はいかに治
ち

癒
ゆ

をもたらすか ―神経可塑性研究の最前線―  

ノーマン・ドイジ著 高
たか

橋
はし

洋
ひろし

訳  

１枚（３０時間３４分） N491  

紀伊国屋書店 2016 国立国会図書館  

脳卒中や自閉症など神経由来の機能障害は、神経可塑性を活かした治療で改善

する可能性がある。難病克服のエピソードと、神経可塑性研究の最前線を紹介。  
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 認
にん

知
ち

症
しょう

は接
せっ

し方
かた

で１００ ％
パーセント

変
か

わる！  

―「こころ」の名医が教える―  

吉
よし

田
だ

勝
かつ

明
あき

著 １枚（４時間２０分） N493  

ＩＤＰ出版 2017 相模原市立視覚障害者情報センター   

認知症に効果がある音楽療法、興奮や不安が鎮まる方法…。医師が、認知症の

患者への看護・介護力がアップする接し方、認知症を予防する方法を伝授する。   

 わたし糖
とう

尿
にょう

病
びょう

なの  

南
みなみ

昌
まさ

江
え

， 南
みなみ

加
か

都
つ

子
こ

著 １枚（５時間３５分） N493  

医歯薬出版 1998 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

  

14 歳で小児糖尿病を発病した著者。医者になって病気の子供たちを救いたいと

いう夢を実現し、自分の人生を切り開くべく果敢に挑戦する足跡をまとめる。   

 「耳
みみ

が聴
き

こえにくい」は脳
のう

トレで治
なお

る！  

―専門医が考案した究極の聴力回復メソッド―  

加
か

藤
とう

俊
とし

徳
のり

著 １枚（３時間４４分） N496  

宝島社 2018 天
あま

江
え

美
み

佐
さ

子
こ

  

耳が遠い、耳鳴りが治まらない…。その原因は脳にあった。脳の働きに対する

知見を利用した脳トレの方法を用いて、聴覚の悩みを解決する方法を紹介。   

 すべての不
ふ

調
ちょう

は呼
こ

吸
きゅう

が原
げん

因
いん

  

本
ほん

間
ま

生
いく

夫
お

著 １枚（４時間４３分） N498  

幻冬舎 2018 石
いし

本
もと

幸
さち

子
こ

  

呼吸の質が悪いと体を動かす力がなくなり、免疫力や臓器の働きの低下など、

全ての不調の原因となる。「呼吸の力」を鍛えて不調を撃退する方法を解説。   
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 母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

  （マルチ）１枚（５時間４８分） N498  

厚生労働省子ども家庭局 2018 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

  

母と子の健康管理を記録するための手帳。妊婦の健康状態、乳幼児の成長の様

子などの記録のほか、健やかな妊娠・出産・育児のためのアドバイスを収録。

本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  

 

≪500 技術≫ 

 これで分
わ

かる！Ｐ
ピー

Ｔ
ティー

Ｒ
アール

３
スリー

操
そう

作
さ

の全
すべ

て  

再生・バックアップ編  

ラビット編 １枚（６時間３６分） N547  

録音書き下ろし 2018 ラビット  

ＰＴＲ３の概要や、音声デイジー・テキストデイジーの再生、バックアップ、

便利な機能など、ＰＴＲ３の再生方法とバックアップ機能を中心に解説する。

（購入） 

 ネットリーダー２
ツー

のショッピングアドインを利
り

用
よう

して 

お買
か

い物
もの

を楽
たの

しもう アマゾン編  

ラビット編 １枚（２時間３７分） N547  

録音書き下ろし 2017 ラビット  

会員登録から、商品検索、購入手続きまで、ネットリーダー２の機能の一つ、

Amazon 商品検索アドインを利用した買い物について解説する。（購入）  

 ネットリーダー２
ツー

のショッピングアドインを利
り

用
よう

して 

お買
か

い物
もの

を楽
たの

しもう 楽天編  

ラビット編 １枚（２時間３９分） N547  

録音書き下ろし 2017 ラビット  

会員登録から、商品検索、購入手続きまで、ネットリーダー２の機能の一つ、

楽天商品検索アドインを利用した買い物について解説する。（購入）  
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 合
ごう

成
せい

生
せい

物
ぶつ

学
がく

の 衝
しょう

撃
げき

   

須
す

田
だ

桃
もも

子
こ

著 １枚（６時間４４分） N579  

文芸春秋 2018 奈良県視覚障害者福祉センター   

「合成生物学」という研究分野では、コンピュータ上でＤＮＡを設計し、その

生物を実際につくりだしたりしている。取材に基づく科学ノンフィクション。   

 おしゃれなひととき  

―資生堂ビューティーメッセージ― 第１２６号春号  

資
し

生
せい

堂
どう

制作 （一般ＣＤ）１枚（５０分） N595  

録音書き下ろし 2019 ふじたたまこ  

季節の風物詩を語りと音楽で紹介するコーナーでは「さくらんぼの花」を取り

上げる。季節の美容情報では、季節の変わり目で荒れがちな唇のケア等を紹介。

（寄贈） 

 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

の 旬
しゅん

レシピ ２０１８年度版  

奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

述 １枚（２時間３５分） N596  

録音書き下ろし 2018 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

  

『ホームライフ』2018 年 4 月号から 2019 年 3 月号連載の「奥秋曜子の旬レシ

ピ」を編集。「健康」をテーマに、減塩等について解説するほか、視覚障害者に

作りやすいオリジナルレシピを紹介。   
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 みそ汁
しる

はおかずです   

瀬
せ

尾
お

幸
ゆき

子
こ

著 １枚（２時間４３分） N596  

学研プラス 2017 岩手県立視聴覚障がい者情報センター  

みそ汁は、誰でも作れて、野菜がたくさん食べられる。みそ汁を愛する著者が、

おなじみの食材で作るみそ汁レシピを紹介。第５回料理レシピ本大賞受賞。   

 レシピを見
み

ないで作
つく

れるようになりましょう。  

有
あり

元
もと

葉
よう

子
こ

著 １枚（３時間３４分） N596  

ＳＢクリエイティブ 2017 本
ほん

田
だ

尚
なお

子
こ

  

レシピを見ないで作る、シンプルな料理の基本を身につけよう。きんぴらごぼ

うや魚の煮つけなどの作り方を、料理作りの流れや勘どころとともに紹介。（ワ

ンブック） 

 

≪600 産業≫ 

 日
に

本
ほん

鉄
てつ

道
どう

事
こと

始
はじ

め ―ＮＨＫニッポンに蒸気機関車が走った日―  

髙
たか

橋
はし

団
だん

吉
きち

， 

Ｎ
エヌ

Ｈ
エイチ

Ｋ
ケー

「ニッポンに 蒸
じょう

気
き

機
き

関
かん

車
しゃ

が走
はし

った日
ひ

」制
せい

作
さく

班
はん

編著  

１枚（７時間０分） N686  

ＮＨＫ出版 2018 吹田市立千里山・佐井寺図書館  

明治 5 年 9 月 12 日、日本初の蒸気機関車が新橋を出発し、品川沖の“海上”を

走り抜ける－。鉄道開業の経緯をＱ＆Ａで紐解き、「明治 150 年」の原点に迫る。  
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≪700 芸術≫ 

 上
うえ

村
むら

松
しょう

園
えん

  

上
うえ

村
むら

松
しょう

園
えん

画 草
くさ

薙
なぎ

奈
な

津
つ

子
こ

著 日
に

本
ほん

アート・センター編  

（マルチ）１枚（２時間６分） N721  

新潮社 1996 牛
うし

尾
お

隆
たか

子
こ

  

近代日本の画家・上村松園。独自の美人画様式を確立した彼女の作品と、その

画業を解説する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚

生労働省） 

 俵
たわら

屋
や

宗
そう

達
たつ

  

俵
たわら

屋
や

宗
そう

達
たつ

画 奥
おく

平
だいら

俊
しゅん

六
ろく

著 日
に

本
ほん

アート・センター編  

（マルチ）１枚（２時間５分） N721  

新潮社 1997 天
あま

江
え

美
み

佐
さ

子
こ

  

江戸時代初期の画家・俵屋宗達。琳派の祖と言われる謎多き画家の作品と、そ

の画業を解説する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。

（厚生労働省） 

 ムンク  

ムンク画 野
の

村
むら

太
た

郎
ろう

著 日
に

本
ほん

アート・センター編  

（マルチ）１枚（１時間４５分） N723  

新潮社 1974 武
たけ

田
だ

美
み

惠
え

子
こ

  

ノルウェーを代表する画家、ムンクの作品と、その画業を解説する。本文テキ

スト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  

 ラファエルロ  

ラファエルロ画 若
わか

桑
くわ

みどり著 日
に

本
ほん

アート・センター編 

（マルチ）１枚（２時間２８分） N723  

新潮社 1975 田
た

中
なか

裕
ひろ

子
こ

  

盛期ルネサンスを代表するイタリアの画家、ラファエルロの作品と、その画業

を解説する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労

働省） 
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 大人
お と な

の 女
おんな

の名
めい

セリフ  

Ｇｒａｚｉａ
グ ラ ツ ィ ア

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

編 １枚（３時間３２分） N778  

講談社 2010 神奈川県ライトセンター  

江波杏子、大竹しのぶ、岸惠子、倍賞美津子ら７人の女優は、悩み・苦しみな

どをどのように乗り越えたのか。人生の味わいに満ちた珠玉の名言集。 

 清
きよ

原
はら

和
かず

博
ひろ

告
こく

白
はく

  清
きよ

原
はら

和
かず

博
ひろ

著 １枚（５時間１６分） N783  

文芸春秋 2018 札幌市視聴覚障がい者情報センター  

自分の人生、どこからおかしくなったのか…。覚醒剤取締法違反から２年。元

野球選手の著者が、栄光と挫折、転落、屈辱の半生を赤裸々に語った自叙伝。   

 

≪800 言語≫ 

 俗
ぞく

語
ご

入
にゅう

門
もん

 ―俗語はおもしろい！―  

米
よね

川
かわ

明
あき

彦
ひこ

著 １枚（１２時間２２分） N814  

朝倉書店 2017 日本ライトハウス情報文化センター  

俗語はいつ、どこで生まれたのか。俗語は何をどう表現しているのか。俗語研

究の第一人者が、俗語の世界を様々な用例とともにわかりやすく解説する。（厚

生労働省） 

 イングリッシュ・ポケット ２０１８年度版  

水
みず

野
の

由
ゆ

紀
き

子
こ

，宮
みや

本
もと

徹
てつ

述 １枚（１時間４０分） N837  

録音書き下ろし 2018 水
みず

野
の

由
ゆ

紀
き

子
こ

 宮
みや

本
もと

徹
てつ

  

「にってんデイジーマガジン」2018 年 4 月号から 2019 年 3 月号連載の「イン

グリッシュ・ポケット」を編集。「英語で書かれた日記を読み解く」をテーマに、

身近な英語表現を紹介。  
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≪900 文学≫ 

 太
だ

宰
ざい

よ！４５人
にん

の追
つい

悼
とう

文
ぶん

集
しゅう

 ―さよならの言葉にかえて―  

河
かわ

出
で

書
しょ

房
ぼう

新
しん

社
しゃ

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

編 １枚（９時間５４分） N910  

河出書房新社 2018 福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター   

昭和 23 年 6 月、太宰治入水の報せを受け、哀悼の辞をはじめとする様々な文章

が発表された。井伏鱒二ら 45 人による、太宰治への惜別のことばを収録する。  

 西
さい

行
ぎょう

 （人と思想 １４０）  

渡
わた

部
べ

治
おさむ

著 １枚（７時間５０分） N911  

清水書院 2015 牛
うし

尾
お

隆
たか

子
こ

  

23 歳の若き日に出家し、歌と旅の生涯に己を委ねた歌人・西行。特異な個性を

もって乱世を駆けたその思想と生涯を、彼が生きた時代のうちに活写する。（厚

生労働省） 

 アウトバーン （組織犯罪対策課八神瑛子）  

深
ふか

町
まち

秋
あき

生
お

著 １枚（６時間２８分） N913  

幻冬舎 2011 島根県西部視聴覚障害者情報センター   

その美貌からは想像できない、苛烈な捜査で数々の事件を解決してきた女刑事。

ある日、暴力団組長の娘が刺殺され、女刑事が独自に捜査を始めるが…。   

 明
あけ

智
ち

小
こ

五
ご

郎
ろう

回
かい

顧
こ

談
だん

  

平
ひら

山
やま

雄
ゆう

一
いち

著 １枚（１１時間１４分） N913  

ホーム社 2017 本
ほん

田
だ

勲
いさお

  

探偵になった経緯、戦時中の諜報活動、怪人二十面相との驚くべき関係…。江

戸川乱歩研究者の著者が、名探偵・明智小五郎の生涯を小説仕立てで描く。（ワ

ンブック） 
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 開
あ

ける 男
おとこ

 ―鍵屋・圭介の解けない日常―  

本
ほん

田
だ

久
きゅう

作
さく

著 １枚（７時間１４分） N913  

ポプラ社 2018 小樽市点字図書館  

東京の下町にある鍵屋で働く男は「世の中に開かない錠はない」がモットー。

ある日、事務所に全身黒ずくめの男がやってきて…。鍵解き人情小説。   

 跡
あと

を消
け

す ―特殊清掃専門会社デッドモーニング―  

前
まえ

川
かわ

ほまれ著 １枚（８時間２分） N913  

ポプラ社 2018 札幌市視聴覚障がい者情報センター  

気ままなフリーターの青年が働くことになったのは、孤立死や自殺など、わけ

ありの死を迎えた人の部屋を片付ける会社だった。ポプラ社小説新人賞受賞。   

 １
いち

０
まる

８
はち

  松
まつ

尾
お

スズキ著 １枚（４時間１２分） N913  

講談社 2018 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

  

妻から思いもかけない告白をされた脚本家は、ショックから離婚を考える。だ

が資産の半分を慰謝料で払わなければならないと知り…。同名映画の小説版。   

 宇喜多
う き た

の捨
す

て嫁
よめ

  木
きの

下
した

昌
まさ

輝
き

著 １枚（１１時間３９分） N913 

文芸春秋 2014 旭川点字図書館  

娘の嫁ぎ先を攻め滅ぼすことも厭わず、下克上で成り上がる戦国大名・宇喜多

直家。その真実の姿とは。第 92 回オール讀物新人賞受賞作など、全６編を収録。   

 宇
う

喜
き

多
た

の楽
らく

土
ど

  木
きの

下
した

昌
まさ

輝
き

著 １枚（１１時間４６分） N913  

文芸春秋 2018 桐生市立点字図書館  

豊臣秀吉の寵愛を受けた俊才・宇喜多秀家。父・直家の跡を継ぎ、関ヶ原に出

陣し、八丈島で長い生涯を閉じるまでを描く長編小説。   

 隠
おん

密
みつ

同
どう

心
しん

闇
やみ

の密
みつ

約
やく

 ２  

小
こ

杉
すぎ

健
けん

治
じ

著 １枚（６時間１２分） N913  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 花
はな

崎
さき

啓
けい

子
こ

  

遠州の大名と旗本との境界争いの裏に、陰謀が隠されていると睨む隠密同心。

やがて、権力者の都合で徒に始末されていく者達の無念が明らかになり…。   
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 風
かぜ

に吹
ふ

かれて  樋
ひ

口
ぐち

明
あき

雄
お

著 １枚（１０時間４分） N913  

角川春樹事務所 2018 太
おお

田
た

和
かず

代
よ

  

1973 年、米軍基地と城下町のある山口県岩国市。中学２年の夏、少年は友人た

ちと小さな冒険を計画する。それは彼らが大人になるための通過儀礼だった…。  

 完
かん

全
ぜん

犯
はん

罪
ざい

の死
し

角
かく

 ―刑事花房京子―  

香
か

納
のう

諒
りょう

一
いち

著 １枚（８時間１２分） N913  

光文社 2018 京都ライトハウス情報ステーション  

亡き父から継いだ会社を守るため、痴情のもつれを装って兄とその愛人を殺し

た女。だが翌朝、家に入った強盗に兄が殺されたようだという連絡がきて…。   

 小
しょう

説
せつ

伊
い

藤
とう

博
ひろ

文
ぶみ

 ―幕末青春児―  

童
どう

門
もん

冬
ふゆ

二
じ

著 １枚（１９時間５５分） N913  

集英社 2004 山
やま

寺
でら

豊
とよ

美
み

  

貧農の子でありながら、吉田松陰の教えに開眼し、高杉晋作らとの出会いで自

らを成長させていく少年。時代の先を歩き続けた伊藤博文の若き日々を描く。

（ワンブック） 

 小
しょう

説
せつ

おそ松
まつ

さん 後松  

赤
あか

塚
つか

不
ふ

二
じ

夫
お

原作 石
いし

原
はら

宙
そら

小説 おそ松
まつ

さん製
せい

作
さく

委
い

員
いん

会
かい

監修  

１枚（４時間２４分） N913  

集英社 2016 横須賀市点字図書館   

赤塚不二夫の漫画『おそ松くん』を原作としたテレビアニメのオリジナル小説。

20 歳を過ぎても定職につかない６つ子に起こる騒動を描く。全 10 編を収録。  

 庶
しょ

務
む

行
こう

員
いん

多
た

加
か

賀
が

主水
も ん ど

が許
ゆる

さない  

江
え

上
がみ

剛
ごう

著 １枚（８時間６分） N913  

祥伝社 2016 青森県視覚障害者情報センター  

２つの銀行が合併するも、行内では派閥争いが続く都市銀行。雑用を担当する

庶務行員として支店に配属された男には、ある目的があった。ドラマ原作。   
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 青
せい

春
しゅん

のジョーカー  

奥
おく

田
だ

亜
あ

希
き

子
こ

著 １枚（８時間１分） N913  

集英社 2018 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

  

冴えない中学３年生の少年。閉塞感の漂う毎日を過ごしていた彼は、ある日、

兄を通じて１人の女子大生と出会う。少年の成長を描く青春小説。（ワンブック） 

 絶
ぜっ

対
たい

零
れい

度
ど

 未然犯罪潜入捜査 上  

浜
はま

田
だ

秀
ひで

哉
や

，小
こ

山
やま

正
しょう

太
た

ほか脚本 白
しら

石
いし

まみノベライズ  

１枚（５時間２３分） N913  

扶桑社 2018 岩
いわ

出
で

美
み

智
ち

子
こ

  

ＡＩを使い未然に犯罪を防ぐチームが警視庁に結成される。リーダーの男は過

去にある事件を起こしていて…。シリーズ第４作。同名ドラマのノベライズ。   

 絶
ぜっ

対
たい

零
れい

度
ど

 未然犯罪潜入捜査 下  

浜
はま

田
だ

秀
ひで

哉
や

，小
こ

山
やま

正
しょう

太
た

，宇
う

山
やま

佳
けい

佑
すけ

脚本 白
しら

石
いし

まみノベライズ  

１枚（４時間３０分） N913  

扶桑社 2018 岩
いわ

出
で

美
み

智
ち

子
こ

  

 戦
せん

前
ぜん

の怪
かい

談
だん

  田
た

中
なか

貢
こう

太
た

郎
ろう

著 １枚（７時間５１分） N913  

河出書房新社 2018 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

  

元祖・実話怪談の大家が贈る、心の奥底に迫る恐ろしい話。「虫採り」「薬指の

曲り」「白いシャツの群」「死人の手」など、全 24 話の怪談集。（ワンブック） 

 ＴＡＳ
タ ス

特
とく

別
べつ

師
し

弟
てい

捜
そう

査
さ

員
いん

  

中
なか

山
やま

七
しち

里
り

著 １枚（８時間３５分） N913  

集英社 2018 西宮市視覚障害者図書館  

学園一のアイドルが転落死した。事故か、自殺か、事件か。クラスメートの男

子高校生とその従兄弟の刑事は、真相を突き止めるべく潜入捜査を開始する。   
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 沈
ちん

黙
もく

のパレード  

東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

著 １枚（１２時間３分） N913  

文芸春秋 2018 櫻
さくら

井
い

美
み

登
ど

利
り

  

秋祭りのパレードで、ある殺人が起きる。容疑者は街の人々全て。天才科学者・

湯川が復讐者たちの渾身のトリックに挑む。探偵ガリレオシリーズ第９作。   

 突
つ

きの鬼
おに

一
いち

  鈴
すず

木
き

英
えい

治
じ

著 １枚（７時間５４分） N913  

小学館 2018 廣
ひろ

瀬
せ

三
み

樹
き

子
こ

  

美濃北山三万石の藩主で、突きの鬼一と異名をとる主人公。自分が出した年貢

半減令が家臣を苦しめていたことを知った彼は、弟に後を託し江戸に向かう。

（ワンブック） 

 ツキマトウ ―警視庁ストーカー対策室ゼロ係―  

真
ま

梨
り

幸
ゆき

子
こ

著 １枚（８時間１３分） N913  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 宮城県視覚障害者情報センター  

ふとした日常の違和感、感情の掛け違いから、妄執に取り憑かれていく男女た

ち。詐欺、ストーカー、盗撮…。「愛」という大義の下の暴力をあぶり出す。   

 十
と

津
つ

川
がわ

警
けい

部
ぶ

「吉
き

備
び

古
こ

代
だい

の呪
のろ

い」  

西
にし

村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

著 １枚（５時間２９分） N913  

新潮社 2018 下
しも

野
の

真
ま

由
ゆ

美
み

  

岡山に住む郷土史家が殺害された。彼が生前発表した「桃太郎伝説」を題材と

する小説に手掛かりがあると推理した十津川警部は、岡山に向かうが…。   

 どんまい  重
しげ

松
まつ

清
きよし

著 １枚（１３時間５１分） N913  

講談社 2018 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

  

どんな人生にも、打席はまわってくる。元甲子園球児、要介護の親を持つキャ

プテン、夫に捨てられた妻と娘。草野球チームを通して交錯する人生を描く。  
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 凪
なぎ

の残
ざん

響
きょう

 （警視庁捜査一課十一係）  

麻
あさ

見
み

和
かず

史
し

著 １枚（９時間５１分） N913  

講談社 2018 関
せき

えい子
こ

  

ショッピングセンターに遺棄された４本の指。女刑事は被害者救出に奔走する

も、被害者の遺体と犯人の異様なメッセージが発見され…。シリーズ第 11 作。  

 八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

の 忍
しのび

  

倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 １枚（５時間１分） N913  

講談社 2018 天
あま

江
え

美
み

佐
さ

子
こ

  

忍びが牙を抜かれた文政の世。さらった子を人体兵器に育てる忍びの集団があ

った。決死の思いで逃げ出した若者は、追手から逃れ江戸へと向かうが…。   

 破
は

蕾
らい

  冲
うぶ

方
かた

丁
とう

著 １枚（５時間６分） N913  

講談社 2018 川崎市視覚障害者情報文化センター  

旗本の屋敷を訪ねた武家の娘を描く「咲乱れ引廻しの花道」をはじめ、許され

ざる逢瀬に興じる男女の、狂気と艶美の悦びを描いた官能小説全３編を収録。   

 ファーストラヴ  島
しま

本
もと

理
り

生
お

著 １枚（９時間８分） N913  

文芸春秋 2018 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

  

多摩川沿いを血まみれで歩いていた女子大生。彼女は父親を刺殺したとして逮

捕されるが…。裁判を通じて明らかにされる家族の秘密とは？直木賞受賞。   

 フーガはユーガ  伊
い

坂
さか

幸
こう

太
た

郎
ろう

著 １枚（８時間２７分） N913  

実業之日本社 2018 長
なが

岡
おか

小
さ

百
ゆ

合
り

  

仙台市内のファミレスで、男は語り出した。双子の弟のこと、子供時代のこと、

そして、彼ら兄弟の特別な「力」のことを…。不思議で切ない、長編小説。   

 不
ふ

在
ざい

  彩
あや

瀬
せ

まる著 １枚（８時間１４分） N913  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 山
やま

本
もと

美
み

枝
え

子
こ

  

長らく疎遠だった父が、死んだ。「娘を除く親族は屋敷に立ち入らないこと」と

いう不可解な遺言を残して…。愛なき世界の生き方を探る長編小説。（ワンブッ

ク） 
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 木
もく

足
そく

の猿
さる

  戸
と

南
なみ

浩
こう

平
へい

著 １枚（１１時間３８分） N913  

光文社 2017 愛知県盲人福祉連合会点字図書館「明生会館」   

明治９年、居合の達人で左足が義足の男は、英国人連続斬殺事件に友の仇が関

わっていることを知り、犯人を追う。日本ミステリー文学大賞新人賞受賞。   

 雪
ゆき

の 階
きざはし

  奥
おく

泉
いずみ

光
ひかる

著 １枚（２４時間２５分） N913  

中央公論新社 2018 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

  

親友の心中事件に疑問を抱いた華族の娘。カメラマンと謎を追うが、不審な死

が重なり…。二・二六事件を背景に描くミステリー。柴田錬三郎賞ほか受賞。

（ワンブック） 

 指
ゆび

の記
き

憶
おく

 ―オリジナル官能短編集―  

雨
あま

宮
みや

慶
けい

著 １枚（６時間２５分） N913  

双葉社 2017 滋賀県立視覚障害者センター  

教え子と再会した教師、別れた元妻との不思議な逢瀬など、男と女のやるせな

い恋情と淫心を巧みに描いた、８編の官能短編集。   

 最
さい

後
ご

に手
て

にしたいもの  

吉
よし

田
だ

修
しゅう

一
いち

著 １枚（３時間３４分） N914  

木楽舎 2017 尾
お

﨑
ざき

明
あき

恵
え

  

八幡製鉄所の美しさ、２匹の愛猫のこと、映画「怒り」の舞台裏…。自分自身

がいかに唯一無二でユニークなのかを自覚できる、全 25 編のエッセイ集。（ワ

ンブック） 

 先
せん

生
せい

、ちょっと人
じん

生
せい

相
そう

談
だん

いいですか？  

瀬
せ

戸
と

内
うち

寂
じゃく

聴
ちょう

，伊
い

藤
とう

比
ひ

呂
ろ

美
み

著 １枚（４時間４分） N914  

集英社インターナショナル 2018 中
なか

島
しま

和
かず

美
み

  

詩人・伊藤比呂美が、性、鬱、子ども、老い、死などに関する難問・奇問を、

瀬戸内寂聴に質問する。愛に向かって正直に生きる二人の対談。（ワンブック） 
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 また明日
あ し た

会
あ

いましょう ―生きぬいていく言葉―  

山
やま

本
もと

周
しゅう

五
ご

郎
ろう

著 １枚（４時間３０分） N914  

河出書房新社 2018 神奈川県ライトセンター  

『青ベか物語』や『樅ノ木は残った』など、数多の名作を残した作家の、人生

とはどういうものかをしみじみ味わわせてくれる珠玉のエッセイ集。   

 総
そう

務
む

部
ぶ

長
ちょう

はトランスジェンダー ―父として、女として―  

岡
おか

部
べ

鈴
りん

著 １枚（６時間４分） N916  

文芸春秋 2018 田
た

代
しろ

凉
りょう

子
こ

  

妻子持ちの中年総務部長は社内にカミングアウトした。「今後は女性として生き

る」と。自分らしく生きようとする著者の告白的ノンフィクション。（ワンブッ

ク） 

 ミルトン （人と思想 １３４）  

新
あら

井
い

明
あきら

著 １枚（８時間１分） N931  

清水書院 2016 茂
も

原
はら

直
なお

美
み

  

17 世紀イギリスを生きた文人ミルトン。文学史上の偉人としてではなく、労苦

を背負いつつ「真実の戦うキリスト信徒」として生きとおした彼の姿に迫る。

（厚生労働省） 

 アガサ・レーズンは奥
おく

さま落
らく

第
だい

  

（英国ちいさな村の謎 １１）  

Ｍ．Ｃ．ビートン著 羽
は

田
た

詩
し

津
ず

子
こ

訳  

１枚（１０時間０分） N933  

原書房 2018 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

  

新婚早々、夫が失踪してしまった。残された主人公は、彼が重大な秘密を隠し

ていたことと、殺人犯として警察に追われていることを知り、真相を探るが…。  
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 オリジン 上  

ダン・ブラウン著 越
えち

前
ぜん

敏
とし

弥
や

訳  

１枚（１２時間２５分） N933  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 福
ふく

田
だ

みどり  

スペインを訪れたラングドン教授。人類最大の謎を解き明かす発表をするとい

う元教え子が、発表直前に暗殺される。一体誰が？ラングドン教授が謎に迫る。

（ワンブック） 

 オリジン 下  

ダン・ブラウン著 越
えち

前
ぜん

敏
とし

弥
や

訳  

１枚（１１時間２９分） N933  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 福
ふく

田
だ

みどり  

（ワンブック） 

 スティール・キス  

ジェフリー・ディーヴァー著 池
いけ

田
だ

真
ま

紀
き

子
こ

訳  

１枚（２０時間４９分） N933  

文芸春秋 2017 月
つき

岡
おか

陽
はる

美
み

  

殺人犯を追跡中の女刑事の目の前で、エスカレーターが通行人を巻き込む惨事

が起こる。日常の機械を凶器に変える殺人犯を、科学捜査官ライムが追う。（ワ

ンブック） 

 マザリング・サンデー  

グレアム・スウィフト著 真
ま

野
の

泰
やすし

訳  

１枚（５時間２５分） N933  

新潮社 2018 島根ライトハウス ライトハウスライブラリー   

1924 年、英国。メイドに許された年に一度の里帰りの日に、帰る家のない主人

公は、生涯忘れられない悦びと喪失を味わい…。ホーソーンデン賞受賞。  
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 コマドリの賭
か

け 上  

ジョー・ネスボ著 井
い

野
の

上
うえ

悦
えつ

子
こ

訳  

１枚（９時間５３分） N949  

集英社 2018 群馬県立点字図書館   

上層部の意向で、公安警察局の閑職に異動となった刑事。しかし、ある報告か

ら、ノルウェーに高性能狙撃ライフルが密輸された形跡を見て取り…。   

 コマドリの賭
か

け 下  

ジョー・ネスボ著 井
い

野
の

上
うえ

悦
えつ

子
こ

訳  

１枚（７時間２７分） N949  

集英社 2018 群馬県立点字図書館   

 ジョルジュ＝サンド （人と思想 １４１）  

坂
さか

本
もと

千
ち

代
よ

著 １枚（６時間３４分） N950  

清水書院 2016 柴
しば

田
た

仁
み

希
き

子
こ

  

19 世紀フランスで活躍した作家ジョルジュ＝サンド。彼女の生涯や残した作品、

ミュッセやショパンなど同時代の有名人たちとの交流を紹介する。（厚生労働

省） 
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テレビ・デイジー  

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

※テレビ・デイジーについては、個人の方のみに、ＣＤによる貸出し、もし  

くはＳＤカードなどへのダウンロード・サービスによる提供となります。  

団体への提供はいたしません。 

 ※試行的に開始したサービスのため、当面はサピエ図書館への目録情報の公  

開およびデイジーデータの配信は行いません。  

 ※内容紹介の後ろには、放送されたテレビ番組を実際に録画した年（再放送  

の場合は、再放送された年）を記載しています。  

 

≪歴史／人物≫ 

 歴
れき

史
し

秘
ひ

話
わ

ヒストリア ２０１８年１０月～２０１８年１２月  

１枚（７時間１２分） 

歴史上の人物や事件、歴史的遺産を取りあげ、知られざる秘話を紹介する「歴

史秘話ヒストリア」。与謝野晶子と柳原白蓮などを取り上げる。2018 年 10 月か

ら 2018 年 12 月までに放送された、全９回を収録。 2018 年放送。  

 ファミリーヒストリー ２０１８年４月～２０１８年１２月  

１枚（１０時間３４分） 

著名人の家族の歴史を取材するドキュメンタリー番組「ファミリーヒストリー」。

坂本龍一、志村けん、さだまさしなど、2018 年 4 月から 2018 年 12 月までに放

送された、全９回を収録。 2018 年放送。  

 

≪日本のドラマ≫ 

 家
いえ

康
やす

、江
え

戸
ど

を建
た

てる 前編・後編 

 佐
さ

々
さ

木
き

蔵
くら

之
の

介
すけ

，市
いち

村
むら

正
まさ

親
ちか

ほか出演 １枚（２時間３０分） 

「大都市・江戸」を作り上げた徳川家康を描いた、門井慶喜著の同名小説をド

ラマ化。上水の整備を命じられた大久保藤五郎を描いた前編と、金貨の「小判」

作りを命じられた橋本庄三郎を描いた後編を収録。 2019 年放送。  
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 炎
えん

上
じょう

弁
べん

護
ご

人
にん

  

真
ま

木
き

よう子
こ

，仲
なか

里
り

依
い

紗
さ

ほか出演 １枚（１時間１７分） 

世間やマスコミにバッシングされ“社会の敵”  となった人々の案件を主に請

け負っている主人公。そんな彼女の前に、インターネットで“加害者扱い”さ

れた一人の主婦が現れる。 2018 年放送。  

西
せ

郷
ご

どん 

鈴
すず

木
き

亮
りょう

平
へい

，瑛
えい

太
た

ほか出演 ２枚（３４時間２５分） 

薩摩の貧しい下級武士の家に育った西郷隆盛。愛と勇気で時代を切り拓き、明

治維新を成し遂げた男の激動の生涯を描く。林真理子著の同名小説をドラマ化。

大河ドラマ第 57 作。全 47 回を収録。2018 年放送。 

 母
はは

帰
かえ

る ―ＡＩの遺言―  

柳楽
や ぎ ら

優
ゆう

弥
や

，奥
おく

田
だ

瑛
えい

二
じ

ほか出演 １枚（５２分） 

病死した母は、仲の悪い夫と息子の関係を案じて、自分の記憶をＡＩに移植し

て遺していた。ＡＩは２人の間を取り持とうとするが…。“介護ＡＩ”が普及す

る近未来を舞台に描くホームドラマ。 2019 年放送。  

 ベトナムのひかり ―ボクが無償医療を始めた理由―  

濱
はま

田
だ

岳
がく

，国
くに

仲
なか

涼
りょう

子
こ

ほか出演 １枚（１時間１７分） 

眼科医の主人公は、ベトナム人医師に頼まれ、ボランティアとしてベトナムに

赴くことを決意する。国や人種を越え、互いに助け合う姿を描く。実在の眼科

医の実話をもとにしたヒューマンドラマ。 2019 年放送。  

 

≪娯楽／趣味／大衆演芸≫ 

 日
に

本
ほん

の話
わ

芸
げい

 ２０１８年９月～２０１８年１２月  

１枚（６時間２２分） 

落語や講談などを放送する「日本の話芸」。桂文珍演の落語「猫の忠信」、神田

松鯉演の講談「赤穂義士外伝天野屋利兵衛」など、 2018 年 9 月から 2018 年 12

月までに放送された、全 13 回を収録。2018 年放送。  
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シネマ・デイジー 

 ※枚数はすべて１枚です。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 タイトル 時間数 

日 

本 

映 

画 

風
かぜ

が強
つよ

く吹
ふ

いている ２時間１８分 

この子
こ

を残
のこ

して ２時間１２分 

八
や

つ墓
はか

村
むら

 （1977 年 渥美清主演） ２時間３６分 

喜
よろこ

びも悲
かな

しみも幾歳月
いくとしつき

 ２時間４４分 

外 

国 

映 

画 

グレイテスト・ショーマン １時間４９分 

ヘルプ  ２時間３１分 

ア
ニ
メ 

リメンバー・ミー １時間５０分 
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４月号のおすすめセット  タイトル一覧 

 

図書の貸出・ダウンロードをご依頼いただく際、「４月号のおすすめセット」

という一言で下記の１０タイトル分のデイジー図書を申し込むことができます。

いずれも４月でご紹介している新刊図書です。  

なお、すべての図書が揃って届くとは限りません。貸出中の図書は予約とし、

お送りできるものから発送いたします。  

 

１ アウトバーン（組織犯罪対策課八神瑛子） 深
ふか

町
まち

秋
あき

生
お

著 

２ 隠
おん

密
みつ

同
どう

心
しん

闇
やみ

の密
みつ

約
やく

 ２ 小
こ

杉
すぎ

健
けん

治
じ

著 

３ 完
かん

全
ぜん

犯
はん

罪
ざい

の死
し

角
かく

－刑事花房京子－ 香
か

納
のう

諒
りょう

一
いち

著 

４ 沈
ちん

黙
もく

のパレード 東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

著 

５ 突
つ

きの鬼
おに

一
いち

 鈴
すず

木
き

英
えい

治
じ

著 

６ ツキマトウ－警視庁ストーカー対策室ゼロ係－ 真
ま

梨
り

幸
ゆき

子
こ

著 

７ 十
と

津
つ

川
がわ

警
けい

部
ぶ

「吉
き

備
び

古
こ

代
だい

の呪
のろ

い」 西
にし

村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

著 

８ 凪
なぎ

の残
ざん

響
きょう

（警視庁捜査一課十一係） 麻
あさ

見
み

和
かず

史
し

著 

９ 八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

の 忍
しのび

 倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 

１０ ファーストラヴ 島
しま

本
もと

理
り

生
お

著 
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点字頒布図書だより 

＜新刊図書案内＞ 

平成
へいせい

３０年版
ねんばん

 高齢
こうれい

社会
しゃかい

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣府
な い か く ふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（共生
きょうせい

社会
しゃかい

政策
せいさく

担当
たんとう

） 編・発行 ２０１８年 

全３巻 ５,４００円（原本価格 １,０８０円） 

注文番号 ２４５８  

我が国の高齢化の状況等を分析するとともに、平成２９年度に政府が

講じた高齢社会対策の実施状況及び平成３０年度に講じようとする対策

の概要をまとめる。 

平成
へいせい

２９年版
ねんばん

 厚生
こうせい

労働
ろうどう

白書
は く し ょ

 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

 編 日経
にっけい

印刷
いんさつ

 ２０１７年 

全６巻 １０,８００円（原本価格 ３,１５０円） 

注文番号 ２４５９ 

社会保障が果たしてきた役割や経済成長との関係について整理する

とともに、国民生活の現状について所得や賃金などの長期的な動向を

分析。墨字の第１部のみ点訳。 

 

 

＜法令図書新刊＞ 

原本：「総務省 e-Gov 法令検索」他より 

「あん摩
ま

マツサージ指圧師
し あ つ し

、はり師
し

、きゆう師
し

等
と う

に関
かん

する法律
ほうりつ

 

あん摩
ま

マツサージ指圧師
し あ つ し

、はり師
し

、きゆう師
し

等
と う

に関
かん

する法律
ほうりつ

施行令
し こ う れ い

 他
ほか

」 

全２巻 ３,６００円（原本価格 ７２０円） 

注文番号 ２４６１ 
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＜ヘミングウェイ生誕１２０年に寄せて＞ 

世界の文豪、アーネスト・ヘミングウェイによる著作をご紹介いたしま

す。２０世紀アメリカを代表する著者の名作を、是非この機会にお楽しみ

ください。 

武器
ぶ き

よさらば 

ヘミングウェイ 著 高見
た か み

浩
ひろし

 訳 新潮社
しんちょうしゃ

 ２０１１年 

全７巻 １２,６００円（原本価格 ７５０円） 

注文番号２１６２ 

第一次大戦中のイタリア。アメリカ人青年はイギリス人看護師と恋に

落ちるが、戦況は悪化の一途を辿る。現実に翻弄される男女の運命を

描く。戦争文学傑作の新訳。 

移動
い ど う

祝祭日
しゅくさいじつ

 

ヘミングウェイ 著 高見
た か み

浩
ひろし

 訳 新潮社
しんちょうしゃ

 ２００９年 

全４巻 ７,２００円（原本価格 ５９０円） 

注文番号２０８６ 

創作の苦楽、副業との訣別、友人たちとの交遊と軋轢。１９２０年代の

パリでの青春の日々を、晩年の著者が回想する。死後に発表された遺

作の新訳。 

 

 

 

お申込み・お問合せ ： 点字製作課 

電 話    ０３（３２０９）０６７１（直通） 

ＦＡＸ    ０３（３２０９）０６７２ 

E メール  tenji@nittento.or.jp 

 


