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＜図書館からのお知らせ＞ 

今年度も引き続きのお力添えを 

館長 長岡英司 

 

４月になりました。日本では２０２１（令和３）年度の始まりです。昨年度は、社会

の至る所で新型コロナウイルスへの対策に追われた一年でした。感染すること自

体への恐怖に加え、対策に伴う様々な社会的混乱に、誰もが苦しめられました。

今なお厳しい状況が続いていますが、 禍
わざわい

の解消に向かう確かな兆しを、早く見

たいものです。社会全体がこの憂鬱から解放されるよう、有効なワクチンや治療

薬の普及が待たれます。 

ところで、年度替わりは学年の始まりでもあります。昨年は、ウイルス感染の拡

大を防ぐために全国の学校が長期間休校したことから、これを機に、学年の開始

を、北半球の多くの国と同じ９月に変えてはとの声が高まりました。しかしながら、

いつの間にかその議論は沈静化し、今年も例年通り、４月に新学年が始まります。 

日本の学年の開始月は、大学や専修学校が独自に決められることを除き、幼

稚園を含むその他の学校については、法律で４月と定められています。１８７２（明

治５）年に学制が公布されて学校が整備されていく初期の段階では、ヨーロッパ諸

国に倣って９月の学年開始が主流でした。ところが、１８８６（明治１９）年に国の会

計年度が４月開始に定められると、学年もこれに合わせる形で統一が進みました。

では、会計年度がなぜ４月開始かというと、納税時期に関係するのだそうです。当

時は農家が多く、税収は米作に大きく依存していました。秋に収穫した米が現金

になって納税され、それに基づいて予算を編成するとなると、会計年度の開始は、

暦年に揃える１月ではなく４月にせざるを得ませんでした。 

２０１２年に東京大学が発行した報告書によると、世界的には９月に新学年が始

まるのが１１６か国と最も多いようですが、そうではない国も少なくありません。例

えば、インドとパキスタンは日本と同じ４月開始、南半球のオーストラリア、ニュー

ジーランド、ブラジルは２月開始です。そのほか、１月から１０月までのそれぞれに、

その月から学年が始まる国があります。どの国も、季節や気候、それに伴う農作

業の繁忙期から決まったようです。 

さて、当館の運営も、４月から３月までの事業年度で計画しています。本稿の後
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半では、今年度の事業計画の重点事項についてお伝えいたします。 

昨年度は、当館の事業も、ウイルス感染による社会の混乱に、大きく翻弄され

ました。一部のサービスの休止や縮小を余儀なくされ、停滞も生じました。その結

果、利用者の皆様の生活に差支えをもたらし、ご迷惑をおかけすることになりまし

た。また、１月初めに現職の図書製作部長の和田
わ だ

勉
つとむ

が突然の病で急逝し、様々

な影響が出るという事態も重なりました。これらの経験を通じて、事業を安定的に

継続し、発展させるには、種々の変化に確実に対応できる十分な備えが必要であ

ることを改めて学びました。そこで、今年度は、感染症による混乱で未着手、未達

成となった前年度の課題をそのような視点で補強した以下の五つの重点事項に

特に力を注ぎ、事業やサービスの安定性と発展性の強化に努めることにしました。 

１．利用ニーズの積極的な把握： 図書、用具、訓練などのサービスをさらに利

用していただくようにするにはどのような改善や整備が必要かを知るために、利

用者や関係者の皆様のご協力を得て、ニーズの実際や動向の把握に努めます。 

２．製作人材の確保： 点訳、朗読、デイジー編集、電子書籍化などの図書製作

実務を担える人材の育成を強化します。また、点訳や朗読を行うボランティアグ

ループとの製作実務での連携の可能性を探ります。 

３．職員の確保と育成： 求人事情が厳しさを増す中で、将来の当館の運営を

しっかりと担える人材を確保できるよう、職員採用のための有効な募集・選抜方法

や、職員育成のための効果的な教育・研修プログラムの整備を進めます。 

４．電子図書館・サピエのシステム管理に関する知識の共有化： サピエのシス

テム管理施設である当館には、関連の実務に精通した職員を確保する責任があ

ることから、今年度内に実施する大規模改修（コンテンツサーバの更新）を、館内

での知識やノウハウの共有化を進める機会としても位置付けます。 

５．業務体制の再編の検討： ニーズや環境の変化に柔軟に対応できる強靭な

業務体制への再編を目指す検討を、部課の枠を越える体制で進めます。今年度

だけで完結できることではありませんので、複数年をかけて幾つかの課題に順番

に取り組むことになります。 

以上のような方針を立てていますが、申すまでもなく当館の事業は皆様のご理

解とご協力がなければ継続できません。有意義な事業やサービスを実施できます

よう、今年度も引き続きのお力添えを、何卒よろしくお願い申し上げます。 
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お詫びと訂正 
 

にってんボイスをご購読していただき誠にありがとうございます。前号の表紙に

一般ＣＤが３枚と記載しておりましたが、正しくは４枚です。お詫びして訂正いたし

ます。 

 

 

テレビ・デイジー図書目録２０２１年４月版完成のお知らせ 
 

テレビ・デイジー図書目録の２０２１年４月版が完成いたしました。当館で２０２１

年４月までににってんボイスで発表したテレビ・デイジーを、ドラマと、歴史・演芸な

ど（ドラマ以外）の２種に分類し、番組名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介し

ています。なお、偶数月に情報を更新いたします。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 

 

 

シネマ・デイジー図書目録２０２１年４月版完成のお知らせ 
 

シネマ・デイジー図書目録の２０２１年４月版が完成いたしました。当館で２０２１

年４月までに受け入れたシネマ・デイジーを日本映画、外国映画、アニメ映画に分

類し、タイトル名、監督名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介しています。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 
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ふれる博物館 第７回企画展会期延長のお知らせ 
 

ふれる博物館の第７回企画展「日本点字図書館の歴史にふれる」は、３月まで

の予定で開催していましたが、緊急事態宣言の影響により、来場者が少なく、下

記の通り、４月１７日まで会期を延長いたします。 

録音図書の草創期に採用が検討されたシンクロリーダーをはじめ、オープン

テープレコーダー、カセットテープレコーダーなど懐かしい展示物もあります。また

明治天皇ご遺品のオルゴールもお聴きいただけます。ぜひご来場ください。 

 
 

会期 ： ４月１７日（土）まで 

会場 ： ふれる博物館（本館から徒歩約１０分） 

ご案内 ： 水・金・土曜日  １０時・１３時・１５時  各回とも２組まで 
 

【重要】 

新型コロナウイルス感染防止のため密閉・密集・密接を避ける取り組みをしてお

ります。その一環で、来館を予約制としておりますのでご理解、ご協力をお願いい

たします。グループでのご来館は当面、受付いたしませんので併せてお願い申し

上げます。 

ご予約・お問合せ先 ： ＴＥＬ ０９０-３２４７-７２９０（開館日のみ） 

                   ０３-３２０９-０２４１（本館） 

Ｅメール ｆｕｒｅｒｕ＠ｎｉｔｔｅｎｔｏ．ｏｒ．ｊｐ 

なお、感染症の状況により、予告なく内容を変更する場合がありますのでご了

承ください。 
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閲覧室 

気候も暖かくなる今日この頃、日常から離れ、ファンタジーの世界に足を踏み入れて

みるというのはいかがでしょうか？日本のファンタジー小説で文学賞を受賞したものをピ

ックアップしました。 

アイランド  葉
は

月
づき

堅
けん

著 １枚（９時間２４分） Ｎ９１３ 

新潮社 1996 篠
しの

田
だ

敦
あつ

子
こ

 

ロビンソン・クルーソーが漂着した島に今も暮らすフライデーの末裔。 虚実が絡み合うミ

ステリアスな物語。日本ファンタジーノベル大賞優秀賞受賞。 

折
お

れた竜
りゅう

骨
こつ

  米
よね

沢
ざわ

穂
ほ

信
のぶ

著 １枚（１３時間１６分） Ｎ９１３ 

東京創元社 2010 大阪市立早川福祉会館点字図書室 

父を殺された娘は、暗殺者の正体を探るべく行動を開始する。中世イングランドを舞台に

描く、魔術と剣と謎解きの物語。第 64回日本推理作家協会賞受賞。 

鹿
しか

の王
おう

 上 生き残った者  上
うえ

橋
はし

菜
な

穂
ほ

子
こ

著 １枚（１３時間５９分） Ｎ９１３ 

KADOKAWA 2014 福岡市立点字図書館 

帝国が力を振るう世界で謎の病が発生。感染から生き残った父と娘、その治療法を探す

医師。過酷な運命に立ち向かう人々の絆の物語。日本医療小説大賞ほか受賞。アニメ

映画の原作。 

鹿
しか

の王
おう

 下 還って行く者  上
うえ

橋
はし

菜
な

穂
ほ

子
こ

著 １枚（１３時間１分） Ｎ９１３ 

KADOKAWA 2014 福岡市立点字図書館 

世
せ

界
かい

の果
は

ての庭
にわ

 －ショート・ストーリーズ－ 

西
にし

崎
ざき

憲
けん

著 １枚（４時間５９分） Ｎ９１３ 

新潮社 2002 塚
つか

田
だ

邦
くに

子
こ

  

イギリスの庭園と、若くなる病気にかかった母と、謎の言葉…。奇想天外な物語の結末

は？ 第 14回日本ファンタジーノベル大賞受賞。 

だれも知
し

らない小
ちい

さな国
くに

  佐
さ

藤
とう

さとる作 １枚（５時間９分） Ｎ９１３ 

講談社 1969 水
みず

口
ぐち

美
み

智
ち

子
こ

  

ある夏の日、少年は小指ほどしかない小さな人たちが手を振っているのを見た。頭の回

転が速く、すばしこい小人たちの物語。第 13回毎日出版文化賞受賞。 
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＜記号の説明＞ 

無印： デイジー図書 

◎： 一般ＣＤ図書 

 

 

 

書名索引 

 

＜あ＞            P 

芥川賞直木賞秘話  24 

◎明日への声 Ｖｏｌ．７７ 19 

あの本は読まれているか 36 

アフリカ出身 

サコ学長、日本を語る 16 

アリ語で寝言を言いました 21 

ある「ＢＣ級戦犯」の手記 36 

家が呼ぶ    24 

いつの空にも星が出ていた 25 

異風の人    24 

 

嘘と孤独とテクノロジー 18 

生まれつきの花   25 

エイヴォン記   35 

Ｓが泣いた日   25 

炎冠    25 

皇子たちの悲劇   16 

沖晴くんの涙を殺して  25 

推し、燃ゆ   26 

◎おしゃれなひととき 

第１３４号春・夏号  21 
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＜か＞            P 

怪談遺産    26 

かきあげ家族   26 

格闘    26 

カッティング・エッジ  36 

金の美醜    26 

カメレオンの影   37 

消えた姫君   27 

君たちは今が世界  27 

魚食の人類史   21 

首     27 

クラシック１００の味  23 

黒沼ユリ子   23 

黒猫と歩む白日のラビリンス 27 

げいさい    27 

警視庁ＳＭ班 １  28 

刑事の灯    28 

 

結願    28 

言論の不自由 香港、そして 

グローバル民主主義に 

いま何が起こっているのか 18 

五色の殺人者   28 

この本を盗む者は  28 

小箱    28 

 

＜さ＞            P 

サラリーマン球団社長  23 

猿神    29 

ＪＲ貨物の魅力を探る本 22 

死の海    16 

社会人のこれは使える 

名前の由来   15 

社会福祉の手引 ２０２０ 19 

出世商人 １   29 

出世商人 ２   29 

傷魂    36 
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シルバー川柳 １０  24 

新・入り婿侍商い帖 

遠島の罠 ２   29 

真実の原敬   17 

信州・諏訪湖連続殺人  29 

捨て猫のプリンアラモード 30 

女衒屋グエン   30 

ゼロからはじめるＺｏｏｍ 

基本＆便利技   15 

相談支援の実践力  19 

 

＜た＞            P 

大河の剣 １   30 

たべる生活   35 

地下鉄の駅はものすごい 21 

知事の真贋   19 

提灯奉行 浅き夢みし  30 

償いの流儀   30 

できない相談   31 

デルタの羊   31 

燈火風の盆   31 

灯台からの響き   31 

特選 theどんでん返し  31 

隣はシリアルキラー  32 

 

＜な＞            P 

ならずもの   17 

猫君    32 

狙われた横丁   32 

 

＜は＞            P 

八丁堀の忍 ４   32 

花嫁は三度ベルを鳴らす 32 

遥かに届くきみの聲  33 

番号は謎    15 
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毒島刑事最後の事件  33 

ブロークン・ブリテンに聞け 18 

文豪たちが書いた怪談  33 

ペンギン・ブックスが選んだ 

日本の名短篇２９  33 

滅びの前のシャングリラ 33 

本当に旨いサンドウィッチの 

作り方１００   22 

 

＜ま＞            P 

祭火小夜の再会   34 

密使    34 

見果てぬ花   35 

娘のトリセツ   16 

目の見えない私が 

ヘレン・ケラーにつづる 

怒りと愛をこめた 

一方的な手紙   20 

文字の読めないパイロット 17 

＜や・ら・わ＞        P 

ヤバい選挙   18 

遊撃警視    34 

夢屋台なみだ通り  34 

幼児に聞かす日本笑い話集 20 

楽園とは探偵の不在なり 34 

落下する女神   35 

隣人Ｘ    35 

私は女になりたい  35 
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著者名索引 

 

＜あ＞            P 

会田誠    27 

赤川次郎    32 

秋竹サラダ   34 

秋吉理香子   31 

浅田次郎    35 

朝比奈あすか   27 

麻見和史    28 

朝宮運河    24 

梓林太郎    29 

伊兼源太郎   25 

伊藤之雄    17 

稲葉稔    30 

ウィルソン， 

エドワード Ｏ．  18 

上田秀人    26・34 

ウォルターズ，ミネット 37 

宇佐見りん   26 

梅原淳    22 

太田忠司    29 

大橋崇行    33 

小川洋子    28 

 

＜か＞            P 

片山善博    19 

北野武    27 

清武英利    23 

草凪優    35 

窪美澄    35 

倉阪鬼一郎   32・34 

倉本一宏    16 

クリーグ，ジョージナ  20 

黒川伊保子   16 
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黒沼ユリ子   23 

◎高速録音株式会社  19 

ゴー，ジェイソン Ｙ． 18 

小杉健治    28 

後藤宏行    16 

 

＜さ＞            P 

彩図社文芸部   33 

サコ，ウスビ   16 

佐々木裕一   27 

佐藤健太郎   15 

佐藤多佳子   25 

塩田武士    31 

◎資生堂    21 

島泰三    21 

斜線堂有紀   34 

庄野潤三    35 

 

ジョシュア・ウォン  18 

神護かずみ   30 

西東社編集部   15 

全国有料老人ホーム協会 24 

千田理緒    28 
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＜た＞            P 

髙樹のぶ子   26 

髙梨智樹    17 

高橋一清    24 

髙林正夫    24 

千野隆司    29 

ディーヴァー，ジェフリー 36 

東京都福祉保健局 

総務部総務課   19 

冬至堅太郎   36 

富樫倫太郎   28 

戸南浩平    25 

鳥羽亮    32 

豊田美加    31 

 

 

 

 

＜な＞            P 

中島たい子   26 

中山七里    32・33 

凪良ゆう    33 

西本鶏介    20 

似鳥鶏    25 

額賀澪    25 

のこす言葉編集部  23 

 

＜は＞            P 

畠中恵    32 

パリュスあや子   35 

日向夏    30 

平野玲音    23 

平山夢明    26 

深緑野分    28 

福岡寿    19 
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ブレイディみかこ  18 

プレスコット，ラーラ  36 

ホテルニューオータニ  22 

ポプラ社編集部   24 

 

＜ま＞            P 

マイカ    15 

麻宮ゆり子   30 

南英男    34 

宮澤暁    18 

宮澤縱一    36 

宮本輝    31 

村上貴弘    21 

群ようこ    35 

森晶麿    27 

森功    17 

森絵都    31 

 

＜や・ら・わ＞        P 

山折哲雄    36 

吉成真由美   18 

ルービン，ジェイ  33 

和久田正明   30 

渡部史絵    21 
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～新刊案内の記載について～ 

・  一般ＣＤの場合は枚数の前に「一般ＣＤ」と記します。  

・  マルチメディアデイジーの場合は、枚数の前に「マルチ」と記します。  

・  特に記載のない場合は音声デイジー図書です。  

 

≪000 総記≫ 

 ゼロからはじめるZoom
ズ ー ム

基
き

本
ほん

＆
アンド

便
べん

利
り

技
わざ

 

マイカ著 １枚（４時間２５分） N007 

技術評論社 2020 大阪府立中央図書館 

インターネット上でミーティング等を開催するためのビデオ会議ツール「 Zoom」。

その基本操作から便利技までをわかりやすく解説する。  

 社
しゃ

会
かい

人
じん

のこれは使
つか

える名
な

前
まえ

の由
ゆ

来
らい

 

―１７００もの「名前のルーツ」が明らかになる！― 

西
せい

東
とう

社
しゃ

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

編 １枚（１０時間３４分） N049 

西東社 2018 大分県点字図書館 

「卑弥呼」「イエス・キリスト」といった人の名前から、企業・商品名、伝統芸

能・スポーツに関する言葉まで。 1700 もの「名前のルーツ」を明らかにする。 

 番
ばん

号
ごう

は謎
なぞ

  佐
さ

藤
とう

健
けん

太
た

郎
ろう

著 １枚（６時間３０分） N049 

新潮社 2020 小
お

田
だ

島
しま

三
み

枝
え

子
こ

 

電話番号、郵便番号、鉄道にまつわる番号、野球の背番号…。さまざまな番号

の起源から裏事情までを徹底調査。奥深く不思議な「番号」の世界を案内する。  
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≪100 哲学≫ 

 娘
むすめ

のトリセツ  黒
くろ

川
かわ

伊
い

保
ほ

子
こ

著 １枚（３時間２２分） N143 

小学館 2020 関
せき

靖
やす

子
こ

 

男である父親にとって、娘への接し方に戸惑う場面が多い。人工知能研究者が、

娘の脳の仕組みを説明し、娘が幸せになるための接し方を解説する。  

 死
し

の海
うみ

 ―「中河原海岸水難事故」の真相と漂泊の亡霊たち― 

後
ご

藤
とう

宏
ひろ

行
ゆき

著 １枚（１２時間３１分） N147 

洋泉社 2019 函館視覚障害者図書館 

昭和 30 年、三重県で中学生 36 名が溺死する事故が起きた。助かった生徒は「防

空頭巾の女に足を引っ張られた」と証言し…。この事故の真実を明らかにする。  

 

≪200 歴史≫ 

 皇
おう

子
じ

たちの悲
ひ

劇
げき

 ―皇位継承の日本古代史― 

倉
くら

本
もと

一
かず

宏
ひろ

著 １枚（７時間２８分） N210 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 奈良県視覚障害者福祉センター 

天皇として即位できなかった皇子達には、苛烈な未来が待っていた。平安時代

までの、敗者となった皇子達の政治的背景を探り、日本古代王権の本質に迫る。  

 アフリカ 出
しゅっ

身
しん

サコ学
がく

長
ちょう

、日
に

本
ほん

を語
かた

る 

ウスビ・サコ著 １枚（５時間１５分） N289 

朝日新聞出版 2020 関
せき

えい子
こ

 

マリ共和国出身の京都精華大学長ウスビ・サコ。その波瀾万丈な人生をコミカ

ルにふり返るとともに、日本のあり方、日本人の生き方を鋭く問う。  
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 真
しん

実
じつ

の原
はら

敬
たかし

 ―維新を超えた宰相― 

伊
い

藤
とう

之
ゆき

雄
お

著 １枚（９時間３分） N289 

講談社 2020 山
やま

﨑
ざき

玉
たま

代
よ

 

藩閥政府の行き詰まりを打開し、昭和の戦後復興を支えたのは、「平民宰相」と

呼ばれた原敬の手腕だった。彼の生涯と実力を明らかにする。  

 ならず
 

もの ―井上
いのうえ

雅
まさ

博
ひろ

伝－ヤフーを作った男― 

森
もり

功
いさお

著 １枚（１０時間４分） N289 

講談社 2020 山
やま

寺
でら

豊
とよ

美
み

 

1996 年 1 月、専属スタッフ３名で産声を上げた「ヤフー」を、巨大ＩＴ企業に

育て上げた男、井上雅博。彼の 60 年の生涯を追ったノンフィクション。  

 文
も

字
じ

の読
よ

めないパイロット 

―識字障害
デ ィ ス レ ク シ ア

の僕がドローンと出会って飛び立つまで― 

髙
たか

梨
なし

智
とも

樹
き

著 １枚（３時間４９分） N289 

イースト・プレス 2020 武
たけ

田
だ

美
み

惠
え

子
こ

 

識字障害（ディスレクシア）の著者は、苦しい学生生活の中でドローンと出会

う。18 歳でドローン操縦・空撮会社を立ち上げた彼が、これまでの日々を綴る。  
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≪300 社会科学≫ 

 ブロークン・ブリテンに聞
き

け 

ブレイディみかこ著 １枚（６時間１分） N302 

講談社 2020 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

ＥＵ離脱、広がる格差と分断、コロナ禍…。英国在住の著者が、政治や経済、

映画等、英国社会の様々な断片から、激動と混沌の現在を描いた時事エッセイ。  

 嘘
うそ

と孤
こ

独
どく

とテクノロジー ―知の巨人に聞く― 

エドワード・Ｏ．ウィルソンほか述 

吉
よし

成
なり

真
ま

由
ゆ

美
み

インタビュー・編 

１枚（８時間１１分） N304 

集英社インターナショナル 2020 関
せき

靖
やす

子
こ

 

貧困、格差、フェイクニュースなど、人類が直面する問題の本質について５人

の知の巨人にインタビュー。未来への展望と今を生きるヒントを提示する。  

 言
げん

論
ろん

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

 香港
ほんこん

、そしてグローバル民
みん

主
しゅ

主
しゅ

義
ぎ

に 

いま何
なに

が起
お

こっているのか 

ジョシュア・ウォン，ジェイソン・Ｙ．ゴー著 

中
なか

里
ざと

京
きょう

子
こ

訳 １枚（９時間４１分） N312 

河出書房新社 2020 角
つの

田
だ

由
ゆ

美
み

子
こ

 

2014 年に香港で起きた民主化運動を率いたジョシュア・ウォン。政治囚として

投獄された刑務所内での出来事などを綴りつつ、“民主主義”の行方を問う。  

 ヤバい選
せん

挙
きょ

 

宮
みや

澤
ざわ

暁
さとる

著 １枚（６時間５０分） N314 

新潮社 2020 滋賀県立視覚障害者センター 

死人が立候補した都知事選、267 人の立候補者が出た村長選、無言の政見放送

が流れた参院選…。選挙マニアが、選挙に関する衝撃のエピソードをまとめる。  
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 明
あ

日
す

への声
こえ

 ―音声広報ＣＤ― Ｖｏｌ．７７ 

高
こう

速
そく

録
ろく

音
おん

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

制作 （一般ＣＤ）１枚（３６分） N317 

録音書き下ろし 2021 内閣府政府広報室 

新型コロナウイルス感染症に便乗した違法な貸付けへの注意、命をつなぐ献血、

ＳＮＳの誹謗中傷などについて解説する。（寄贈）  

 知
ち

事
じ

の真
しん

贋
がん

  片
かた

山
やま

善
よし

博
ひろ

著 １枚（５時間９分） N318 

文藝春秋 2020 櫻
さくら

井
い

美
み

登
ど

利
り

 

新型コロナウイルス対応では各都道府県の知事たちの言動が注目された。リー

ダーのなすべき仕事とは何か。前鳥取県知事が自らの体験を元に解説する。  

 社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

の手
て

引
びき

 ２０２０ 

東
とう

京
きょう

都
と

福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

局
きょく

総
そう

務
む

部
ぶ

総
そう

務
む

課
か

編 

１枚（２２時間２５分） N369 

東京都福祉保健局総務部総務課 2020 東京都福祉保健局総務部総務課 

東京都の社会福祉の各制度及び保健・医療分野の事業、福祉サービス等の利用

手続き、相談機関、施設等の情報を掲載。情報は 2020 年 4 月 1 日現在。（寄贈） 

 相
そう

談
だん

支
し

援
えん

の実
じっ

践
せん

力
りょく

 

―これからの障害者福祉を担うあなたへ― 

福
ふく

岡
おか

寿
ひさし

著 １枚（７時間４６分） N369 

中央法規出版 2018 日本ライトハウス情報文化センター 

障害者福祉の現場で 30 年間活動してきた著者が、仕事を通じて気づき考えて

きたことをまとめる。相談支援専門員の基本となる考え方等についても語る。

（厚生労働省） 
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 目
め

の見
み

えない 私
わたし

がヘレン・ケラーにつづる 

怒
いか

りと愛
あい

をこめた一
いっ

方
ぽう

的
てき

な手
て

紙
がみ

 

ジョージナ・クリーグ著 中
なか

山
やま

ゆかり訳 

１枚（１７時間３０分） N369 

フィルムアート社 2020 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

視覚障害をもつ著者は、ヘレン・ケラーと比較されて育った。「奇跡の人」とい

う偶像へ、怒りと異義申し立ての手紙を綴る形で、彼女の実像を描く。（ワンブ

ック） 

 幼
よう

児
じ

に聞
き

かす日
に

本
ほん

笑
わら

い 話
ばなし

集
しゅう

 ―一日一話５分間のお話― 

西
にし

本
もと

鶏
けい

介
すけ

著 １枚（２時間３０分） N388 

芸術生活社 1974 牧
まき

伸
しん

二
じ

 

「まんじゅうこわい」「笑いだけ」「貧乏神」など、日本の昔話と古典落語の中

から、笑える話 24 話を抜粋して収録。語り手は、ウクレレ漫談家・牧伸二。  
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≪400 自然科学≫ 

 魚
ぎょ

食
しょく

の人
じん

類
るい

史
し

 ―出アフリカから日本列島へ― 

島
しま

泰
たい

三
ぞう

著 １枚（９時間９分） N469 

ＮＨＫ出版 2020 花
はな

崎
さき

啓
けい

子
こ

 

なぜ霊長類の中でホモ・サピエンスだけが、積極的に魚を食べるのか。新たな

文化を生み出した原動力「魚食」について、人類学者が研究成果等を基に探る。  

 アリ語
ご

で寝
ね

言
ごと

を言
い

いました 

村
むら

上
かみ

貴
たか

弘
ひろ

著 １枚（６時間３８分） N486 

扶桑社 2020 太
おお

田
た

和
かず

代
よ

 

おしゃべりするアリ、農業をするアリ…。5000 万年という長い間、ほぼその生

態を変えずにいるアリの驚愕の世界を、アリの研究家が紹介する。  

 

≪500 技術≫ 

 地
ち

下
か

鉄
てつ

の駅
えき

はものすごい 

渡部
わたなべ

史
し

絵
え

著 １枚（６時間４３分） N516 

平凡社 2020 堀
ほり

内
うち

美
み

智
ち

子
こ

 

地下鉄建設の技術や、地下鉄の駅のデザイン、構造や設計などを紹介。東京メ

トロ・都営地下鉄を中心に、全国の地下鉄の駅の仕組みと進化に迫る。  

 おしゃれなひととき 

―資生堂ビューティーメッセージ― 第１３４号春・夏号 

資
し

生
せい

堂
どう

制作 （一般ＣＤ）１枚（３４分） N595 

録音書き下ろし 2021 ふじたたまこ 

季節の風物詩を語りと音楽で紹介するコーナーでは「若葉から青葉へ」を取り

上げる。季節の美容情報では、マスクに揺らがない肌の保湿ケアなどを紹介。

（寄贈） 
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 本
ほん

当
とう

に旨
うま

いサンドウィッチの作
つく

り方
かた

１００ 

―おなじみの白い食パンだけで作れる究極のファストフード― 

ホテルニューオータニ監修 １枚（４時間２３分） N596 

イカロス出版 2014 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

ホテルニューオータニが、サンドウィッチの基礎とともに、一般的な食材だけ

でホテルのサンドウィッチに近づくためのコツと 100 のレシピを教える。 

 

≪600 産業≫ 

 Ｊ
ジェー

Ｒ
アール

貨
か

物
もつ

の魅
み

力
りょく

を探
さぐ

る本
ほん

 

―鉄道貨物輸送の舞台ウラのすべて！― 

梅
うめ

原
はら

淳
じゅん

著 １枚（１０時間２８分） N686 

河出書房新社 2019 大阪市立早川福祉会館点字図書室 

多彩な荷物に対応するために、機関車やダイヤ編成、施設等に工夫を施し、安

全・正確な輸送を実現しているＪＲ貨物。謎に満ちた貨物列車の世界に迫る。  
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≪700 芸術≫ 

 クラシック１００の味
あじ

 

―ウィーンの演奏は上手いより美味い― 

平
ひら

野
の

玲
れい

音
ね

著 １枚（５時間３２分） N762 

彩流社 2019 人
ひと

見
み

共
きょう

 

幼少期からチェロを始め、音楽の都ウィーンに留学した著者。現地で体験した

100 のエピソードを通して、ウィーンの魅力の秘密、クラシックの味を伝える。

（ワンブック） 

 黒
くろ

沼
ぬま

ユリ子
こ

 ―ヴァイオリンで世界から学ぶ― 

黒
くろ

沼
ぬま

ユリ子
こ

著 のこす言
こと

葉
ば

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

構成・編 

１枚（２時間３７分） N762 

平凡社 2019 音訳グループ 山びこ 

幼い頃の空襲体験、ヴァイオリンとの出会い、チェコへの留学、メキシコを拠

点とした 40 年にわたる音楽活動…。ヴァイオリニストが、波乱の半生を語る。

（寄贈） 

 サラリーマン 球
きゅう

団
だん

社
しゃ

長
ちょう

 

清
きよ

武
たけ

英
ひで

利
とし

著 １枚（９時間９分） N783 

文藝春秋 2020 許斐
こ の み

智
とも

子
こ

 

阪神タイガースに出向した野
の

崎
ざき

勝
かつ

義
よし

。広島東洋カープに転職した鈴
すず

木
き

清
きよ

明
あき

。球

団の優勝に向けて野球素人の２人が行なった改革とは。企業ノンフィクション。 
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≪900 文学≫ 

 芥
あくた

川
がわ

賞
しょう

直
なお

木
き

賞
しょう

秘
ひ

話
わ

 

高
たか

橋
はし

一
かず

清
きよ

著 １枚（６時間１３分） N910 

青志社 2020 山梨ライトハウス情報文化センター 

世界でも例のない歴史を持つ文学賞「芥川賞」「直木賞」の運営はいかに行なわ

れるか。両賞に関わり続けた元文藝春秋・文藝誌編集長が、その裏側を綴る。  

 異
い

風
ふう

の人
ひと

 ―時代・歴史小説に描かれた盲人像― 

髙
たか

林
ばやし

正
まさ

夫
お

著 １枚（８時間５２分） N910 

本の泉社 2020 花
はな

崎
さき

啓
けい

子
こ

 

ヒーローのような剣士から、検校、市井に生きる人々まで。時代・歴史小説に

描かれた盲人像を捉え直し、その描かれ方に時代を探る文芸評論集。  

 シルバー川
せん

柳
りゅう

 １０ 

スクワットしゃがんだままで立てません 

全
ぜん

国
こく

有
ゆう

料
りょう

老
ろう

人
じん

ホーム 協
きょう

会
かい

，ポプラ社
しゃ

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

編 

１枚（５２分） N911 

ポプラ社 2020 下
しも

野
の

真
ま

由
ゆ

美
み

 

新型コロナウイルスによる生活の変化など、シルバー世代の日常を詠んだ、全

国有料老人ホーム協会主催「シルバー川柳」の入選作、応募作 88 句を収録。 

 家
いえ

が呼
よ

ぶ ―物件ホラー傑作選― 

朝
あさ

宮
みや

運
うん

河
が

編 １枚（８時間１８分） N913 

筑摩書房 2020 岩
いわ

出
で

美
み

智
ち

子
こ

 

おそろしい家、奇妙な家、不思議と惹かれてしまう家…。小池真理子、京極夏

彦ら 11 人の作家が、様々なタイプの「家」をモチーフに描いたホラー短編集。 
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 いつの空
そら

にも星
ほし

が出
で

ていた 

佐
さ

藤
とう

多
た

佳
か

子
こ

著 １枚（１０時間５０分） N913 

講談社 2020 徳
とく

村
むら

葉
よう

子
こ

 

高校教師、家業を継いだ若者、少年野球の投手…。つながりのない人達を結ぶ

のは、野球が好きという強い気持ちだった。熱く純粋な、人生と応援の物語。  

 生
う

まれつきの花
はな

 ―警視庁花人犯罪対策班― 

似
にた

鳥
どり

鶏
けい

著 １枚（８時間２０分） N913 

河出書房新社 2020 櫻
さくら

井
い

美
み

登
ど

利
り

 

特殊能力を有し、温厚な性格で犯罪など起こさないはずの「花人」による殺人

事件が発生。警視庁の刑事は花人の女性警察官と共に捜査を開始するが…。  

 Ｓ
エス

が泣
な

いた日
ひ

 ―地検のＳ― 

伊
い

兼
がね

源
げん

太
た

郎
ろう

著 １枚（８時間０分） N913 

講談社 2020 丹後視力障害者福祉センター 

次期与党総裁候補の国会議員にかかる収賄疑惑。地方検察庁の「Ｓ」と呼ばれ

る総務課長は、独自に調査を始めるが…。検察ミステリー。シリーズ第２作。  

 炎
えん

冠
かん

 ―警視庁捜査一課七係・吉崎詩織― 

戸
と

南
なみ

浩
こう

平
へい

著 １枚（１１時間２８分） N913 

中央公論新社 2020 小樽市点字図書館 

時限爆弾が仕掛けられた女性が爆死する事件が発生。警視庁捜査一課七係の女

性刑事は事件を追うが、犯人の魔の手は東京五輪マラソン代表候補に迫り…。  

 沖
おき

晴
はる

くんの 涙
なみだ

を殺
ころ

して 

額
ぬか

賀
が

澪
みお

著 １枚（８時間５分） N913 

双葉社 2020 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

北の大地を襲った大津波で家族を喪い、「喜び」以外の感情を奪われた高校生。

そんな彼が、余命わずかの音楽教師と出会い…。喪失と成長の物語。（ワンブッ

ク） 
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 推
お

し、燃
も

ゆ  宇
う

佐
さ

見
み

りん著 １枚（３時間５分） N913 

河出書房新社 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

ままならない人生を引きずり、祈るように男性アイドルを応援する女子高生。

ある日、そのアイドルがファンを殴ったことで、彼女の暮らしが揺らぎ始める。

第 164 回芥川賞受賞。 

 怪
かい

談
だん

遺
い

産
さん

  平
ひら

山
やま

夢
ゆめ

明
あき

著 １枚（５時間３分） N913 

竹書房 2017 梅
うめ

澤
ざわ

敬
のり

勝
かつ

 

深夜のドライブで出会った老人、体育館にある顔の跡、撮った憶えのない写真、

こっくりさん…。実話怪談 35 編を収録。 

 かきあげ家
か

族
ぞく

  中
なか

島
じま

たい子
こ

著 １枚（６時間４１分） N913 

光文社 2020 堀
ほり

内
うち

美
み

智
ち

子
こ

 

スランプ中の映画監督の元にいい年した子供達が次々出戻った。図らずも一家

集結したある日、家宝の脚本がなくなり…。家族と向き合う、笑いと涙の物語。

（ワンブック） 

 格
かく

闘
とう

  髙
たか

樹
ぎ

のぶ子
こ

著 １枚（１０時間６分） N913 

新潮社 2019 穂
ほ

刈
かり

蘭
らん

子
こ

 

駆出しの作家だった「私」は、ある忘れられた柔道家の型破りな半生を追い始

める。だが、取材を進めるごとにその実像はぼやけていき…。（ワンブック）  

 金
かね

の美
び

醜
しゅう

 （日雇い浪人生活録 １０） 

上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 １枚（６時間４分） N913 

角川春樹事務所 2020 廣
ひろ

瀬
せ

三
み

樹
き

子
こ

 

両替商の用心棒は、いなくなっても誰も気にしないような男を調達するよう指

示される。一方、両替商の元に、水戸徳川家の留守居役がやってきて…。  
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 消
き

えた姫
ひめ

君
ぎみ

 （身代わり若殿葉月定光 ６） 

佐
さ

々
さ

木
き

裕
ゆう

一
いち

著 １枚（５時間５７分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 金
かね

子
こ

由
ゆ

美
み

子
こ

 

旗本家の身代わり若殿として奮闘する主人公。だが、その正体を疑う舅は、娘

に婚約破棄を命じる。一方、大老格・柳沢吉保もまた、彼の正体を疑っていた。  

 君
きみ

たちは今
いま

が世界
す べ て

 

朝
あさ

比
ひ

奈
な

あすか著 １枚（１０時間０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019 堀
ほり

口
ぐち

真
ま

姫
き

子
こ

 

小学６年生の調理実習中に起きた洗剤混入事件。犯人が名乗りでない中、担任

教師が放った残酷な言葉が、教室に小さな波紋を投げかけ…。（ワンブック）  

 首
くび

  北
きた

野
の

武
たけし

著 １枚（４時間５７分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019 若
わか

林
ばやし

正
ただし

 

羽柴秀吉の側近の一人、曾呂利新左衛門は、織田信長に反旗を翻し逃走する荒

木村重を偶然捕らえた。この首の価値はいかに。首を巡る戦国の饗宴が始まる。

（ワンブック） 

 黒
くろ

猫
ねこ

と歩
あゆ

む白
はく

日
じつ

のラビリンス 

森
もり

晶
あき

麿
まろ

著 １枚（８時間５０分） N913 

早川書房 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

学生から「本が降る夢を繰り返し見る」と相談された付き人。「黒猫」と呼ばれ

る大学教授と言葉の真意を探るが…。全５編の短編集。黒猫シリーズ第８作。  

 げいさい  会
あい

田
だ

誠
まこと

著 １枚（９時間４７分） N913 

文藝春秋 2020 岡
おか

部
べ

奈
な

津
つ

子
こ

 

1986年11月。新潟県から上京した美術予備校生は、多摩美術大学の学園祭で濃

密な一夜を経験する…。現代美術界の鬼才が綴る、明るくも切ない青春群像劇。  
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 警
けい

視
し

庁
ちょう

Ｓ
エス

Ｍ
エム

班
はん

 １ シークレット・ミッション 

富
と

樫
がし

倫
りん

太
た

郎
ろう

著 １枚（１０時間１７分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 奈良県視覚障害者福祉センター 

警視庁捜査一課内に新設された強行犯特殊捜査班、通称ＳＭ班。そこに集めら

れた、優秀だが組織に馴染めない刑事６人は、猟奇事件の捜査を命じられる。  

 刑
けい

事
じ

の灯
ひ

  麻
あさ

見
み

和
かず

史
し

ほか著 １枚（６時間４１分） N913 

双葉社 2020 北九州市立点字図書館 

猟奇犯罪らしき事件に挑む２人の刑事、首相夫人の死の謎に挑む公安刑事など、

全４編を収録した警察小説アンソロジー。  

 結
けち

願
がん

  小
こ

杉
すぎ

健
けん

治
じ

著 １枚（６時間５９分） N913 

集英社 2020 青森県視覚障害者情報センター 

妹と交際していた男を刺殺した容疑で逮捕された兄に弁護を依頼された弁護士。

刺殺された男には、恋人を毒殺した容疑の裁判で無罪になった過去があった。  

 五
ご

色
しょく

の殺
さつ

人
じん

者
しゃ

  千
せん

田
だ

理
り

緒
お

著 １枚（７時間２１分） N913 

東京創元社 2020 大
おお

田
た

裕
ゆう

子
こ

 

高齢者介護施設で、利用者の撲殺死体が見つかった。犯人と思しき人物を五人

が目撃するが、服の色の証言はなぜか五通りで…。第 30 回鮎川哲也賞受賞。 

 この本
ほん

を盗
ぬす

む者
もの

は 

深
ふか

緑
みどり

野
の

分
わき

著 １枚（１１時間２６分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 長
なが

岡
おか

小
さ

百
ゆ

合
り

 

書物の蒐集家を曾祖父に持つ、本嫌いの女子高生。ある日、曾祖父の蔵書が盗

まれ、「本の呪い」が発動する。呪いを解くため、彼女は本の世界を冒険し…。 

 小
こ

箱
ばこ

  小
お

川
がわ

洋
よう

子
こ

著 １枚（６時間３７分） N913 

朝日新聞出版 2019 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

 

ガラスの小箱には亡くなった子供たちの魂が、ひっそり生きて成長している。

孤独のさらに奥深くで冥福を祈る「おくりびと」たちを描く。野間文芸賞受賞。

（ワンブック） 
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 猿
さる

神
がみ

  太
おお

田
た

忠
ただ

司
し

著 １枚（６時間２７分） N913 

幻冬舎 2020 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

 

自動車関連工場で、社員による暴行事件が発生。同じ頃、工場で奇妙な音が聞

こえ始める。著者の体験を元に、バブル時代の工場の絶望的狂気を描くホラー。  

 出世
しゅっせ

商人
あきんど

 １  千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 １枚（５時間５１分） N913 

文藝春秋 2020 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

 

父が急逝し、家業の 艾
もぐさ

屋
や

を継ぐ事になった主人公。遺されたのは古い店と十両

を超す借財。店の再建を志した主人公は借金返済のためにある一大事業に挑む。 

 出世
しゅっせ

商人
あきんど

 ２  千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 １枚（５時間４４分） N913 

文藝春秋 2020 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

 

借財を遺して急逝した父の店を守るため、新薬の販売に奔走する主人公。滋養

強壮の妙薬との評判に前途洋々かと思われたが、商売敵による妨害に遭い…。  

 新
しん

・入
い

り婿
むこ

侍
ざむらい

商
あきな

い 帖
ちょう

遠
えん

島
とう

の罠
わな

 ２ 

千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 １枚（６時間３４分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 島
しま

田
だ

順
じゅん

子
こ

 

あらぬ罪をかぶせられて、遠島となった父。旗本家当主だったが隠居し、米問

屋へ婿に入った主人公は、父に罪をかぶせた犯人探しに奔走する。  

 信
しん

州
しゅう

・諏訪
す わ

湖
こ

連
れん

続
ぞく

殺
さつ

人
じん

 ―書下し長篇ミステリー― 

（人情刑事・道原伝吉） 

梓
あずさ

林
りん

太
た

郎
ろう

著 １枚（６時間５８分） N913 

徳間書店 2020 齊
さい

藤
とう

弘
ひろ

子
こ

 

５歳の子供を残して失踪した女の自宅から、現金一億五千万円が見つかった。

松本署の刑事・道原伝吉は、女の妹が暮らす諏訪を訪ねたが…。  
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 捨
す

て猫
ねこ

のプリンアラモード ―下町洋食バー高野― 

麻
ま

宮
みや

ゆり子
こ

著 １枚（４時間５８分） N913 

角川春樹事務所 2020 櫻
さくら

井
い

美
み

登
ど

利
り

 

昭和37年の東京。劣悪な労働環境だった集団就職先の工場から逃亡した 17歳の

少女。浅草の洋食バーに拾われた彼女は、新しい家族と居場所を見つけてゆく。  

 女衒
ぜ げ ん

屋
や

グエン  日向
ひゅうが

夏
なつ

著 １枚（７時間２９分） N913 

星海社 2018 菊
きく

田
た

晃
あき

代
よ

 

遊女たちが春をひさいで生きている妓館。そこの美しい主たちは、大きな秘密

を抱えていた。ある日、都から届いた文が、妓館の運命を揺るがしていき…。  

 大
たい

河
が

の剣
けん

 １  稲
いな

葉
ば

稔
みのる

著 １枚（７時間３分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 木
き

村
むら

智
ち

恵
え

子
こ

 

川越の名主の長男は、村の者が呆れるほどのやんちゃ坊主。剣で強くなりたい

との想いを抱く彼の運命は、ある剣士との出会いにより、大きく変わっていく。  

 提灯
ちょうちん

奉
ぶ

行
ぎょう

 浅き夢みし 

和
わ

久
く

田
だ

正
まさ

明
あき

著 １枚（６時間５１分） N913 

小学館 2019 竹
たけ

内
うち

弘
ひろ

道
みち

 

将軍家斉の正室と密かに想いを寄せ合う提灯奉行。彼女の実父が捕縛され、事

件の背後には彼女の命を狙う闇の一族の気配があった。シリーズ完結編。（ワン

ブック） 

 償
つぐな

いの 流
りゅう

儀
ぎ

  神
じん

護
ご

かずみ著 １枚（７時間４７分） N913 

講談社 2020 畑
はた

尾
お

朱
あか

志
し

 

主人公が親しみを寄せるタバコ屋のおばちゃんがオレオレ詐欺に遭った。仇を

取ろうと詐欺集団を警察に通報するが…。『ノワールをまとう女』の続編。  
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 できない相
そう

談
だん

 ―piece of resistance― 

森
もり

絵都
え と

著 １枚（４時間１３分） N913 

筑摩書房 2019 田
た

中
なか

千
ち

寿
ず

江
え

 

なんでそんなことにこだわるの？と言われても、どうしても譲れないことがあ

る。誰もが持っている日常の小さなこだわり・抵抗を描いた、全 38編の短編集。

（ワンブック） 

 デルタの 羊
ひつじ

  塩
しお

田
た

武
たけ

士
し

著 １枚（１０時間４分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

ＳＦ小説のアニメ化に着手するアニメ製作プロデューサーと、“前代未聞のア

ニメ”へ参加するフリーアニメーター。アニメに懸ける男たちの人生を描く。  

 燈
とう

火
か

風
かぜ

の盆
ぼん

  豊
とよ

田
だ

美
み

加
か

著 １枚（５時間１分） N913 

小学館 2019 奈良県視覚障害者福祉センター 

富山県八尾町で毎年行なわれている祭り「おわら風の盆」を舞台に、愛する人

を失った男と女の、切なくも美しい恋物語を描く。同名映画をもとにした物語。  

 灯
とう

台
だい

からの響
ひび

き  宮
みや

本
もと

輝
てる

著 １枚（１１時間１７分） N913 

集英社 2020 旭川点字図書館 

本の間から見つかった、妻宛てのハガキ。そこには、海岸線と灯台のように見

える線画が描かれていた。亡き妻の過去を知るため、夫は灯台を巡る旅に出る。  

 特
とく

選
せん

the
ザ

どんでん返
がえ

し 

秋
あき

吉
よし

理
り

香
か

子
こ

ほか著 １枚（６時間１７分） N913 

双葉社 2019 島根県西部視聴覚障害者情報センター  

記憶を失った被害者に対し、催眠療法で記憶を戻すと…。七尾与史著「それは

単なる偶然」など、どんでん返しが楽しめる全５編を収録したアンソロジー。  
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 隣
となり

はシリアルキラー 

中
なか

山
やま

七
しち

里
り

著 １枚（８時間３分） N913 

集英社 2020 佐
さ

藤
とう

裕
ひろ

子
こ

 

深夜、隣の部屋から何かを切断しているような音が聞こえてくる。近所では死

体の一部が発見された。主人公は隣人が犯人ではと疑い…。ホラーミステリー。  

 猫
ねこ

君
ぎみ

  畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

著 １枚（１０時間３０分） N913 

集英社 2020 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

20 年生きた猫は、人に化け言葉を操る妖怪「猫又」になる－。将軍の庇護のも

と、江戸城内の学び舎で新米猫又達は修業に励んでいた。お江戸ファンタジー。

（ワンブック） 

 狙
ねら

われた横
よこ

丁
ちょう

 （鶴亀横丁の風来坊） 

鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 １枚（４時間５７分） N913 

講談社 2020 深
ふか

田
だ

千
ち

恵
え

子
こ

 

主人が殺された瀬戸物屋を乗っ取り、浅草に縄張りを広げようとする悪党一味。

口入れ屋に居候する御家人の次男坊は対抗するが…。シリーズ第５作。  

 八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

の 忍
しのび

 ４ 隻腕の抜け忍 

倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 １枚（５時間３０分） N913 

講談社 2020 田
た

中
なか

裕
ひろ

子
こ

 

裏伊賀の黒幕は南町奉行・鳥居耀蔵だった。南町奉行所の隠密廻り同心は若隠

居を決意。彼の道場を手伝うことになった主人公だが、新たな刺客が現れ…。  

 花
はな

嫁
よめ

は三
さん

度
ど

ベルを鳴
な

らす ―ユーモアサスペンス― 

赤
あか

川
がわ

次
じ

郎
ろう

著 １枚（４時間５８分） N913 

実業之日本社 2020 安
あん

藤
どう

成
しげ

子
こ

 

東欧を旅行中に亡くなった妻。その地に埋葬することになり、風習に従って墓

標にベルを付けたところ、鳴るはずのないベルが鳴り響き…。表題作ほか１編。

（ワンブック） 
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 遥
はる

かに届
とど

くきみの聲
こえ

 

大
おお

橋
はし

崇
たか

行
ゆき

著 １枚（６時間３６分） N913 

双葉社 2020 徳
とく

村
むら

葉
よう

子
こ

 

天才子役だった過去を隠す高校生。彼の過去を知る同級生の少女は朗読部へ入

るよう勧誘するが、彼には人前で声を出せない理由があり…。  

 毒
ぶす

島
じま

刑
けい

事
じ

最
さい

後
ご

の事
じ

件
けん

  中
なか

山
やま

七
しち

里
り

著 １枚（９時間５分） N913 

幻冬舎 2020 西宮市視覚障害者図書館 

鋭い舌鋒で容疑者を落とす刑事・毒島。連続殺人や連続爆破などの捜査の中で

見え隠れする「教授」とは一体何者なのか。『作家刑事毒島』の前日譚。  

 文
ぶん

豪
ごう

たちが書
か

いた怪
かい

談
だん

 

彩
さい

図
ず

社
しゃ

文
ぶん

芸
げい

部
ぶ

編 １枚（６時間２４分） N913 

彩図社 2020 松
まつ

山
やま

美
み

知
ち

子
こ

 

女優の体に人面の腫物が現れる奇怪な映画、鏡の世界に囚われた男…。谷崎潤

一郎、江戸川乱歩ら文豪たちによる、美しくも恐ろしい怪談全 13 作品を収録。

（ワンブック） 

 ペンギン・ブックスが選
えら

んだ日
に

本
ほん

の名
めい

短
たん

篇
ぺん

２９ 

ジェイ・ルービン編 １枚（１６時間４６分） N913 

新潮社 2019 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

 

英国の出版社ペンギン・ブックスが選んだ近代・現代日本の短編小説集。永井

荷風から村上春樹まで、27人の作家の作品 29 編を７つのテーマに分けて収録。

（ワンブック） 

 滅
ほろ

びの前
まえ

のシャングリラ 

凪
なぎ

良
ら

ゆう著 １枚（１０時間０分） N913 

中央公論新社 2020 山
やま

﨑
ざき

玉
たま

代
よ

 

１ケ月後、小惑星が地球に衝突する。滅亡直前の世界で「人生をうまく生きら

れなかった」４人が見つけた光とは。スピンオフ短編「イスパハン」も収録。  
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 祭
まつり

火
び

小夜
さ や

の再
さい

会
かい

 

秋
あき

竹
たけ

サラダ著 １枚（８時間２２分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

真面目な優等生の中学３年の少女。気分転換に植物園へ赴いた彼女は、新種の

花の前で、無口で笑わない謎の同級生と出くわす。連作ホラー・ミステリー。  

 密
みっ

使
し

 （高家表裏譚 ２） 

上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 １枚（５時間４０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 関
せき

えい子
こ

 

幕府と朝廷の礼法を司る「高家」の見習いとして江戸城に登城するようになっ

た吉良三郎義央。だが、そんな吉良家に突如朝廷側からの密使が現れる。  

 遊
ゆう

撃
げき

警
けい

視
し

  南
みなみ

英
ひで

男
お

著 １枚（８時間４２分） N913 

祥伝社 2018 千葉点字図書館 

26 歳で警視を拝命したが、出世欲がない主人公。警視総監によって直属の単独

捜査官に任命された彼が、ノンフィクション・ライターが殺された事件を追う。  

 夢
ゆめ

屋
や

台
たい

なみだ通
どお

り ―文庫書下ろし／長編時代小説― 

倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 １枚（５時間４６分） N913 

光文社 2020 旭川点字図書館 

時は文政。本所相生町の「なみだ通り」と呼ばれる裏通りには、蕎麦や寿司な

ど様々な屋台が並ぶ。そこの元締めの男の悩みの種は、跡取り息子のことで…。  

 楽
らく

園
えん

とは探
たん

偵
てい

の不
ふ

在
ざい

なり 

斜
しゃ

線
せん

堂
どう

有
ゆう

紀
き

著 １枚（９時間３６分） N913 

早川書房 2020 下
しも

野
の

真
ま

由
ゆ

美
み

 

２人以上殺したものは“天使”によって即座に地獄に堕とされる世界。天使が

集まる島を訪れた探偵は、起きるはずのない連続殺人事件と遭遇する。（ワンブ

ック） 
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 落
らっ

下
か

する女
め

神
がみ

  草
くさ

凪
なぎ

優
ゆう

著 １枚（６時間５６分） N913 

徳間書店 2020 延岡ライトハウス点字図書館 

社長夫人付きの運転手として働き始めた男は、お嬢様育ちの彼女に惹かれてい

き…。バブル期を舞台に、一途な青年と人妻の激しい情愛を描く恋愛官能小説。  

 隣
りん

人
じん

Ｘ
エックス

  パリュスあや子
こ

著 １枚（５時間３分） N913 

講談社 2020 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

地球外生命体の労働力を期待して、惑星難民を受け入れる法案が可決した日本。

境遇の異なる３人の女性の人生が交差していく…。小説現代長編新人賞受賞。  

 私
わたし

は 女
おんな

になりたい  窪
くぼ

美
み

澄
すみ

著 １枚（７時間８分） N913 

講談社 2020 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

美容皮膚科の女性医師は、一人で息子を育て、母の面倒を見ながら仕事一筋に

生きていた。だがふとしたことから、 14 歳年下の元患者と恋に落ちて…。（ワ

ンブック） 

 エイヴォン記
き

  庄
しょう

野
の

潤
じゅん

三
ぞう

著 １枚（７時間２１分） N914 

小学館 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

著者の心に残った珠玉の短編を紹介する「読書日記」の体裁をとりつつ、著者

夫婦が暮らす家にやってくる孫娘らとの平穏な日々を綴ったエッセイ。  

 たべる生
せい

活
かつ

  群
むれ

ようこ著 １枚（５時間５３分） N914 

朝日新聞出版 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

「最小の労力で最大の効果」をテーマとして掲げ、日々の食事から、糖質制限、

外食、子どもの食育まで。生活の中で食と健康を考える、「食」エッセイ。  

 見果
み は

てぬ花
はな

  浅
あさ

田
だ

次
じ

郎
ろう

著 １枚（６時間４４分） N914 

小学館 2020 安
あん

藤
どう

成
しげ

子
こ

 

京都で遭遇した不思議な人々、南アフリカから届いた一通の手紙、失踪してい

た老猫が帰るまでの顛末…。国内外での様々な出来事を描いたエッセイ集。  

  



 36 

 ある「Ｂ
ビー

Ｃ
シー

級
きゅう

戦
せん

犯
ぱん

」の手
しゅ

記
き

 

冬
とう

至
じ

堅
けん

太
た

郎
ろう

著 山
やま

折
おり

哲
てつ

雄
お

編 １枚（１４時間２６分） N916 

中央公論新社 2019 日本ライトハウス情報文化センター 

米軍捕虜の処刑事件（西部軍事件）に関わった元陸軍主計大尉・冬至堅太郎。

懊悩と苦闘の経験を綴った手記や、獄中で詠んだ短歌や俳句などを収録。（厚生

労働省） 

 傷
しょう

魂
こん

 ―忘れられない従軍の体験― 

宮
みや

澤
ざわ

縱
じゅう

一
いち

著 １枚（２時間２６分） N916 

冨山房インターナショナル 2020 音訳グループ 山びこ 

太平洋戦争末期に召集され、筆舌に尽くしがたい労苦の数々を味わった日本軍

の一等兵の記録。フィリピンに従軍した音楽評論家が、自らの戦争体験を綴る。

（寄贈） 

 あの本
ほん

は読
よ

まれているか 

ラーラ・プレスコット著 吉
よし

澤
ざわ

康
やす

子
こ

訳 

１枚（１６時間２８分） N933 

東京創元社 2020 大
おお

田
た

裕
ゆう

子
こ

 

冷戦時代のアメリカ。ＣＩＡにスパイの才能を見込まれた女性は、ある特殊作

戦に抜擢される。一冊の小説を武器とし、危険な任務に挑む女性たちを描く。

（ワンブック） 

 カッティング・エッジ 

ジェフリー・ディーヴァー著 池
いけ

田
だ

真
ま

紀
き

子
こ

訳 

１枚（１９時間３６分） N933 

文藝春秋 2019 天
あま

江
え

美
み

佐
さ

子
こ

 

ダイヤモンド販売店で３人の男女が殺害され、ダイヤモンドが持ち去られた。

ダイヤモンドへの妄執を紡ぐ殺人者に、科学捜査官ライムが挑む。（ワンブック） 
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 カメレオンの影
かげ

 

ミネット・ウォルターズ著 成
なり

川
かわ

裕
ひろ

子
こ

訳 

１枚（１７時間４９分） N933 

東京創元社 2020 名古屋ライトハウス情報文化センター 

爆弾で頭部と顔面に重傷を負った英国軍中尉。除隊しロンドンに住むが、ある

夜警察に拘束される。近隣では、一人暮らしの男が殺される事件が続いていた。  
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テレビ・デイジー  

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

※テレビ・デイジーについては、個人の方のみに、ＣＤによる貸出し、もし  

くはＳＤカードなどへのダウンロード・サービスによる提供となります。  

団体への提供はいたしません。 

 ※試行的に開始したサービスのため、サピエ図書館への目録情報の公開   

およびデイジーデータの配信は行いません。  

 ※内容紹介の後ろには、放送されたテレビ番組を実際に録画した年（再放送  

の場合は、再放送された年）を記載しています。  

 

≪文学≫ 

 １００分
ぷん

ｄｅ
デ

名
めい

著
ちょ

 ２０２０年９月～２０２０年１２月 

１枚（６時間２９分） 

古今東西の名著を 100 分で読み解く「100 分 de 名著」。ダニエル・デフォー『ペ

ストの記憶』、谷崎潤一郎スペシャルなど、2020 年 9 月から 12 月までに放送さ

れた、全４テーマを収録。 2020 年放送。 

 

≪歴史／人物≫ 

 歴
れき

史
し

秘話
ひ わ

ヒストリア ２０２０年１０月～２０２０年１２月 

１枚（６時間４７分） 

歴史上の人物や事件、歴史的遺産を取りあげ、知られざる秘話を紹介する「歴

史秘話ヒストリア」。藤原定家、細川ガラシャ、日本書紀などを取り上げる。2020

年 10 月から 12 月までに放送された、全 9 回を収録。2020 年放送。 

 ファミリーヒストリー ２０２０年１月～２０２０年１２月 

１枚（１３時間１１分） 

著名人の家族の歴史を取材するドキュメンタリー番組「ファミリーヒストリー」。

春風亭昇太、古舘伊知郎、鶴田真由、江川卓など、 2020 年 1 月から 12 月まで

に放送された、全 11 回を収録。2020 年放送。 
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≪日本のドラマ≫ 

 雲
くも

霧
きり

仁
に

左
ざ

衛門
え も ん

 ３ 

中
なか

井
い

貴
き

一
いち

，國
くに

村
むら

隼
じゅん

ほか出演 １枚（５時間９分） 

雲霧仁左衛門が姿を消して１年。仁左衛門に復讐を企む藤堂家江戸家老。雲霧

一党と火付盗賊改方、藤堂家による三つ巴の戦いが始まる。池波正太郎著の小

説を原案にした時代劇シリーズ３作目。全８回を収録。 2020 年放送。 

 雲
くも

霧
きり

仁
に

左
ざ

衛門
え も ん

 ４ 

中
なか

井
い

貴
き

一
いち

，國
くに

村
むら

隼
じゅん

ほか出演 １枚（４時間３０分） 

将軍吉宗の御落胤事件、老中ぐるみの米相場操作で揺れる江戸を舞台に、雲霧

仁左衛門と火付盗賊改方長官・安部式部の大勝負が始まる。池波正太郎著の小

説を原案にした時代劇シリーズ４作目。全７回を収録。 2020 年放送。 

 天
てん

使
し

にリクエストを ―人生最後の願い― 

江
え

口
ぐち

洋
よう

介
すけ

，上
かみ

白
しら

石
いし

萌
も

歌
か

ほか出演 １枚（４時間９分） 

元刑事で、今は探偵として事務所を構えている男。ひょんなことから依頼人の

「人生最後の願い」を叶えることになった彼は、自らの過去と向き合いながら、

依頼人の願いを叶えるために奔走する。全５回を収録。 2020 年放送。 

 ノースライト 

西
にし

島
じま

秀
ひで

俊
とし

，北
きた

村
むら

一
かず

輝
き

ほか出演 １枚（２時間３０分） 

建築士の主人公がすべての思いを託して完成させた家。だが、一年後、依頼人

一家がその家に引っ越していない事が発覚する。一家はどこへ消えたのか？横

山秀夫著の同名小説をドラマ化。前編と後編を収録。 2020 年放送。 

 

≪娯楽／趣味／大衆演芸≫ 

 日
に

本
ほん

の話
わ

芸
げい

 ２０２０年９月～２０２０年１２月 

１枚（７時間４９分） 

落語や講談などを放送する「日本の話芸」。桂米團治演の落語「本能寺」、一龍

斎貞心演の講談「は組小町」など、2020 年 9 月から 2020 年 12 月までに放送さ

れた、全 16 回を収録。2020 年放送。 

  



 40 

シネマ・デイジー 

 ※枚数はすべて１枚です。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

 

 

  

 タイトル 時間数 

日 

本 

映 

画 

アフタースクール １時間４６分 

釣
つ

りバカ日
にっ

誌
し

 １５ １時間５１分 

南
なん

極
きょく

物
もの

語
がたり

 ２時間２８分 

外 

国 

映 

画 

パラサイト－半地下の家族－ ２時間１７分 

レオン １時間５５分 

ロシアより愛
あい

をこめて－００７－ ２時間 ０分 
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４月号のおすすめセット タイトル一覧  

 

図書の貸出・ダウンロードをご依頼いただく際、「４月号のおすすめセット」という一言

で下記の１０タイトル分のデイジー図書を申し込むことができます。いずれも４月でご紹

介している新刊図書です。 

なお、すべての図書が揃って届くとは限りません。貸出中の図書は予約とし、お送り

できるものから発送いたします。 

 

１ 生
う

まれつきの花
はな

 －警視庁花人犯罪対策班－ 似
にた

鳥
どり

鶏
けい

著 

２ 推
お

し、燃
も

ゆ 宇
う

佐
さ

見
み

りん著 

３ 金
かね

の美
び

醜
しゅう

 （日雇い浪人生活録 １０） 上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 

４ 五
ご

色
しょく

の殺
さつ

人
じん

者
しゃ

 千
せん

田
だ

理
り

緒
お

著 

５ 小
こ

箱
ばこ

 小
お

川
がわ

洋
よう

子
こ

著 

６ 新
しん

・入
い

り婿
むこ

侍
ざむらい

商
あきな

い帖
ちょう

遠
えん

島
とう

の罠
わな

 ２ 千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 

７ 大
たい

河
が

の剣
けん

 １ 稲
いな

葉
ば

稔
みのる

著 

８ 狙
ねら

われた横
よこ

丁
ちょう

 （鶴亀横丁の風来坊） 鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 

９ 花
はな

嫁
よめ

は三
さん

度
ど

ベルを鳴
な

らす －ユーモアサスペンス－ 赤
あか

川
がわ

次
じ

郎
ろう

著 

１０ 密
みっ

使
し

 （高家表裏譚 ２） 上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 
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点字頒布図書だより 

 

＜新刊図書案内＞ 

令
れい

和
わ

２年
ねん

版
ばん

 犯罪
はんざい

被
ひ

害
がい

者
しゃ

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

国
こっ

家
か

公安
こうあん

委
い

員
いん

会
かい

、警察
けいさつ

庁
ちょう

 編 警察
けいさつ

庁
ちょう

 発行 ２０２０年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５５０ 

「第３次犯罪被害者等基本計画」に基づき、令和元年度に犯罪被害者

等のために講じた施策の概要を５つの重点課題の柱立てに沿ってまと

める。 

 

 

平
へい

成
せい

３０年
ねん

版
ばん

 厚生
こうせい

労働
ろうどう

白書
は く し ょ

 －障
しょう

害
がい

や病
びょう

気
き

などと向
む

き合
あ

い、全
すべ

ての人

が活躍
かつやく

できる社会
しゃかい

に－ 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

 編 日経
にっけい

印刷
いんさつ

 ２０１９年 

全８巻 １６,０００円（原本価格 ３,８００円） 

注文番号 ２５５１ 

障害や病気を有する人などに焦点を当て、自分らしく生きることができる

社会の実現に向け、現状や国民の意識、事例を分析する。墨字の第１

部のみ点訳。  
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＜法令図書新刊＞ 

原本：「総務省 e-Gov 法令検索」他より 

 

「母子
ぼ し

及
およ

び父子
ふ し

並
なら

びに寡婦
か ふ

福
ふく

祉
し

法
ほう

」 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５５２ 

 

「マンションの管
かん

理
り

の適正
てきせい

化
か

の推進
すいしん

に関
かん

する法律
ほうりつ

」 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５５３ 

 

 

＜話題の図書＞ 

 

２０１９年に改定された『点訳のしおり 新版』に基づいて、新しく『点訳

例文集 新版』が発行されました。どちらも点字を学びたいかたにとって

は必携本です。基本的なルールから点訳の実践まで、点字の学習に活

用してみませんか。 

 

点
てん

訳
やく

のしおり 新
しん

版
ぱん

 

日
にっ

本
ぽん

点
てん

字
じ

図
と

書
し ょ

館
かん

 編・発行 ２０１９年 

全１巻 ３,０００円（原本価格 ５３７円） 

注文番号 ２４８０ 

基本的な点訳規則、ホームページやＥメールアドレスの書き方、点字

の手紙・名刺の書き方などを解説。『日本点字表記法 ２０１８年版』に準

拠した新版。  
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点
てん

訳
やく

例
れい

文
ぶん

集
しゅう

 新
しん

版
ぱん

 

日
にっ

本
ぽん

点
てん

字
じ

図
と

書
し ょ

館
かん

 編・発行 ２０２０年 

全１巻 ３,０００円（原本価格 １,４００円） 

注文番号 ２５４７ 

『日本点字表記法 ２０１８年版』に準拠した『点訳のしおり 新版』の

各項目ごとに、規則のポイントを例文を通して習得できるように編集。 

 

 

 

お申込み・お問合せ：点字製作課 

電話  ０３－３２０９－０６７１（直通） 

FAX  ０３－３２０９－０６７２ 

E メール tenji@nittento.or.jp 


