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＜図書館からのお知らせ＞ 

コロナ禍の中での取り組み 

館長 長岡英司 

 

６月になりました。多くの地方で雨の季節を迎えます。梅雨がない北海道以外で

は、ぐずついた天気が続きます。沖縄地方や奄美地方では５月中に梅雨入りしま

すが、関東地方では、６月の８日ごろから７月の２１日ごろまでが、平均的な梅雨

の期間です。梅雨は、日本だけでなく、朝鮮半島や中国の一部でも見られる気象

現象です。ちなみに、これを「梅の雨」と記すようになったのは、中国でのことだそ

うです。それが江戸時代に日本に伝わりました。日本語での「つゆ」という読み方

や呼び方は、同じく水に関係する「露」（雨露の露）に由来するという説があります

が、定かではありません。 

梅雨をもたらすのは、季節が春から夏に変わる過程で、南の暖かい空気の塊と

北の冷たい空気の塊の境目にできる停滞前線です。前線付近では、暖かい風と

冷たい風が勢いよくぶつかり合って上昇気流が起こり、雨を降らせる雲が大量に

発生します。梅雨前線と呼ばれるこの前線が現れるのは４月下旬ごろです。南の

暖かい空気が次第に優勢になることで北上し、夏になると消滅します。梅雨入りと

梅雨明けは気象観測や予報に基づいて判断されます。梅雨入りは、２日以上晴天

が続いた後、梅雨前線の影響で前日と当日が雨になり、その後の１週間の予報が

雨または曇りの場合に発表されます。梅雨明けは、２日以上雨が続いた後、前日

と当日が晴れて、その後１週間程度が晴れの予報になり、さらに、北上した梅雨

前線が再び南に戻る可能性が低い場合に発表されます。いずれも確実ではない

ので、「梅雨入りしたようです」とか「梅雨明けしたようです」という発表になるのだ

そうです。今年の梅雨が、災害のない穏やかなものになるよう、願う次第です。 

さて、どの社会福祉法人も、この時季に理事会と評議員会を開催し、前年度の

事業や決算について報告することになっています。当館は、先月に理事会を開催

し、評議員会は今月です。そこで、本稿の後半では、事業報告の中の特にお伝え

したい項目を、整理して記すことにいたします。申すまでもなく、昨年度はコロナ禍

への対応に追われました。その影響は大きく、計画通りに実施できなかった事業

がありました。以下は、そうした厳しい状況の中での取り組みです。 
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１．サービスの周知：当館をもっと利用していただくようにするために、サービス

についてお知らせすることに力を注ぎました。①読書に関する啓発を目的とする

授業を、次の２つの視覚障害者教育機関で行い、その中で当館のサービスやそ

の利用について案内しました。筑
つく

波
ば

技
ぎ

術
じゅつ

大
だい

学
がく

では６月に、新入学生の履修科目

『修学基礎Ａ』の授業「視覚障害者の読書-日本点字図書館の活動」を、図書情報

課が事前に製作した、講義と実演からなる約９０分の動画を使って、オンライン方

式で行いました。東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

文
ぶん

京
きょう

盲
もう

学
がっ

校
こう

では１２月に、図書情報課の職員２名が出

張して講師を務め、高等部普通科１・２年生を対象とする特別授業を行いました。

また、図書情報課が製作した約７０分の啓発用動画を教材として提供しました。②

自立訓練の有効性を当事者や関係者に広く理解していただくために、当館での訓

練で習得した歩行や点字のスキルを実生活で確実に役立てている藤
ふじ

川
かわ

由
ゆ

里
り

子
こ

様

に、録音雑誌『にってんデイジーマガジン』と、当館が企画・制作に協力しているラ

ジオ番組『小鳩の愛』で、経験談を語っていただきました。また、藤川様の手記『歩

行訓練と私-白杖歩行訓練を振り返って』をデイジー図書化し、貸出し用蔵書とサ

ピエのコンテンツにしました。③用具販売事業の商品カタログを、ロービジョン者

の読みやすさにも留意してリニューアルし、改訂版を自治体・視覚障害者関係団

体・リハビリテーション施設・医療機関など約３５００箇所に送付しました。 

２．サピエシステムの強化：喫緊の課題といえるサピエシステムのコンテンツ

サーバの更新について、システム管理施設の当館から厚労省に詳細な提案を行

い、その結果、必要な経費の全額が同省の２０２１年度予算に計上されました。 

３．社会に対する啓発と貢献：昨年度は当館創立８０周年の節目を迎えたことか

ら、それに因んだ情報発信を行いました。①記念書籍として、当館の事業基盤が

整う初期の過程に関する研究の成果や資料をまとめた『日本点字図書館のあけ

ぼの』と、最近の約１０年間の当館の動きを記した『プログレス-明日のサービスを

築いた十年 ２０１０－２０２０』の２書を製作・発行しました。②「ふれる博物館」で、

『第６回企画展 日本点字図書館と触図の試み』と『第７回企画展 創立８０周年記

念企画 日本点字図書館の歴史にふれる』を開催し、当館の事業の歴史に関連す

る資料や物品を公開しました。③文化資料室が、文化庁の認可を受けて、所蔵資

料の複製を希望に応じて提供するサービスを開始しました。 

昨年度の事業に対する皆様のお力添えに、改めて御礼申し上げます。 
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テレビ・デイジー図書目録２０２１年６月版完成のお知らせ 
 

テレビ・デイジー図書目録の２０２１年６月版が完成いたしました。当館で２０２１

年６月までににってんボイスで発表したテレビ・デイジーを、ドラマと、歴史・演芸な

ど（ドラマ以外）の２種に分類し、番組名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介し

ています。なお、偶数月に情報を更新いたします。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 

 

 

シネマ・デイジー図書目録２０２１年６月版完成のお知らせ 
 

シネマ・デイジー図書目録の２０２１年６月版が完成いたしました。当館で２０２１

年６月までに受け入れたシネマ・デイジーを日本映画、外国映画、アニメ映画に分

類し、タイトル名、監督名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介しています。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 
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ふれる博物館 第８回企画展のお知らせ 
 

ふれる博物館の次回第８回企画展は、「タッチ Ｔｈｅ スポーツ！」と題し、東京

オリンピック・パラリンピックについての展示を行います。ご期待ください。 

 

会期 ： ６月２３日（水）～９月２５日（土） 

      （祝日および８月１３日・１４日・１８日は休館です。） 

会場 ： ふれる博物館（本館から徒歩約１０分） 

開館曜日 ： 水・金・土曜日 

受付時間 ： １０時・１３時・１５時  各回とも２組まで 

 

【重要】 

新型コロナウイルス感染防止のため密閉・密集・密接を避ける取り組みをしてお

ります。その一環で、来館を予約制としておりますのでご理解、ご協力をお願いい

たします。グループでのご来館は当面、受付いたしませんので併せてお願い申し

上げます。 

 

ご予約・お問合せ先  

ＴＥＬ ： ０９０-３２４７-７２９０（開館日のみ）， ０３-３２０９-０２４１（本館） 

Ｅメール ： ｆｕｒｅｒｕ＠ｎｉｔｔｅｎｔｏ．ｏｒ．ｊｐ 

なお、感染症の状況により、予告なく内容を変更する場合がありますのでご了

承ください。 
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閲覧室 

ここ最近、外でおしゃべりせずに声の調子が何かしっくりこない、というかたもい

らっしゃるのではないでしょうか。今回は声にまつわる図書をご紹介いたします。 
 

プリマドンナの声帯
せいたい

 －音楽裏方医者のカルテから－ 

  米山
よねやま

文明
ふみあき

著 １枚（５時間５６分） Ｎ７６６ 

朝日新聞社  1990 宮原
みやはら

惠美子
え み こ

 

音声言語医学の臨床医として多くの歌手の声帯を診察してきた著者が、名歌手の

知られざるエピソードと、のどの秘密を紹介。 
 

声
こえ

の力
ちから

 －歌・語り・子ども－  河合
かわい

隼
はや

雄
お

ほか著 １枚（３時間５８分） Ｎ７６７ 

岩波書店  2002 霜山
しもやま

信
のぶ

子
こ

 

臨床心理学者の河合隼雄、童謡作家の阪田寛夫、詩人の谷川俊太郎、声楽家の

池田直樹の４人が、子どもの文化を軸に、声・歌・語りを多彩に論じる。 
 

劇団
げきだん

四季
し き

メソッド「美
うつく

しい日本
に ほ ん

語
ご

の話
はな

し方
かた

」 

  浅
あさ

利
り

慶
けい

太
た

著 １枚（５時間７分） Ｎ８０９ 

文藝春秋  2013 川崎市盲人図書館 

なぜ劇団四季のセリフは聞き取りやすいのか。独自の「母音法」「呼吸法」「フレー

ジング法」のメソッドを伝授するほか、劇団四季の歴史も紹介する。 
 

発声
はっせい

と身体
しんたい

のレッスン －魅力的な「こえ」と「からだ」を作るために－ 

  鴻上
こうかみ

尚
しょう

史
じ

著 １枚（７時間１１分） Ｎ８０９ 

白水社  2002 大越
おおこし

泰
やす

子
こ

 

「日本語を正しく声に出したい」すべての人に必読の一冊。素敵な「こえ」と「から

だ」を身につけるためのレッスン方法。 
 

（テレビ・デイジー）この声
こえ

をきみに  

  竹
たけ

野
の

内
うち

豊
ゆたか

，麻生
あ そ う

久美子
く み こ

ほか出演  １枚（６時間３２分） 

話すことが苦手で偏屈な数学科の准教授。家族に捨てられた彼が人生を変える

ために訪ねたのは、朗読教室だった。声の交流を通して、彼が成長していく姿を

描いたドラマ。全８回を収録。2017年放送。 
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＜記号の説明＞ 

無印： デイジー図書 

◎： 一般ＣＤ図書 

 

 

 

書名索引 

＜あ＞            P 

アウターＱ   25 

侵略者    25 

あしたの華姫   26 

◎明日への声 Ｖｏｌ．７８ 18 

あずかりやさん   23 

アンダードッグス  26 

生きるコツ   33 

１日誰とも話さなくても 

大丈夫    21 

犬がいた季節   26 

いのちの停車場   26 

 

イングリッシュ・ポケット 

２０２０年度版  25 

Ｗｉｎｄｏｗｓ１０ 

マルチメディア操作  16 

ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集 

第５５回   19 

えほんこども 

にほんご学 ４  37 

エンディング・カット  23 
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大空への夢   24 

奥秋曜子の旬レシピ 

２０２０年度版  22 

臆病な都市   26 

夫の後始末   33 

夫の後始末 続   33 

大人のカタチを語ろう。 34 

面白くて眠れなくなる恐竜 20 

オリーヴ・キタリッジ、 

ふたたび   34 

愚か者の城   26 

女盛りは不満盛り  34 

 

 

 

 

 

 

＜か＞            P 

カエルの小指   27 

影に対して   27 

ガラスの５０代   34 

がん治療中の女性のための 

ｌｉｆｅ＆ｂｅａｕｔｙ 20 

逆ソクラテス   27 

くらしの豆知識 

２０２１年版   18 

警視庁武装捜査班  27 

月下蝋人    27 

元号って何だ？   17 

賢者の棘    28 

厚生労働白書 令和２年版 21 

声を出して 

笑っていただきたい本 24 

古事記    37 

５０代からの人間関係  19 
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＜さ＞            P 

坂下あたると、 

しじょうの宇宙  28 

攫われた娘   28 

死の扉    28 

障害者白書 令和２年版 19 

じょかい    28 

女帝小池百合子   18 

死んだレモン   35 

深夜の博覧会   29 

すばらしき国、ニッポン 18 

ずんずん！   29 

生活と疾病Ⅱ   20 

聖なるズー   19 

その手を離すのは、私  35 

 

 

 

＜た＞            P 

大河の剣 ２   29 

たかが殺人じゃないか  29 

ダブル・トライ   29 

力尽きレシピ   22 

力尽きレシピ ２  22 

血染めの宝船   29 

ちよぼ    30 

チンギス紀 ９   30 

天皇家のふところ事情  17 

東京オリンピックの幻想 30 

どきどきキャンプ・佐藤満春の 

感動の掃除術   23 

独ソ戦    19 

ドクターＭ   30 
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＜な＞            P 

なくなったら困る 

１００のしあわせ  17 

なぜ日本のジャーナリズムは 

崩壊したのか   16 

７０代からの 

「女の輝き」「男の品格」 17 

人間たちの庭   36 

法月綸太郎の消息  30 

 

＜は＞            P 

半七捕物帳   24 

火喰鳥を、喰う   31 

人とどうぶつの血液型  20 

人妻合コン不倫の夜  31 

向日葵を手折る   31 

標準語に訳しきれない方言 25 

ブラック・ショーマンと 

名もなき町の殺人  31 

ブラッド・ロンダリング 31 

ヘーゼルの密書   32 

 

＜ま＞            P 

魔法のカクテル   37 

魔法使いと最後の事件  32 

水のように   24 

みんなで作ろう！おうちパン 23 

向田邦子の本棚   25 

女童    32 

もののけ    32 

森の中に埋めた   35 

 

 

 

 

 

 



 11 

＜や・ら・わ＞        P 

やがて忘れる過程の途中 34 

櫓太鼓がきこえる  32 

誘拐ファミリー   33 

幽霊シッター   24 

ユニバーサルファッション宣言 

Ｐａｒｔ２   22 

夜明けのすべて   33 

ヨンケイ！！   33 

ラスト・ストーリーズ  35 
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著者名索引 

 

＜あ＞            P 

蒼井凛花    31 

赤松利市    32 

朝井まかて   32 

麻見和史    28 

芦田愛菜    23 

安部朋世    37 

天沢夏月    33 

彩坂美月    31 

伊坂幸太郎   27 

石井妙子    18 

伊集院静    34 

稲葉稔    29 

犬飼つな    22 

井上宮    28 

伊吹有喜    26 

上田早夕里   32 

内館牧子    34 

エンデ，ミヒャエル  37 

遠藤周作    27 

近江俊徳    20 

大木毅    19 

岡本玲    23 

奥秋曜子    22 

 

＜か＞            P 

海堂尊    30 

鹿目将至    21 

姜尚中    33 

岸本有紀    20 

北方謙三    30 

クルーン，レーナ  36 

厚生労働省   21 

◎高速録音株式会社  18 
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国民生活センター  18 

小杉健治    28 

小関裕太    23 

 

＜さ＞            P 

酒井順子    34 

佐々木常夫   17 

佐高信    16 

さとう桜子   20 

佐藤満春    23 

佐藤隆太    23 

澤村伊智    25 

新堂冬樹    33 

鈴木和幸    24 

鈴村ふみ    32 

ストラウト，エリザベス 34 

砂川文次    26 

瀬尾まいこ   33 

関根亨    30 

曽野綾子    33 

 

＜た＞            P 

滝口悠生    34 

竹下景子    24 

田中六大    37 

近岡善次郎   37 

辻真先    29 

堂場瞬一    29 

鳥羽亮    28・29 

鳥居りんこ   21 

トレヴァー，ウィリアム 35 
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＜な＞            P 

内閣府    19 

長浦京    26 

浪花千栄子   24 

新山千春    24 

西尾実    37 

西田敏行    24 

西村京太郎   30 

西森洋一    24 

日本民俗学研究会  25 

日本理療科教員連盟 

教科書委員会   20 

ノイハウス，ネレ  35 

法月綸太郎   30 

 

 

 

 

＜は＞            P 

畠中恵    26 

濱野ちひろ   19 

早坂隆    18 

原浩    31 

原田佳奈    24 

坂東眞理子   17 

東川篤哉    32 

東野圭吾    31 

平山廉    20 

福田和代    25 

藤井青銅    17 

ベル，フィン   35 

細谷正充    32 
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＜ま＞            P 

町屋良平    28 

松浦弥太郎   17 

マッキントッシュ，クレア 35 

水島広子    19 

水野由紀子   25 

道尾秀介    27 

南杏子    26 

南英男    27 

宮川健郎    37 

向田邦子    25 

望月衣塑子   16 

諸田玲子    30 

 

 

 

 

 

＜や・ら・わ＞        P 

矢野隆    26 

山本一力    29 

ユニバーサル 

ファッション協会  22 

吉川英梨    27・31 

吉永麻衣子   23 

与田凖一    37 

ラビット    16 

歴史の謎を探る会  17 
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～新刊案内の記載について～ 

・  一般ＣＤの場合は枚数の前に「一般ＣＤ」と記します。  

・  マルチメディアデイジーの場合は、枚数の前に「マルチ」と記します。  

・  特に記載のない場合は音声デイジー図書です。  

 

≪000 総記≫ 

 Ｗｉｎｄｏｗｓ
ウ ィ ン ド ウ ズ

１０
テ ン

マルチメディア操
そう

作
さ

 

ＰＣ－Ｔａｌｋｅｒ編 

ラビット編 １枚（１時間５９分） N007 

録音書き下ろし 2016 ラビット 

ＵＳＢメモリの操作、ＣＤの書き込み、ＤＶＤ映画の再生…。PC-Talkerを使用

したWindows10でのメディアの操作を、よく使う操作を中心に解説する。（購入） 

 なぜ日
に

本
ほん

のジャーナリズムは崩
ほう

壊
かい

したのか 

望
もち

月
づき

衣
い

塑
そ

子
こ

，佐
さ

高
たか

信
まこと

著 １枚（４時間１２分） N070 

講談社 2020 齊
さい

藤
とう

弘
ひろ

子
こ

 

日本の支配層の暗部を間近で見ながら、なぜメディアは報じようとしないのか。

新聞記者と評論家が、この国の「中枢」を蝕む病根に迫る対談集。  
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≪100 哲学≫ 

 なくなったら困
こま

る１００のしあわせ 

松
まつ

浦
うら

弥
や

太
た

郎
ろう

著 １枚（３時間１３分） N159 

ＳＢクリエイティブ 2020 長
なが

岡
おか

小
さ

百
ゆ

合
り

 

これからの人生で何を大切にするか。「自分で答えを見つけること」「大切な人

との約束」など、エッセイストが「なくなったら困る」ことを綴る。  

 ７０代
だい

からの「 女
おんな

の 輝
かがや

き」「 男
おとこ

の品
ひん

格
かく

」 

坂
ばん

東
どう

眞
ま

理
り

子
こ

，佐
さ

々
さ

木
き

常
つね

夫
お

著 １枚（５時間２分） N159 

宝島社 2020 滋賀県立視覚障害者センター 

人生 100 年時代といわれる現代、高齢期の生き方も変わろうとしている。70 代

を越えてなお活躍する二人が、70 代からの幸福な生き方を語り合う。 

 

≪200 歴史≫ 

 元
げん

号
ごう

って何
なん

だ？ ―今日から話せる２４７回の改元舞台裏― 

藤
ふじ

井
い

青
せい

銅
どう

著 １枚（６時間２０分） N210 

小学館 2019 千葉点字図書館 

「大化」から「平成」まで、元号に関する素朴な疑問に答える入門書。元号に

よく使われた漢字や期間の長い元号、全国の改元ゆかりの地などを紹介する。  

 天
てん

皇
のう

家
け

のふところ事
じ

情
じょう

 

歴
れき

史
し

の謎
なぞ

を探
さぐ

る会
かい

編 １枚（５時間５２分） N288 

河出書房新社 2020 旭川点字図書館 

家計の収支から、様々な儀式にかかる費用、公務やプライベートを支える宮内

庁の運営費まで。天皇家のふところ事情に関する素朴な疑問に答える。  
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 女
じょ

帝
てい

小
こ

池
いけ

百
ゆ

合
り

子
こ

 

石
いし

井
い

妙
たえ

子
こ

著 １枚（１５時間５３分） N289 

文藝春秋 2020 群馬県立点字図書館 

女性初の東京都知事となった政治家、小池百合子。彼女の数奇な半生を、綿密

な取材で描き切る。第 52 回大宅壮一ノンフィクション賞受賞。  

 

≪300 社会科学≫ 

 すばらしき国
くに

、ニッポン ―外国人が驚いた、日本人の美徳― 

早
はや

坂
さか

隆
たかし

著 １枚（５時間３６分） N302 

文響社 2020 秋田県点字図書館 

海外の人々は日本をどう見ているのか。「信頼に足る」「和と徳を重んじる」な

ど、諸外国からの視点を主要な軸として捉え、日本人の特徴を点描する。  

 明
あ

日
す

への声
こえ

 ―音声広報ＣＤ― Ｖｏｌ．７８ 

高
こう

速
そく

録
ろく

音
おん

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

制作 （一般ＣＤ）１枚（３６分） N317 

録音書き下ろし 2021 内閣府政府広報室 

東京オリンピック・パラリンピック競技大会における「ホストタウン」の活動、

気軽にできる食品備蓄の方法などについて解説する。（寄贈）  

 くらしの豆
まめ

知
ち

識
しき

 ２０２１年版 

国
こく

民
みん

生
せい

活
かつ

センター編 １枚（７時間５２分） N365 

国民生活センター 2020 国民生活センター 

消費者契約の基本知識や、ネットトラブル、災害への備え、各方面の相談窓口

など、日常生活に役立つ幅広い分野の情報を簡潔にまとめる。（寄贈）  
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 ５０代
だい

からの人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

 

水
みず

島
しま

広
ひろ

子
こ

著 １枚（３時間５２分） N367 

ＰＨＰ研究所 2020 田
た

中
なか

洋
よう

子
こ

 

50 歳からの人間関係がその後の人生の質を左右する。夫婦、親子、友だち、職

場の人間関係がうまくいく秘訣を、対人関係療法の第一人者が解説する。  

 聖
せい

なるズー  濱
はま

野
の

ちひろ著 １枚（８時間２２分） N367 

集英社 2019 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

犬や馬をパートナーとする動物性愛者「ズー」。ドイツで彼らに密着し、人間に

とって愛とは、暴力とは何かを考察する。開高健ノンフィクション賞受賞。  

 Ｎ
エヌ

Ｈ
エイチ

Ｋ
ケー

障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

賞
しょう

入
にゅう

選
せん

作
さく

品
ひん

集
しゅう

 第５５回 

１枚（４時間５０分） N369 

ＮＨＫ厚生文化事業団  2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

第 55 回（2020 年度）ＮＨＫ障害福祉賞入選作品を紹介する。最優秀作品『有

難う』など、11 作品を収録。（寄贈） 

 障
しょう

害
がい

者
しゃ

白
はく

書
しょ

 令和２年版 

内
ない

閣
かく

府
ふ

編 １枚（８時間４３分） N369 

勝美印刷（印刷） 2020 日本視覚障害者団体連合 

「障害のある人に対する理解を深めるための基盤づくり」、「日々の暮らしの基

盤づくり」など、令和元年度を中心とした障害者施策の取組をまとめる。（厚生

労働省） 

 独
どく

ソ戦
せん

 ―絶滅戦争の惨禍― 

大
おお

木
き

毅
たけし

著 １枚（８時間４１分） N391 

岩波書店 2019 島根県西部視聴覚障害者情報センター  

第二次世界大戦下、ドイツとソ連との間で起きた戦争は、想像を絶するほど凄

惨なものだった。軍事史的叙述を軸に独ソ戦の全体像を描く。新書大賞受賞。  
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≪400 自然科学≫ 

 面
おも

白
しろ

くて眠
ねむ

れなくなる 恐
きょう

竜
りゅう

 

平
ひら

山
やま

廉
れん

著 １枚（４時間２８分） N457 

ＰＨＰエディターズ・グループ 2020 滋賀県立視覚障害者センター 

トリケラトプスは頭が重すぎて走れない。恐竜絶滅の原因は本当に巨大隕石な

のか？世界各地で発掘調査を行なっている著者が、最新の恐竜像を解説する。  

 人
ひと

とどうぶつの血
けつ

液
えき

型
がた

 

近江
お う み

俊
とし

徳
のり

編著 １枚（４時間４６分） N491 

緑書房 2018 日本ライトハウス情報文化センター 

血液型ってなに？動物たちに血液型はある？科学的な内容から雑学的なものま

で、知っているようで知らない血液型の不思議や面白さを紹介する。  

 生
せい

活
かつ

と疾
しっ

病
ぺい

Ⅱ 臨床医学総論 第２版 

岸
きし

本
もと

有
ゆ

紀
き

ほか著 日
に

本
ほん

理
り

療
りょう

科
か

教
きょう

員
いん

連
れん

盟
めい

教
きょう

科
か

書
しょ

委
い

員
いん

会
かい

編 

１枚（１２時間２９分） N492 

東京点字出版所 2019 東京点字出版所 

診察の概要や診察の方法、臨床検査法、薬物療法等の各種治療法、臨床心理な

どについて解説した、 2019年4月の第2版2刷。理療科標準教科用図書。（購入） 

 がん治
ち

療
りょう

中
ちゅう

の女
じょ

性
せい

のためのｌｉｆｅ
ラ イ フ

＆
アンド

ｂｅａｕｔｙ
ビ ュ ー テ ィ ー

 

さとう 桜
さくら

子
こ

著 １枚（３時間４３分） N494 

主婦の友社 2017 日本ライトハウス情報文化センター 

素肌をいたわるスキンケア、キレイを装うメイク…。美容専門家が、がんの体

験をもとに、自身が行なったスキンケア、日常を快適にするアイテム等を紹介。

（厚生労働省） 
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 １日
にち

誰
だれ

とも話
はな

さなくても大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

 

―精神科医がやっている猫みたいに楽に生きる 

５つのステップ― 

鹿
かの

目
め

将
まさ

至
ゆき

著 鳥
とり

居
い

りんこ取材・文 

１枚（２時間５０分） N498 

双葉社 2020 愛知県盲人福祉連合会点字図書館「明生会館」  

一日中誰とも話さなくても、楽に生きていくために。「ふわふわに癒されてみる」

「買い出しついでに歩く」など、精神科医が実践する 39 の方法を紹介する。 

 厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

白
はく

書
しょ

 

令和２年版 令和時代の社会保障と働き方を考える 

厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

編 １枚（８時間５１分） N498 

日経印刷 2020 日本視覚障害者団体連合 

令和時代の社会保障と働き方について、平成の 30年間の社会の変容を踏まえ、

2040年を見据えて、今後の対応の方向性について検討する。抜粋音声訳。（厚生

労働省） 
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≪500 技術≫ 

 ユニバーサルファッション宣
せん

言
げん

 

Ｐａｒｔ２ 身体と衣服の新しい関わり合い 

ユニバーサルファッション 協
きょう

会
かい

編・著 

１枚（４時間４４分） N589 

中央公論新社 2009 日本ライトハウス情報文化センター 

一人ひとりの肉体の美しさを見つめ、衣服による美のバリエーションを作り出

す「ユニバーサルファッション」について、豊富な事例をもとに紹介する。（厚

生労働省） 

 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

の 旬
しゅん

レシピ ２０２０年度版 

奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

述 １枚（２時間２分） N596 

録音書き下ろし 2020 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

 

『ホームライフ』2020 年 4 月号から 2021 年 3 月号連載の「奥秋曜子の旬レシ

ピ」を編集。牛丼など、視覚障害者に作りやすいオリジナルレシピを紹介。  

 力
ちから

尽
つ

きレシピ  犬
いぬ

飼
かい

つな著 １枚（２時間１８分） N596 

光文社 2019 福岡点字図書館 

肉みそそうめん、和風しらすオムレツごはん…。疲れていても余力で作れる簡

単なレシピ約 70 品を、「残りの体力別」にカテゴリー分けして紹介する。  

 力
ちから

尽
つ

きレシピ ２ 

犬
いぬ

飼
かい

つな著 １枚（３時間２３分） N596 

光文社 2020 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

塩鶏そぼろ丼、カルボナーラ、白菜と豚肉の重ね蒸し…。疲れていても余力で

作れる簡単なレシピ97品を、「残りの体力別」にカテゴリー分けして紹介する。 
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 みんなで作
つく

ろう！おうちパン 

吉
よし

永
なが

麻
ま

衣
い

子
こ

講師 １枚（１時間０分） N596 

録音書き下ろし 2021 すこやか食生活協会 

おうちで小麦粉からパンを焼いて作ろう。パン作りに必要な材料、基本の「切

りっぱなしパン」の作り方など、工程が少なく簡単にできるパン作りを伝える。

（寄贈） 

 どきどきキャンプ・佐藤満春
さ と み つ

の感
かん

動
どう

の掃
そう

除
じ

術
じゅつ

 

佐
さ

藤
とう

満
みつ

春
はる

著 １枚（２時間２２分） N597 

宝島社 2020 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

掃除能力検定（５級）などの資格を持つお笑い芸人が、キッチンやリビング、

寝室等の場所ごとに、便利な掃除グッズと掃除術を紹介する。  

 

≪700 芸術≫ 

 あずかりやさん （青春アドベンチャー） 

岡
おか

本
もと

玲
れい

，小
こ

関
せき

裕
ゆう

太
た

ほか出演 １枚（１時間１７分） N778 

日本放送協会 2019 ＮＨＫ厚生文化事業団 

目の見えない青年が営む、何でも預かる「あずかりやさん」を舞台に描く、切

なくも心あたたまる物語。大山淳子著『あずかりやさん』をラジオドラマ化。

（寄贈） 

 エンディング・カット （ＦＭシアター） 

芦
あし

田
だ

愛
ま

菜
な

，佐
さ

藤
とう

隆
りゅう

太
た

ほか出演 １枚（５２分） N778 

日本放送協会 2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

亡くなった人の髪を整える「エンディング・カット」。その活動をする美容師の

父と、嫌悪感をもつ娘。人の死に向き合おうとする親子を描くラジオドラマ。

（寄贈） 
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 大
おお

空
ぞら

への夢
ゆめ

 ―特撮の神様円谷
つぶらや

英
えい

二
じ

伝― 

鈴
すず

木
き

和
かず

幸
ゆき

著 １枚（１１時間４３分） N778 

大月書店 2019 日本ライトハウス情報文化センター 

様々な試練や挫折を乗り越え、新たな撮影技法を生み出し、「特撮の神様」と呼

ばれた円谷英二。その歩みを辿り、彼の実像に迫る。  

 半
はん

七
しち

捕
とり

物
もの

帳
ちょう

 （新日曜名作座） 

西
にし

田
だ

敏
とし

行
ゆき

，竹
たけ

下
した

景
けい

子
こ

出演 １枚（３時間２分） N778 

日本放送協会 2019 ＮＨＫ厚生文化事業団 

岡っ引きとして、半七がかかわった江戸の怪事件の数々。岡本綺堂著「半七捕

物帳」シリーズより６編選び、ラジオドラマ化。（寄贈）  

 水
みず

のように  浪花
な に わ

千
ち

栄
え

子
こ

著 １枚（５時間４９分） N778 

朝日新聞出版 2020 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

貧しい家に生まれ、過酷な日々の中で夢中になったもの、それが芝居の世界だ

った…。映画やテレビドラマなどで活躍した女優が、その半生を綴った自伝。  

 幽
ゆう

霊
れい

シッター （ＦＭシアター） 

新
にい

山
やま

千
ち

春
はる

，原
はら

田
だ

佳
か

奈
な

ほか出演 １枚（５２分） N778 

日本放送協会 2019 ＮＨＫ厚生文化事業団 

夫と別れ、生後 9 ヶ月の娘と共にいわくつきのアパートに引っ越した女性。そ

の部屋にはなんと、子育て上手の幽霊が居ついていて…。ラジオドラマ。（寄贈）  

 声
こえ

を出
だ

して笑
わら

っていただきたい本
ほん

 

西
にし

森
もり

洋
よう

一
いち

著 １枚（５時間８分） N779 

ヨシモトブックス 2018 西宮市視覚障害者図書館 

父が倒れた時のこと、後輩の送別会、息子の口癖…。お笑い芸人の著者が 2016

年の元日から毎日書き続けた日記のなかから 98 編を厳選して収録する。 

  



 25 

≪800 言語≫ 

 標
ひょう

準
じゅん

語
ご

に訳
やく

しきれない方
ほう

言
げん

 

日
に

本
ほん

民
みん

俗
ぞく

学
がく

研
けん

究
きゅう

会
かい

編 １枚（３時間５８分） N818 

彩図社 2020 宮城県視覚障害者情報センター 

方言のなかには、一言で言い表せない感情や状況などを的確に言い当てた言葉

がある。そんな「標準語に訳しきれない方言」を例文と共に約 150 語紹介する。 

 イングリッシュ・ポケット ２０２０年度版 

水
みず

野
の

由
ゆ

紀
き

子
こ

述 １枚（１時間３４分） N837 

録音書き下ろし 2020 水
みず

野
の

由
ゆ

紀
き

子
こ

 

「にってんデイジーマガジン」2020 年 4 月号から 2021 年 3 月号連載の「イン

グリッシュ・ポケット」を編集。休日の過ごし方など、身近な英会話を紹介。  

 

≪900 文学≫ 

 向
むこう

田
だ

邦
くに

子
こ

の本
ほん

棚
だな

  向
むこう

田
だ

邦
くに

子
こ

著 １枚（５時間４７分） N910 

河出書房新社 2019 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

著者の膨大な蔵書から、脚本やエッセイ・小説の糧となった本、食いしん坊に

贈る本などの愛読書を紹介。単行本未収録エッセイ、対談等も収録。（ワンブッ

ク） 

 アウター Ｑ
キュー

 ―弱小ｗｅｂマガジンの事件簿― 

澤
さわ

村
むら

伊
い

智
ち

著 １枚（８時間１５分） N913 

祥伝社 2020 関
せき

靖
やす

子
こ

 

癖の強いスタッフが集うウェブマガジン「アウターＱ」。駆け出しライターの男

の取材先には、なぜか奇怪な事件があり…。全７編の連作短編ミステリー。  

 侵略者
アグレッサー

  福
ふく

田
だ

和
かず

代
よ

著 １枚（１０時間８分） N913 

光文社 2020 日本赤十字社北海道支部点字図書センター  

日本領空に突如現れた不明機による自衛隊機撃墜事件。行方不明となった２人

のパイロットは、独立国家樹立を目指す集団に拘束されていた。  
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 あしたの華
はな

姫
ひめ

  畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

著 １枚（７時間３０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 福岡市立点字図書館 

人形遣いが操る姫様人形“まことの華姫”が人気の両国の見世物小屋。その一

帯を仕切る地回りの親分に跡目争いが持ち上がり…。『まことの華姫』の続編。 

 アンダードッグス 

長
なが

浦
うら

京
きょう

著 １枚（１２時間２５分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 月
つき

岡
おか

陽
はる

美
み

 

1997 年、中国返還直前の香港。政争に巻き込まれ失脚した元官僚は、再起と復

讐のため、国籍もバラバラな「負け犬」仲間たちと、国家機密の奪取に挑む。

（ワンブック） 

 犬
いぬ

がいた季
き

節
せつ

  伊
い

吹
ぶき

有
ゆ

喜
き

著 １枚（７時間２７分） N913 

双葉社 2020 西宮市視覚障害者図書館 

三重県の高校に迷い込んだ子犬は、それから 12 年間、高校生たちの青春を見守

った…。昭和から令和へと続く時代を背景に、青春のきらめきや切なさを描く。  

 いのちの停
てい

車
しゃ

場
じょう

  南
みなみ

杏
きょう

子
こ

著 １枚（９時間４４分） N913 

幻冬舎 2020 青森県視覚障害者情報センター 

金沢で訪問診療医となった 62 歳の女医は、現場での様々な涙や喜びを通して

在宅医療を学んでいく。一方、家庭では、父から安楽死を望まれ…。映画原作。  

 臆
おく

病
びょう

な都
と

市
し

  砂
すな

川
かわ

文
ぶん

次
じ

著 １枚（４時間１２分） N913 

講談社 2020 向
さき

坂
さか

樹
たつ

興
おき

 

鳥の不審死から始まった新型感染症の噂。首都庁に勤める男性は、その渦中に

巻き込まれ…。新型感染症をめぐる組織の不条理、怖れと善意の暴走を描く。  

 愚
おろ

か者
もの

の城
しろ

  矢
や

野
の

隆
たかし

著 １枚（８時間６分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 永
なが

野
の

陽
よう

子
こ

 

織田信長の妹・於市に想いを寄せていたことが妻に知られ、夫婦仲が険悪とな

った木下藤吉郎。そんな中、信長から於市のいる浅井家討伐を命じられ…。  

（ワンブック） 

  



 27 

 カエルの小
こ

指
ゆび

 ―ａ ｍｕｒｄｅｒ ｏｆ ｃｒｏｗｓ― 

道
みち

尾
お

秀
しゅう

介
すけ

著 １枚（９時間３８分） N913 

講談社 2019 川崎市視覚障害者情報文化センター 

詐欺師から足を洗い、実演販売士として生きる男。だが、謎めいた中学生と出

会ったことで、ペテンの世界に戻ることを決意し…。『カラスの親指』の続編。 

 影
かげ

に対
たい

して ―母をめぐる物語― 

遠
えん

藤
どう

周
しゅう

作
さく

著 １枚（７時間１３分） N913 

新潮社 2020 松
まつ

山
やま

美
み

知
ち

子
こ

 

両親が別れた時、少年の取った選択は生涯ついてまわった－。完成しながらも

未発表だった表題作をはじめ、“母”をめぐって書かれた作品全７編を収録。  

 逆
ぎゃく

ソクラテス  伊
い

坂
さか

幸
こう

太
た

郎
ろう

著 １枚（６時間２９分） N913 

集英社 2020 西宮市視覚障害者図書館 

教師の先入観を崩そうと企てたその作戦は、クラスメイトを巻き込みながら進

み…。表題作など、少年たちの痛快な物語全５編を収録。柴田錬三郎賞受賞。  

 警
けい

視
し

庁
ちょう

武
ぶ

装
そう

捜
そう

査
さ

班
はん

  南
みなみ

英
ひで

男
お

著 １枚（８時間１６分） N913 

祥伝社 2020 延岡ライトハウス点字図書館 

渋谷署管内で猟奇殺人事件が発生。武装捜査班が極秘に捜査を始めたところ、

事件の背後に、不妊治療に関わる医療法人と財務省官僚の癒着が炙り出され…。 

 月
げっ

下
か

蝋
ろう

人
じん

 （新東京水上警察） 

吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

著 １枚（９時間３１分） N913 

講談社 2020 大
おお

田
た

裕
ゆう

子
こ

 

クレーンに吊り下げられた蝋人形の中から、男の刺殺体が発見された。数々の

不可解なヒントから五港臨時署の強行犯係は真相に迫るが…。シリーズ第５作。 
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 賢
けん

者
じゃ

の棘
とげ

 （警視庁捜査一課十一係） 

麻
あさ

見
み

和
かず

史
し

著 １枚（８時間１９分） N913 

講談社 2020 堀
ほり

内
うち

美
み

智
ち

子
こ

 

女刑事の実家に長年届く脅迫状には、刑事だった父への恨み言が書かれていた。

相棒と共に捜査を始めた矢先、捜査一課から招集を受け…。シリーズ第 13 作。 

 坂
さか

下
した

あたると、しじょうの宇
う

宙
ちゅう

 

町
まち

屋
や

良
りょう

平
へい

著 １枚（５時間５２分） N913 

集英社 2020 羽
は

部
べ

久
ひさ

恵
え

 

詩を書く男子高校生は、小説の才能がある親友に嫉妬していた。だが、親友の

作風を模倣するＡＩが現れ…。文学にかける高校生を描いた青春小説。（ワンブ

ック） 

 攫
さら

われた 娘
むすめ

 （飛猿彦次人情噺） 

鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 １枚（５時間０分） N913 

幻冬舎 2020 旭川点字図書館 

長屋仲間の娘が突然姿を消したと聞き、住人たちと彼女の行方を追う主人公。

捜索のために足を延ばした大川端で思わぬ噂を耳にし…。シリーズ第３作。  

 死
し

の 扉
とびら

  小
こ

杉
すぎ

健
けん

治
じ

著 １枚（７時間２８分） N913 

双葉社 2020 福岡市立点字図書館 

元プロ野球選手の妻が殺された事件の目撃者には、息子を安楽死させた疑いが

あった。二つの事件に違和感を抱いた検事は、複雑に絡んだ事件の裏側に迫る。  

 じょかい  井
いの

上
うえ

宮
きゅう

著 １枚（８時間３０分） N913 

光文社 2020 廣
ひろ

瀬
せ

三
み

樹
き

子
こ

 

突然音信不通になった兄。兄の家へ行った弟は、変わり果てた兄の姿と、マス

クをした異様な女と子どもを目にする…。日常が奇妙に歪む、戦慄のホラー。  
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 深
しん

夜
や

の博
はく

覧
らん

会
かい

 ―昭和１２年の探偵小説― 

辻
つじ

真
ま

先
さき

著 １枚（１０時間１７分） N913 

東京創元社 2018 西宮市視覚障害者図書館 

昭和 12 年、開催中の名古屋汎太平洋平和博覧会で起こった殺人事件。名古屋に

いた女性の足が、東京で発見され…。不可解な謎に、漫画家志望の少年が挑む。  

 ずんずん！  山
やま

本
もと

一
いち

力
りき

著 １枚（１１時間３５分） N913 

中央公論新社 2016 福岡市立点字図書館 

東京・日本橋浜町にある、若き四代目が営む牛乳宅配店。ベテラン配達員は、

配達先のお宅にある保冷ボックスに小さな異変を発見し…。ドラマ原作。  

 大
たい

河
が

の剣
けん

 ２  稲
いな

葉
ば

稔
みのる

著 １枚（７時間５５分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 木
き

村
むら

智
ち

恵
え

子
こ

 

日本一の剣士を目指す主人公は、浦賀沖の黒船を目にし、異国の敵を初めて意

識する。だが彼は、川越で彼の運命を変えた剣士との立ち合いを控えていた。  

 たかが殺
さつ

人
じん

じゃないか ―昭和２４年の推理小説― 

辻
つじ

真
ま

先
さき

著 １枚（１１時間５３分） N913 

東京創元社 2020 福岡市立点字図書館 

昭和 24 年、ミステリー作家を目指す男子高校生は、夏休みに２つの不可解な事

件に遭遇する。彼が解き明かす哀しき真実とは。『深夜の博覧会』の続編。  

 ダブル・トライ  堂
どう

場
ば

瞬
しゅん

一
いち

著 １枚（１２時間５４分） N913 

講談社 2020 川崎市視覚障害者情報文化センター 

７人制ラグビーの日本代表が、陸上日本選手権の円盤投で日本記録に迫る成績

を残した。そんな彼に人々は熱狂し…。天才アスリートの苦悩と奮闘を描く。  

 血
ち

染
ぞ

めの 宝
たから

船
ぶね

 （飛猿彦次人情噺） 

鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 １枚（５時間３分） N913 

幻冬舎 2019 旭川点字図書館 

日本橋の大店に盗賊が押し入った。その手口が自身の裏の顔、怪盗「飛猿」に

似ているという噂を耳にした主人公は、下手人を追うが…。シリーズ第２作。  
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 ちよぼ ―加賀百万石を照らす月― 

諸
もろ

田
た

玲
れい

子
こ

著 １枚（６時間１６分） N913 

新潮社 2020 西宮市視覚障害者図書館 

前田家の礎は利家とまつ、そして利家の側室のひとりである「ちよぼ」によっ

て築かれた。変革期を生き抜いた彼女の人生を描いた、全６編の連作短編集。  

 チンギス紀
き

 ９ 日輪 

北
きた

方
かた

謙
けん

三
ぞう

著 １枚（９時間５１分） N913 

集英社 2020 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

モンゴル族を統一した主人公は、“チンギス・カン”を名乗るようになる。さら

に、西方の王国との戦いを進めるが、敵軍の中に盟友の軍が潜んでいた。  

 東
とう

京
きょう

オリンピックの幻
げん

想
そう

 （十津川警部シリーズ） 

西
にし

村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

著 １枚（６時間３６分） N913 

文藝春秋 2020 島根ライトハウス ライトハウスライブラリー 

東京オリンピックの警備計画を練る中、十津川警部は大会返上に終わった昭和

15 年の東京オリンピックに着目。その失敗を研究する過程で浮上した謎に挑む。 

 ドクター Ｍ
ミステリー

 ―医療ミステリーアンソロジー― 

海
かい

堂
どう

尊
たける

ほか著 関
せき

根
ね

亨
とおる

編 １枚（１５時間３５分） N913 

朝日新聞出版 2020 島根ライトハウス ライトハウスライブラリー 

非合法組織の歯科医師、相手の嘘を必ず見抜く内科医、深夜の病棟で魔女を探

す看護師…。８人の作家が描いた、医療にまつわるミステリーアンソロジー。  

 法
のり

月
づき

綸
りん

太
た

郎
ろう

の 消
しょう

息
そく

 

法
のり

月
づき

綸
りん

太
た

郎
ろう

著 １枚（９時間１４分） N913 

講談社 2019 羽
は

部
べ

久
ひさ

恵
え

 

コナン・ドイルのホームズと、アガサ・クリスティーのポアロ。それぞれの作

品に隠された「真実」とは。作家と名探偵の謎に、探偵・法月綸太郎が挑む。

（ワンブック） 
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 火
ひ

喰
くい

鳥
どり

を、喰
く

う  原
はら

浩
こう

著 １枚（８時間４７分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

 

主人公のもとに太平洋戦争末期に戦死した大伯父の日記が届いた。その日を境

に異常な出来事が起こり始める。第 40 回横溝正史ミステリ＆ホラー大賞受賞。 

 人
ひと

妻
づま

合
ごう

コン不
ふ

倫
りん

の夜
よる

 

蒼
あお

井
い

凛
りん

花
か

著 １枚（５時間３６分） N913 

二見書房 2020 延岡ライトハウス点字図書館 

同僚に誘われ、人妻相手の「既婚者合コン」に参加した男。最初はとまどって

いたが、やがて、このイベントにのめりこんでいき…。官能小説。  

 向日葵
ひ ま わ り

を手
た

折
お

る  彩
あや

坂
さか

美
み

月
つき

著 １枚（１３時間５５分） N913 

実業之日本社 2020 岩
いわ

出
で

美
み

智
ち

子
こ

 

山形に引っ越した小学６年生の少女。その夏、校舎の花壇の向日葵が全て切ら

れる事件が起き…。彼女の４年間と不穏な事件の行方を描く青春ミステリー。

（ワンブック） 

 ブラック・ショーマンと名
な

もなき町
まち

の殺
さつ

人
じん

 

東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

著 １枚（１５時間１５分） N913 

光文社 2020 花
はな

崎
さき

啓
けい

子
こ

 

新型コロナウイルス感染症により客を呼ぶ計画が頓挫した寂れた町で殺人事件

が発生。そこへ現れた黒い魔術師が、知恵と仕掛けを駆使し犯人と警察に挑む。

（ワンブック） 

 ブラッド・ロンダリング ―警視庁捜査一課殺人犯捜査二係― 

吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

著 １枚（９時間４２分） N913 

河出書房新社 2020 福島県点字図書館 

警視庁刑事部捜査一課に新人刑事が配属されたその日、転落死した遺体が発見

された。新人刑事と共に事件を追う女刑事は、奈良で起きた事件に辿り着く。  
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 ヘーゼルの密
みっ

書
しょ

 

上
うえ

田
だ

早
さ

夕
ゆ

里
り

著 １枚（１３時間３１分） N913 

光文社 2021 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

1939 年、上海。日本と中国の対立が激化する中、新たな戦争を回避すべく、和

平工作に全てをかけた人々がいた…。幻の和平交渉に光を当てた長編歴史小説。 

 魔
ま

法
ほう

使
つか

いと最
さい

後
ご

の事
じ

件
けん

 

東
ひがし

川
がわ

篤
とく

哉
や

著 １枚（１１時間１１分） N913 

文藝春秋 2019 安
あん

藤
どう

成
しげ

子
こ

 

オカルト雑誌に正体を暴かれ、八王子から姿を消した魔法使いの少女。ちょっ

と頼りない若手刑事の手元には彼女との婚姻届が残され…。シリーズ完結編。

（ワンブック） 

 女
めの

童
わらわ

  赤
あか

松
まつ

利
り

市
いち

著 １枚（８時間１分） N913 

光文社 2019 増
ます

渕
ぶち

路
みち

子
こ

 

ヒステリックな母親が原因で壊れていく 15歳の娘を抱え、父親はすべてを棄て

て神戸へ向かうが…。愛への飢餓と果てなき陰惨が織りなす人間ドラマを描く。 

 もののけ ―〈怪異〉時代小説傑作選― 

朝
あさ

井
い

まかてほか著 細
ほそ

谷
や

正
まさ

充
みつ

編 

１枚（６時間２２分） N913 

ＰＨＰ研究所 2020 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

 

使い古された“筆”が語る、ある文字書きとの半生。亡き夫の魂が宿った白猫

…。もののけや怪異を題材に女性作家たちが描いた、全６編の時代小説集。（ワ

ンブック） 

 櫓
やぐら

太
だい

鼓
こ

がきこえる  鈴
すず

村
むら

ふみ著 １枚（８時間６分） N913 

集英社 2021 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

弱小相撲部屋に呼出見習いとして入門した青年。力士たちの挑戦や葛藤に立ち

会ううち、「呼出」という仕事の喜びに目覚めていく。小説すばる新人賞受賞。

（一ツ橋文庫） 
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 誘
ゆう

拐
かい

ファミリー  新
しん

堂
どう

冬
ふゆ

樹
き

著 １枚（９時間１６分） N913 

双葉社 2020 金
かね

子
こ

由
ゆ

美
み

子
こ

 

70 年間逮捕なしで犯罪者の誘拐を続けてきた一家。だが長男と次男が一家の主

導権を巡り、衝突を繰り返すように。見かねた父は、二人に課題を出し…。  

 夜
よ

明
あ

けのすべて  瀬
せ

尾
お

まいこ著 １枚（５時間５６分） N913 

水鈴社 2020 西宮市視覚障害者図書館 

ＰＭＳ（月経前症候群）に悩む女性と、パニック障害を患っている男性。会社

の同僚である二人は、やがてお互いを思いやるようになり…。  

 ヨンケイ！！  天
あま

沢
さわ

夏月
な つ き

著 １枚（７時間２０分） N913 

ポプラ社 2021 小
お

田
だ

島
しま

三
み

枝
え

子
こ

 

人数不足に悩む高校の陸上部に４人の短距離走者が揃った。インターハイに向

け、彼らは 400 メートルリレーに挑むが、チームワークは最悪で…。青春小説。  

 生
い

きるコツ  姜
カン

尚
サン

中
ジュン

著 １枚（４時間５８分） N914 

毎日新聞出版 2020 田
た

中
なか

裕
ひろ

子
こ

 

人生の曲折を経て、身の丈の豊かさによって叶えられる平穏な生活があること

を発見した著者。70 歳を迎えた彼が綴った、「後半生」の生き方論。  

 夫
おっと

の後
あと

始
し

末
まつ

  曽
そ

野
の

綾
あや

子
こ

著 １枚（５時間１６分） N914 

講談社 2017 小樽市点字図書館 

90 歳の夫はある日、崩れるように倒れた。私はその時から、覚悟を決めた－。

夫・三浦朱門を自宅で介護した作家が、夫婦の「最後の日々」を明かす。  

 夫
おっと

の後
あと

始
し

末
まつ

 続 今も一つ屋根の下で 

曽
そ

野
の

綾
あや

子
こ

著 １枚（３時間４３分） N914 

講談社 2020 福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター  

飼い猫の姿を横目に、これまでの人生に思いを馳せ、「最期」をいかに迎えるか

を考える。88 歳の作家が、夫・三浦朱門を看取ってからの３年間を綴る。  

  



 34 

 大人
お と な

のカタチを語
かた

ろう。 

伊
い

集
じゅう

院
いん

静
しずか

著 １枚（４時間１分） N914 

集英社 2019 小樽市点字図書館 

仕事、男と女、出逢いと別離…。様々な人生の局面で、何を考え何をなすべき

か。作家が「修羅場、絶望、苦節の中で見つけたもの」を説いたエッセイ集。  

 女
おんな

盛
ざか

りは不
ふ

満
まん

盛
ざか

り  内
うち

館
だて

牧
まき

子
こ

著 １枚（６時間１分） N914 

幻冬舎 2020 小樽市点字図書館 

罵詈雑言をミュージカル調に歌う国会議員、相手の出身地を見下すモラルハラ

スメント男…。勘違いだらけの“困った大人”を本気で怒る、痛快エッセイ集。  

 ガラスの５０代
だい

  酒
さか

井
い

順
じゅん

子
こ

著 １枚（６時間２６分） N914 

講談社 2020 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

「懐かしむ」というレジャー、昭和と令和、コロナと 50 代…。50 代を迎えた

エッセイストが、強くも弱くもある 50 代の懊悩を掘り下げたエッセイ。 

 やがて忘
わす

れる過
か

程
てい

の途
と

中
ちゅう

 ―アイオワ日記― 

滝
たき

口
ぐち

悠
ゆう

生
しょう

著 １枚（８時間５９分） N915 

ＮＵＭＡＢＯＯＫＳ 2019 天
あま

江
え

美
み

佐
さ

子
こ

 

世界各国の作家たちが参加するアイオワ大学の「インターナショナル・ライテ

ィング・プログラム」。2018 年に参加した著者が、その体験を日記として綴る。  

 オリーヴ・キタリッジ、ふたたび 

エリザベス・ストラウト著 小
お

川
がわ

高
たか

義
よし

訳 

１枚（１２時間４３分） N933 

早川書房 2020 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

老境を迎えた元数学教師の日々と、小さな港町の人々の悲喜こもごもを綴った、

全 13 編の連作短編集。『オリーヴ・キタリッジの生活』の続編。  
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 死
し

んだレモン 

フィン・ベル著 安
あ

達
だち

眞
ま

弓
ゆみ

訳 １枚（１２時間９分） N933 

東京創元社 2020 旭川点字図書館 

車いす生活となった男が引っ越した家では、26 年前に少女が失踪していた。こ

の未解決事件を調べ始めた彼は命を狙われ…。ナイオ・マーシュ賞新人賞受賞。  

 その手
て

を離
はな

すのは、 私
わたし

 

クレア・マッキントッシュ著 高
たか

橋
はし

尚
なお

子
こ

訳 

１枚（１７時間４６分） N933 

小学館 2020 名古屋ライトハウス情報文化センター  

幼い少年の命を奪ったひき逃げ事件を警察官らは追うが、犯人の手がかりすら

掴めない。一方、海辺の村でひっそり暮らす女性は、獣医師と惹かれ合い…。  

 ラスト・ストーリーズ 

ウィリアム・トレヴァー著 栩
とち

木
ぎ

伸
のぶ

明
あき

訳 

１枚（８時間１分） N933 

国書刊行会 2020 牛
うし

尾
お

隆
たか

子
こ

 

妻の死を受け入れられない男と未亡人暮らしを楽しもうとする女。その人生が

交錯する「ミセス・クラスソープ」など、全 10 編を収録した著者最後の短編集。 

 森
もり

の中
なか

に埋
う

めた 

ネレ・ノイハウス著 酒
さか

寄
より

進
しん

一
いち

訳 

１枚（２２時間２８分） N943 

東京創元社 2020 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

キャンプ場で男の焼死体が見つかった。主席警部と、その部下である女性警部

が捜査に当たるも殺人は続き、その関係者は主席警部の知り合いばかりで…。  
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 人
にん

間
げん

たちの庭
にわ

 ―ホテル・サピエンス― 

レーナ・クルーン著 末
すえ

延
のぶ

弘
ひろ

子
こ

訳 

１枚（５時間１３分） N993 

西村書店 2018 長野県上田点字図書館 

患者のように管理されるホテル・サピエンスの奇妙な住人たち。壊滅した世界

の混沌と秩序のもとで、彼らは彼ら自身のことを語り始める。哲学的ＳＦ小説。  
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≪児童図書≫ 

 えほんこどもにほんご学
がく

 ４ 

だれが主役かのえほん「どっちがどっち？」 

安
あ

部
べ

朋
とも

世
よ

，宮
みや

川
かわ

健
たけ

郎
お

文 田
た

中
なか

六
ろく

大
だい

絵 

（マルチ）１枚（５３分） J815 

岩崎書店 2018 日本ライトハウス情報文化センター 

日本語の文法について学べる絵本。４では、同じ場面を説明するとき、主体が

変わると言い方も変わることを、具体的な例を通して学んでいく。本文テキス

ト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  

 古
こ

事
じ

記
き

 

与
よ

田
だ

凖
じゅん

一
いち

文 近
ちか

岡
おか

善
ぜん

次
じ

郎
ろう

絵 西
にし

尾
お

実
みのる

監修 

（マルチ）１枚（３時間１３分） J913 

童心社 2009 日本ライトハウス情報文化センター 

奈良時代に編纂された日本最古の歴史書「古事記」。「うさぎとさめのものがた

り」「おおくにぬしの冒険」など 13 編を選び、現代語訳で生き生きと描く。本

文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  

 魔
ま

法
ほう

のカクテル 

ミヒャエル・エンデ作 川
かわ

西
にし

芙
ふ

沙
さ

訳 

１枚（７時間６分） J943 

岩波書店 2019 向
さき

坂
さか

樹
たつ

興
おき

 

大晦日の夜、地球の自然を破壊するために、魔法のカクテルをつくる魔術師と

魔女。２人の悪事を止めようと、猫とカラスが奮闘する。長編ファンタジー。

（ワンブック） 
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テレビ・デイジー  

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

※テレビ・デイジーについては、個人の方のみに、ＣＤによる貸出し、もし  

くはＳＤカードなどへのダウンロード・サービスによる提供となります。  

団体への提供はいたしません。 

 ※試行的に開始したサービスのため、サピエ図書館への目録情報の公開  

およびデイジーデータの配信は行いません。  

 ※内容紹介の後ろには、放送されたテレビ番組を実際に録画した年（再放送  

の場合は、再放送された年）を記載しています。  

 

≪歴史／人物≫ 

 歴
れき

史
し

秘
ひ

話
わ

ヒストリア ２０２１年１月～２０２１年３月 

１枚（５時間１７分） 

歴史上の人物や事件、歴史的遺産を取りあげ、知られざる秘話を紹介する「歴

史秘話ヒストリア」。菅原道真、国宝鳥獣人物戯画などを取り上げる。2021 年 1

月から 3 月までに放送された、全 7 回を収録。2021 年放送。 

 

≪日本のドラマ≫ 

 あなたのそばで明日
あ し た

が笑
わら

う 

綾
あや

瀬
せ

はるか，池
いけ

松
まつ

壮
そう

亮
すけ

ほか出演 １枚（１時間１６分） 

東日本大震災からまもなく 10 年。行方不明になった夫を待ち続けている女性

は、震災を知らない一人の建築士と出会う。はじめは、わかりあえない二人だ

ったが…。宮城県石巻市を舞台に描く、心温まる物語。 2021 年放送。 

 麒
き

麟
りん

がくる 

長
は

谷
せ

川
がわ

博
ひろ

己
き

，染
そめ

谷
たに

将
しょう

太
た

ほか出演 ２枚（３２時間３０分） 

仁のある政治をする為政者が現れると降り立つという聖なる獣・麒麟を呼ぶの

は、一体誰なのか。智将・明智光秀の生涯を中心に、戦国の英傑たちの運命の

行く末を描く。大河ドラマ第 59 作。全 44 回を収録。2020 年放送。 
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 子
こ

連
づ

れ信
しん

兵
べ

衛
え

 

高
たか

橋
はし

克
かつ

典
のり

， 左
ひだり

とん平
ぺい

ほか出演 １枚（３時間５２分） 

ひょんなことから他人の赤ん坊の面倒を見ることになった浪人。酒好きで腕の

立つ彼が、慣れぬ子育てに奮闘しつつ、市中で起きる問題解決に活躍する姿を

描く。山本周五郎著「人情裏長屋」をドラマ化。全６回を収録。 2020 年放送。 

 子
こ

連
づ

れ信
しん

兵
べ

衛
え

 ２ 

高
たか

橋
はし

克
かつ

典
のり

， 左
ひだり

とん平
ぺい

ほか出演 １枚（４時間３０分） 

他人の赤ん坊を育てる浪人は、ある日、一人の女剣士と出会い…。慣れぬ子育

てに奮闘する彼が、市中で起きる問題解決に活躍する姿を描く。山本周五郎著

「人情裏長屋」をドラマ化した、シリーズ２作目。全７回を収録。2020 年放送。 

 純
じゅん

情
じょう

きらり 

宮
みや

﨑
ざき

あおい，寺
てら

島
じま

しのぶほか出演 ２枚（３９時間１７分） 

幼い頃からピアノが大好きだった主人公は、周囲の反対を押し切って上京し、

ピアニストを目指す。戦争をはさむ激動の時代を乗り越えた女性の一代記。2006

年度前期の連続テレビ小説、全 156 回を収録。2020 年放送。 

 タリオ ―復讐代行の２人― 

浜
はま

辺
べ

美
み

波
なみ

，岡
おか

田
だ

将
まさ

生
き

ほか出演 １枚（５時間８分） 

正義感の強い元弁護士と怪しげな詐欺師がタッグを組み、事情を抱えた被害者

からの依頼を受けて悪人に復讐する。１話完結の物語、全７話を収録。2020 年

放送。 

 ライジング 若
じゃく

冲
ちゅう

 －天才かく覚醒せり－ 

中
なか

村
むら

七
しち

之
の

助
すけ

，永
なが

山
やま

瑛
えい

太
た

ほか出演 １枚（１時間１９分） 

時は宝暦年間。絵にはまってしまった青物問屋の主は、謎の仙人から「若冲」

という名を譲ってもらう。そして僧侶・大典と運命的な出会いを果たす。伊藤

若冲の傑作絵画「動植綵絵」誕生の影にあった男たちの絆を描く。2021 年放送。 
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シネマ・デイジー 

 ※枚数はすべて１枚です。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

 

 

  

 タイトル 時間数 

日 

本 

映 

画 

アイネクライネナハトムジーク ２時間 ５分 

シン・ゴジラ ２時間 ４分 

釣
つ

りバカ日
にっ

誌
し

 １６ ２時間 ０分 

外 

国 

映 

画 

キャッチ・ミー・イフ・ユー・キャン  ２時間２５分 

スター・ウォーズ エピソード７ ２時間２３分 
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日本放送協会委託デイジー  （枚数はすべて１枚です） 

≪古典講読≫ 

題名 著者 朗読者 時間数 

『方
ほう

丈
じょう

記
き

』と 鴨
かもの

長
ちょう

明
めい

の 

人
じん

生
せい

 
浅
あさ

見
み

和
かず

彦
ひこ

解説 加賀美
か が み

幸
さち

子
こ

 ３９時間３９分 

 

≪ラジオ文芸館≫ 

題名 著者 朗読者 時間数 

一
いっ

冊
さつ

の本
ほん

 大
おお

島
しま

真
ま

寿
す

美
み

著 山
やま

田
だ

敦
あつ

子
こ

 ４２分 

さるの湯
ゆ

 高
たか

橋
はし

克
かつ

彦
ひこ

著 斎
さい

康
やす

敬
たか

 ４２分 

 

≪朗読特集≫ 

題名 著者 朗読者 時間数 

南
なん

蛮
ばん

阿
あ

房
ほう

列
れっ

車
しゃ

 阿
あ

川
がわ

弘
ひろ

之
ゆき

著 関
せき

口
ぐち

知
とも

宏
ひろ

 ６時間 ３分 
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６月号のおすすめセット タイトル一覧  

 

図書の貸出・ダウンロードをご依頼いただく際、「６月号のおすすめセット」という一言

で下記の１０タイトル分のデイジー図書を申し込むことができます。いずれも６月号で 

ご紹介している新刊図書です。 

なお、すべての図書が揃って届くとは限りません。貸出中の図書は予約とし、お送り

できるものから発送いたします。 

 

１ 影
かげ

に対
たい

して －母をめぐる物語－ 遠
えん

藤
どう

周
しゅう

作
さく

著 

２ 月
げっ

下
か

蝋
ろう

人
じん

 （新東京水上警察） 吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

著 

３ 賢
けん

者
じゃ

の棘
とげ

 （警視庁捜査一課十一係） 麻
あさ

見
み

和
かず

史
し

著 

４ 大河
たいが

の剣
けん

 ２ 稲
いな

葉
ば

稔
みのる

著 

５ ダブル・トライ 堂
どう

場
ば

瞬
しゅん

一
いち

著 

６ 血
ち

染
ぞ

めの宝
たから

船
ぶね

 （飛猿彦次人情噺） 鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 

７ ちよぼ －加賀百万石を照らす月－ 諸
もろ

田
た

玲
れい

子
こ

著 

８ チンギス紀
き

 ９ 日輪 北
きた

方
かた

謙
けん

三
ぞう

著 

９ 東
とう

京
きょう

オリンピックの幻
げん

想
そう

 （十津川警部シリーズ） 西
にし

村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

著 

１０ ブラック・ショーマンと名
な

もなき町
まち

の殺
さつ

人
じん

 東
ひがし

野
の

圭
けい

吾
ご

著 
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点字頒布図書だより 

＜新刊図書案内＞ 

図
と

書
し ょ

館
かん

巡
じゅん

礼
れい

 －「限
かぎ

りなき知
ち

の館
やかた

」への招
しょう

待
たい

－ 

スチュアート・ケルズ 著  小
こ

松
まつ

佳代子
か よ こ

 訳 

早川書房 ２０１９年 

全６巻 １２,０００円（原本価格 ２,５００円） 

注文番号 ２５５５ 

知の集積所としての図書館は、人間ドラマの舞台でもある。古今の図書

館の魅力を語り、文献の保守・保存・獲得に心血を注いだ「愛書家」たち

を活写する。 

 

令
れい

和
わ

２年版
ねんばん

 少
しょう

子
し

化
か

社会
しゃかい

対策
たいさく

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣
ないかく

府
ふ

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て本
ほん

部
ぶ

 編・発行 ２０２１年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５５６ 

我が国の少子化をめぐる現状を分析するとともに、２０１９年度に講じた

少子化対策関連施策の具体的実施状況の概要をまとめる。 

 

＜法令図書新刊＞ 

原本：「総務省 e-Gov 法令検索」他より 

 

「障
しょう

害者
がいしゃ

の雇
こ

用
よう

の促進
そくしん

等
と う

に関
かん

する法律
ほうりつ

施
し

行
こ う

令
れい

 障
しょう

害者
がいしゃ

の雇
こ

用
よう

の促進
そくしん

等
と う

に関
かん

する法律
ほうりつ

施
し

行
こ う

規
き

則
そ く

」 

全３巻 ６,０００円（原本価格 １,２００円） 

注文番号 ２５５７ 
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◇◆◇ 新しい価格表をご用意しています ◆◇◆ 

 

点字製作課では、２ヶ月ごとに内容を更新した点字頒布図書価格表を

製作しています。点字版・墨字版があり、点字データでもご提供していま

す。無料ですので、どうぞお気軽にお申込みください！ 

※ 当館ホームページから点字版・墨字版のダウンロードもできます。 

ホームページアドレスは以下のとおりです。 

https://www.nittento.or. jp/sale/handling.html  

なお、点字版は、新刊・文学・教養・法令図書・教科書に分かれていま

すので、お申込みの際にご希望の種類をお申し出ください。 

 

 

 

お申込み・お問合せ：点字製作課 

電話  ０３－３２０９－０６７１（直通） 

FAX  ０３－３２０９－０６７２ 

E メール tenji@nittento.or.jp 


