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音声デイジー図書  　　     １１８タイトル　１２６枚
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＜図書館からのお知らせ＞ 

デイジーあれこれ 

館長 長岡英司 

 

８月になりました。一年の中で最も暑い時季です。蝉たちが今を盛りと鳴き競っ

ています。夏休みを満喫中の子供たちが宿題に追われ始めるのは、月の半ばを

過ぎてからでしょうか。日ごろ忙しい大人たちも、お盆休みには社会全体が一休

みの状態になりますから、少しはのんびりできるかもしれませんね。暑さに負けな

いように十分に気をつけながら、大人も子供も夏の暮らしを楽しみたいものです。 

さて、暑い日の過ごし方の一つに、涼しい室内での読書があります。寛いだ体

勢で好みのデイジー図書を聴けば、辛い暑さをしばし忘れられるのではないで

しょうか。そこで今回は、デイジーのあれこれについて記すことにいたします。 

デイジー図書を聴く生活場面は人それぞれです。私の読書は、自宅にいるとき

だけではありません。小型のデイジー専用機を常に持ち歩いて、電車の中や外出

先でも、差し支えのないときにはデイジー図書を聴きます。しかしながら、心地良

さという点では、自宅で寛いだ体勢、とりわけ寝そべって好きなジャンルの図書を

のんびりと聴くのが最高です。熱心に録音をしてくださっている朗読者の皆様に対

して少し後ろめたい想いを持ちつつです。疲れていたりすると、途中で眠りに落ち

ることもあります。以前のテープ図書の時代には、眠り込む前の箇所に戻るのが

簡単ではありませんでした。デイジー図書ならば、見出しやページで細かく検索が

できますから、そのようなときもとても便利です。 

デイジー図書は、朗読者や編集者の皆様のご尽力で日々数が増えています。

全国視覚障害者情報提供施設協会が運営し、当館がシステムを管理している電

子図書館「サピエ」の蔵書は、この協会に加盟している情報提供施設のボランティ

アの皆様や資格を持つボランティアグループが製作してくださっています。昨年度

は新たに、１１,１９７タイトルのデイジー図書が、蔵書登録されました。その種別の

内訳は、音声デイジー９,１０３、テキストデイジー１,９２１、マルチメディアデイジー７

３、シネマ・デイジー１００です。音声デイジーは録音された音声をデイジー編集し

た図書、テキストデイジーは文字データをデイジー専用機等の合成音声に読み上

げさせて音声デイジーと同じ操作で閲覧する図書、マルチメディアデイジーは録
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音した音声と文字データを組み合わせた図書、シネマ・デイジーは映画本編の主

音声を音声解説とともにデイジー編集したものです。それらすべての種別を合計

したサピエのデイジー蔵書数は、今年の３月末現在で１１３,５６０タイトルです。 

当館のボランティアの皆様が昨年度に蔵書用に製作してくださったデイジー図

書のタイトル数は、音声デイジー３３１、テキストデイジー４１３、マルチメディアデイ

ジー６でした。これらは、点訳図書と同様、原則としてすべてが、サピエの蔵書に

もなります。当館のボランティアの皆様がサピエの充実にも大きく貢献してくださっ

ていることが、この数から分かります。 

当館では、シネマ・デイジーとテレビ・デイジーも製作しています。テレビ・デイ

ジーは、ＮＨＫ(日本放送協会)のご協力を得て、音声解説付きテレビ番組の主音声

と副音声を録音し、デイジー編集したものです。テレビ・デイジーの貸出は当館独

自のサービスです。今年３月末現在で、２１４タイトルを所蔵しています。音声解説

付きの映画やテレビ番組を何時でもどこでも楽しめるのは、とても嬉しいことです。 

ところで、読者の皆様は、デイジー図書の再生に何をお使いですか？デイジー

専用機のほかに、パーソナルコンピュータ、スマートフォン、タブレット端末、多機

能点字端末（どの機種もデイジー再生機能を搭載）と、選択肢は多彩です。それら

に関連する最近の動きをご紹介します。 

デイジー専用機は、どの機種も視覚に頼らずに使えるよう十分に工夫されてお

り、触れて識別できるボタンやスイッチ、分かりやすい音声ガイドによって、確実に

操作できます。なかでもポケットに入る小型の２機種は携帯に便利なことから根強

い人気があります。そのうちの「プレクストークポケットＰＴＰ１」の生産終了が５月

に発表されました。今後も生産されるポケットサイズ機は、サピエに接続できる通

信機能を備えた姉妹機の「リンクポケットＰＴＰ１/ＬＩＮＫ」だけになってしまいました。 

一方、スマートフォンやタブレット端末でのデイジー図書の利用が、若い世代を

中心に普及し始めています。テキストデイジーやマルチメディアデイジーならば、

音声読み上げに加え、文字データが表示されて拡大もできますから、ロービジョン

者には特に便利です。「ボイスオブデイジー５」が唯一の専用アプリ（プログラム）

でしたが、５月に「マイブックモバイル」が新たに加わりました。いずれもｉＯＳ用の

アプリで、ボイスオーバーによる音声環境の下でも使いやすい作りです。 

デイジーで本や雑誌、映画やテレビ番組を大いに楽しみましょう。 
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夏期休館のお知らせ 

当館では、８月１３日（金）～１８日（水）の期間を夏期休館日とさせていただきま

す。ご不便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

ふれる博物館 第８回企画展のお知らせ 

ふれる博物館の第８回企画展は、東京２０２０応援プログラム「タッチ Ｔｈｅ ス

ポーツ！」と題したオリンピック・パラリンピックにちなんだ企画展で、完全予約制

で開催しています。 

車いすレーサー、ボッチャボール、ブラインドサッカーボール、競技用義足など

を展示しています。 

 

会期 ： ６月２３日（水）～９月２５日（土） 

開館 ： 水・金・土曜日 

  ※会期中の祝日、および夏期休館日（８月１３日（金）～８月１８日（水））を除く 

予約時間 ： １０時・１３時・１５時  各回とも２組まで 

 

【重要】 

新型コロナウイルス感染防止のため密閉・密集・密接を避ける取り組みをしてお

ります。その一環で、来館を予約制としておりますのでご理解、ご協力をお願いい

たします。グループでのご来館は当面、受付いたしませんので併せてお願い申し

上げます。 

ご予約・お問合せ先 ： ＴＥＬ ０９０-３２４７-７２９０（開館日のみ） 

               Ｅメール ｆｕｒｅｒｕ＠ｎｉｔｔｅｎｔｏ．ｏｒ．ｊｐ 

なお、感染症の状況により、予告なく内容を変更する場合がありますのでご了

承ください。 
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「にってんセレクトパックサービス２０２１夏」提供のご案内 

図書情報課では、デイジー図書ダウンロードサービスの一環として、様々な図

書を収録した「にってんセレクトパックサービス２０２１夏」の提供を行っています。

このサービスは、サピエ登録者もご利用いただけます。 

受付期間は、７月１３日（火）から９月１８日（土）までです。４ＧＢ以上のカードを

希望するセレクトパックの種類と同じ数だけお送りください。なお収録タイトルは、

ホームページと「にってんデイジーマガジン８月号」に掲載しています。 

  受 付 期 間   

７月１３日（火）から９月１８日（土）まで。 

  利 用 対 象 者   

・当館に利用登録のある視覚障害者等の個人。 

・ＳＤカード又はＣＦカード（以下、カード）対応のデイジー再生機器をお持ちの方。 

  セ レ ク ト パ ッ ク の 種 類   

１．サピエベストリーダーセレクト ・・・・・・ サピエ図書館で人気のある図書を教

養・文学取り混ぜてセレクトしました。毎回、１番人気のセレクトです。 

２．医学小説セレクト ・・・・・・ 臨場感あふれる医療ミステリーや、医師作家が描く

リアルな小説など、引き込まれる作品をセレクトしました。 

３．江戸ぶらり旅セレクト ・・・・・・ 参勤交代にお伊勢参り、はたまた船で海外へ。

江戸時代にも、様々な旅がありました。旅を取り上げた時代小説を中心に、教養

書もおり交ぜてセレクトしました。 

４．科学の世界をのぞいてみようセレクト ・・・・・・ さまざまな分野の科学の世界

とその研究者たちにスポットをあてた教養書とエッセイをセレクトしました。 

５．ハートフルなお化けセレクト ・・・・・・ 祖父の幽霊に振り回わされたり、狸や天

狗そして人間が巻き起こすお話など、背筋がゾ～っとしない、夜中でも読める？お

話をセレクトしました。 

※各セレクトパックに入れている目録から５パック全ての収録タイトルがご確認い

ただけます。目録のみをカードに入れて提供することも可能です。 

  サービスを受けるためには   

・受付期間中に図書情報課貸出担当まで、来館・電話・手紙・ＦＡＸのいずれかで、

ご希望のセレクトパックの種類をお申込みください。セレクトパックサービスを含め
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ダウンロードサービスを初めてご利用の方は、電話による利用申込みが必要です。

（新型コロナウイルスの発生状況によっては、ご来館いただいてのお申込みを中

止させていただく場合がありますので、予めご了承ください。） 

・未使用又はダウンロードサービスでご利用の容量４ＧＢ以上のカードをご自身で

ご用意ください。 

・１枚のカードに、１種類のセレクトパックを入れて提供します。希望するセレクト 

パックの種類と同じ数だけカードをお送りください。 

・未使用のカードを当館へ送る場合、送料はご負担ください。点字用郵便として未

使用のカードを入れて送ることは、郵便法に抵触いたしますので、ご遠慮ください。 

※当館わくわく用具ショップでカードをご購入いただければ、当館への郵送を省く

ことができます。わくわく用具ショップの電話番号は、０３-３２０９-０７５１です。 

・カードは、原則として封書で返送します。すでにダウンロードサービスを利用中で、

ビニールの郵送袋でお送りの方にはそのまま、その袋で返送いたします。 

※視覚障害以外で、視覚による表現の認識に障害のある方が本サービスを利用

する場合は、郵送ではなく来館にて提供いたします。 

  注 意 点   

・シナノケンシ社プレクストーク以外のデイジー再生機器をお持ちの方については、

貸出担当までご相談ください。 

・当館に送られてきたカードの内容は、到着後にすべて消去し、新たに希望された

セレクトパックをコピーして提供します。 

・セレクトパックをコピーしたＣＦカードは、ご自身でカードを編集したり、新たな

データを追加したりすることができなくなります。セレクトパック専用としてご利用く

ださい。 

・８ＧＢ以上のカードをご利用の場合、コピー機の仕様上、再生機器がカードを４ 

ＧＢと認識することがあります。ただし、貸出担当でカードのフォーマットを行うこと

で、再度購入時の状態に戻すことができます。 

・コピー作業中や郵送中でのカードの事故・紛失・損壊等について、当館では一切

の責任を負えませんのでご了承ください。 

 お 申 込 み ・ お 問 合 せ  

図書情報課貸出担当 電話 ０３-３２０９-２４４２ 
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目録販売のお知らせ 

 

①２０２０年版録音図書年間追加目録（点字版）が完成いたしました。 

内容は、にってんボイス２０２０年２月号から２０２０年１２月号までに案内した新

刊図書をＮＤＣ分類ごとに編集したものです。「教養篇１」には０類～４類、「教養篇

２」には５類～８類とシネマ・デイジー、テレビ・デイジー、「文学・児童篇１」には９類

（９００～９１３タイトル「の」）、「文学・児童篇２」には９類（９１３タイトル「は」～９９９）

と児童書、ＮＨＫ委託図書を収録。収録タイトルは教養篇３１５タイトル、文学・児童

篇３０２タイトル、合計６１７タイトルです。 

全４巻で価格は各６００円です。なお、当館のホームページから点字データを無

料でダウンロードすることもできます。 

②２０２０年版ＣＤ図書年間追加目録（デイジー版）が完成いたしました。 

内容は、にってんボイス２０２０年２月号から２０２０年１２月号までの新刊案内を

ＮＤＣ分類ごとに編集したものです。 

ＣＤ１枚に教養篇と文学・児童篇を収録した音声デイジー(マルチタイトル形式)で

す。 

全１枚で価格は５５０円です。 

 

①②いずれも、郵送料は無料です。また、貸出用もございます。 

お申込み・お問合せは、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお願い

いたします。 

 

『ＮＨＫ放送番組時刻表』貸出のお知らせ 

日本放送協会より『ＮＨＫ放送番組時刻表 ２０２１年度』の点字版およびＣＤ（デ

イジー）版が寄贈されました。点字版は各１巻ずつで「総合・Ｅテレ」「ＢＳ１・ＢＳプレ

ミアム」「ＢＳ４Ｋ・ＢＳ８Ｋ」「ラジオ第１・第２・ＦＭ」の４種、ＣＤ（デイジー）版は全１枚

になっております。 

貸出をご希望の方は図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までご連絡くだ

さい。 
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テレビ・デイジー図書目録２０２１年８月版完成のお知らせ 
 

テレビ・デイジー図書目録の２０２１年８月版が完成いたしました。当館で２０２１

年８月までににってんボイスで発表したテレビ・デイジーを、ドラマと、歴史・演芸な

ど（ドラマ以外）の２種に分類し、番組名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介し

ています。なお、偶数月に情報を更新いたします。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 

 

 

シネマ・デイジー図書目録２０２１年８月版完成のお知らせ 
 

シネマ・デイジー図書目録の２０２１年８月版が完成いたしました。当館で２０２１

年８月までに受け入れたシネマ・デイジーを日本映画、外国映画、アニメ映画に分

類し、タイトル名、監督名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介しています。 

墨字版・デイジー版・点字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 
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閲覧室 

何を食べるか迷ったら、食品会社が出版した、自社製品のレシピ集を参考にして

はいかが？ 今回は、食品会社によるレシピ集をご紹介いたします。 

ワニブックス  2014  柴
しば

田
た

仁
み

希
き

子
こ

 

『おかめ納豆』の社員が教えるお手軽メニュー。小鉢、おつまみ、納豆スープなど

小さいおかずを中心に、簡単に作れる納豆レシピを紹介する。 

塩
しお

こん部
ぶ

長
ちょう

のとっておきレシピ 

くらこん・塩
しお

こん部長
ぶちょう

著  １枚（１時間２２分） N５９６ 

二見書房  2012  小
お

川
がわ

美
み

智
ち

子
こ

 

塩こんぶバーグや塩こんぶの根菜汁、塩こんぶ寿司など、おすすめレシピから、

炒め物、煮物、サラダまで、塩こんぶを使った６３品のレシピを紹介する。 

チョーヤ社
しゃ

員
いん

の梅
うめ

酒
しゅ

レシピ 

チョーヤ梅
うめ

酒
しゅ

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

監修  １枚（２時間２０分） N５９６ 

ＰＨＰ研究所  2012  佐
さ

藤
とう

裕
ひろ

子
こ

 

梅酒酢豚、梅の実ドーナツ…。チョーヤ梅酒株式会社の社員とファンが、ドリンク・

スープから、主菜、主食、デザートまで、梅酒を使ったレシピを紹介。 

マルコメの糀
こうじ

レシピ－しょうゆ糀と塩糀のチカラを活かした８１品－ 

マルコメ株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

監修  １枚（３時間４０分） N５９６ 

ワニブックス  2013  木
き

村
むら

里
さと

子
こ

 

糀を知り尽くしたマルコメ社員が提案する糀レシピ集。豚肉の糀あぶり、魚介の糀

煮込み、野菜のさっぱり糀あえなど、ジャンル別に幅広く紹介する。 

我
わ

が家
や

の「ほんだし」活
かつ

用
よう

術
じゅつ

 

味
あじ

の素
もと

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

料理・監修  １枚（３時間５８分） N５９６ 

幻冬舎  2013  碇
いかり

谷
や

純
じゅん

子
こ

 

鮭ご飯、チーズトースト、ちくわ丼、釜玉うどん…。ご飯、汁物から、麺、パン、おか

ず、鍋まで、味の素の「ほんだし」を使った全１４７品のレシピを紹介。 

おかめちゃんの毎
まい

日
にち

食
た

べたい！納
なっ

豆
とう

レシピ－からだがよろこぶ８６品－ 

タカノフーズ株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

監修  １枚（２時間１６分） N５９６ 
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＜記号の説明＞ 

無印： デイジー図書 

◎： 一般ＣＤ図書 

 

 

 

書名索引 

＜あ＞            P 

愛でも恋でもない、 

ただ狂おしいほどの絶頂 34 

アガサ・レーズンの 

探偵事務所   45 

アスク・ミー・ホワイ  34 

アフリカ人学長、京都修行中 24 

荒海を渡る鉄の舟  34 

アルベール＝カミュ  48 

あん摩マッサージ指圧師 

国家試験問題 第２９回 29 

１日１ページ、読むだけで 

身につく日本の教養３６５ 24 

ウミガメみたいに飛んでみな 34 

心淋し川    34 

永遠の森    35 

江戸問答    23 

お医者様でも   35 

おそろし    35 

オライオン飛行   35 

オンキヨー世界点字作文 

コンクール作品集第１８回 

（２０２０ 国内・海外） 33 
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＜か＞            P 

介護支援専門員実務研修 

受講試験 第２３回  27 

海蝶    35 

数えずの井戸   36 

上方落語ノート 第１集 33 

上方落語ノート 第２集 33 

紙鑑定士の事件ファイル 36 

がんでも歩こう！  29 

今日からできる！ 

暮らしの感染対策バイブル 30 

綺羅星    36 

切れない糸   36 

木を見る西洋人 

森を見る東洋人  26 

黒の狩人 上・下  36 

刑事学校 ３   37 

警視庁特殊詐欺追跡班  37 

刑事の枷    37 

結盟    37 

恋知らず    37 

ご隠居は福の神 ４  38 

ご隠居は福の神 ５  38 

傲慢な婚活   38 

５２ヘルツのクジラたち 38 

子育て後に「何もない私」に 

ならない３０のルール 22 

五代目圓楽と 

「星の王子さま」  33 
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＜さ＞            P 

最後は会って 

さよならをしよう  38 

策謀    39 

サブリナとコリーナ  46 

シオドア＝ドライサー  45 

シニア六法   26 

死神の影    39 

自分で自宅で 

カラダを整える方法  30 

社会福祉士国家試験問題 

第３３回 専門科目  27 

社会福祉士国家試験問題 

第３３回 

精神保健福祉士国家試験問題 

第２３回  共通科目 27 

詳説日本仏教 

１３宗派がわかる本  22 

小隊    39 

湘南夫人    39 

食事法の最適解   30 

新・入り婿侍商い帖 

遠島の罠 ３   39 

深海でサンドイッチ  31 

心臓が凍るとき   40 

深夜薬局    44 

精神保健福祉士国家試験問題 

第２３回 専門科目  27 

青天を衝け １   40 

世界が仏教であふれだす 22 

セルバンテス   48 

戦国、まずい飯！  28 

草原の国キルギスで 

勇者になった男  24 

総理の夫    40 

その扉をたたく音  40 
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＜た＞            P 

ダメ女たちの人生を変えた 

奇跡の料理教室  48 

探偵の現場   32 

チェリー    46 

血も涙もある   40 

チンギス紀 １０  41 

月のケーキ   46 

繕い屋    41 

つながりません   41 

東京都知事列伝   25 

東京の福祉保健 ２０２１ 28 

閉ざされた扉をこじ開ける 26 

図書室の怪   46 

トニ＝モリスン   45 

トマス＝ハーディ  45 

トルストイ   49 

とろめきの終着駅  41 

＜な＞            P 

長き沈黙    23 

７０歳からの世界征服  22 

日没    41 

日本点字図書館 

ＣＤ図書年間追加目録 

２０２０年版   21 

日本問答    23 

人間の土地へ   25 

猫には負ける   32 
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＜は＞            P 

灰の劇場    42 

はじまりの２４時間書店 47 

初詣で    42 

バーテンダーの流儀  32 

はり師、きゅう師 

国家試験問題 第２９回 29 

◎犯罪被害者の方々へ 

令和３年３月   25 

人新世の「資本論」  26 

ビールの図鑑   31 

貧乏お嬢さまの 

危ない新婚旅行  47 

風神の手    42 

武漢日記    44 

フーコー    21 

ブラックマーケティング 32 

望郷の丘    30 

僕の神さま   42 

＜ま＞            P 

まいにち暦生活   28 

真夏の雷管   42 

まんぷく    43 

不見の月    43 

ミリンダ王   23 

昔はおれと同い年だった 

田中さんとの友情  49 

メインテーマは殺人  47 

女神    43 
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＜や・ら・わ＞        P 

やめたいのにやめられない 

悪い習慣をやめる技術 21 

ライオンのおやつ  43 

龍神の雨    43 

両刃の斧    44 

リルケ    48 

ルイス・キャロル  47 

ワイルドサイドを 

ほっつき歩け   25 

わかりやすさの罪  44 
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著者名索引 

＜あ＞            P 

青山佾    25 

芦沢央    42 

井川香四郎   37・38 

猪越英明    30 

石原慎太郎   39 

稲田ズイキ   22 

稲葉剛    26 

稲葉稔    40 

井上正    48 

今村仁司    21 

岩瀬哲    29 

岩元巌    45 

上垣喜寛    31 

上田秀人    37・39 

ウォーカー，ニコ  46 

歌田年    36 

エイケン，ジョーン  46 

大沢在昌    36 

大島和也    29 

大森美香    40 

岡田真弓    32 

小川糸    43 

沖田正午    35 

恩田陸    42 

 

＜か＞            P 

桂米朝    33 

神谷則明    23 

神田澪    38 

北方謙三    41 

木村椅子    34 

キャロル，ルイス  47 

京極夏彦    36 

桐野夏生    41 
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草凪優    34 

クック，マイケル・ 

ドズワース   46 

倉持三郎    45 

栗原仁    21 

黒澤はゆま   28 

◎検察庁    25 

小磯仁    48 

国府田淳    30 

鴻巣友季子   47 

小早川明子   21 

小松エメル   36 

小松由佳    25 

 

 

 

 

 

＜さ＞            P 

西條奈加    34 

斎藤幸平    26 

齋藤孝    24 

佐伯泰英    42 

坂木司    36 

サコ，ウスビ   24 

佐々木譲    42 

佐々木幹郎   32 

三遊亭栄楽   33 

城アラキ    32 

菅浩江    35・43 

鈴木英治    39 

砂川文次    39 

住田裕子    26 

スローン，ロビン  47 

瀬尾まいこ   40 

セルバンテス   48 
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＜た＞            P 

大門剛明    44 

高樹のぶ子   35 

高月美樹    28 

武田砂鉄    44 

嶽本野ばら   38 

太宰治    43 

田中真知    22 

田中優子    23 

多磨盲人会記念誌編纂委員会 30 

千野隆司    39 

東京都福祉保健局 

総務部総務課   28 

堂場瞬一    37 

鳥羽亮    34 

豊田美加    40 

鳥山正博    32 

 

＜な＞            P 

長岡弘樹    41 

中田考    22 

中野信子    32 

長山靖生    43 

浪花宣明    23 

ニスベット， 

リチャード Ｅ．  26 

日経メディカル開発  29 

日本点字図書館   21 

日本ビアジャーナリスト協会 31 

日本ビール文化研究会  31 

野谷文昭    48 
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＜は＞            P 

畠中恵    43 

葉月奏太    41 

原田マハ    40 

春間豪太郎   24 

ビートン，Ｍ．Ｃ．  45 

平井明日菜   31 

平井愼二    21 

ファハルド・ 

アンスタイン，カリ  46 

方方    44 

福田智弘    44 

フリン，キャスリーン  48 

古市憲寿    34 

ブレイディみかこ  25 

ボウエン，リース  47 

ボーク重子   22 

星野慎一    48 

細谷正充    43 

堀成美    30 

ホロヴィッツ，アンソニー 47 

 

＜ま＞            P 

正木晃    22 

町田そのこ   38 

松岡正剛    23 

道尾秀介    42・43 

宮部みゆき   35 

森祖道    23 
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＜や・ら・わ＞        P 

矢内東紀    22 

矢崎存美    41 

八島雅彦    49 

矢月秀作    37 

椰月美智子   49 

山田詠美    40 

吉川英梨    35 

吉田廸子    45 

六道慧    37 

ロコモチャレンジ！推進協議会 

がんロコモワーキング 

グループ   29 
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～新刊案内の記載について～ 

・  一般ＣＤの場合は枚数の前に「一般ＣＤ」と記します。  

・  マルチメディアデイジーの場合は、枚数の前に「マルチ」と記します。  

・  特に記載のない場合は音声デイジー図書です。  

 

≪000 総記≫ 

 日
にっ

本
ぽん

点
てん

字
じ

図
と

書
しょ

館
かん

Ｃ
シー

Ｄ
ディー

図
と

書
しょ

年
ねん

間
かん

追
つい

加
か

目
もく

録
ろく

 ２０２０年版 

日
にっ

本
ぽん

点
てん

字
じ

図
と

書
しょ

館
かん

編 １枚（６時間４５分） N027 

日本点字図書館 2021 榎
えの

本
もと

貴
たか

子
こ

 

2020 年 2 月から 12 月までに「にってんボイス」で発表したＣＤ図書を分類ご

とに編集。内容紹介も含む。教養篇と文学・児童篇を 1 枚のＣＤに収録。 

 

≪100 哲学≫ 

 フーコー （人と思想 １５８） 

今
いま

村
むら

仁司
ひ と し

，栗
くり

原
はら

仁
ひとし

著 １枚（８時間１分） N135 

清水書院 2016 許斐
こ の み

智
とも

子
こ

 

哲学者ミシェル＝フーコーの生涯と時代背景、数々の知的交流を紹介するとと

もに、彼が投げかけた哲学的諸問題とその変遷をたどる。（厚生労働省）  

 やめたいのにやめられない悪
わる

い 習
しゅう

慣
かん

をやめる技
ぎ

術
じゅつ

 

―進化のメカニズムに従って悪い習慣の条件反射を抑える― 

小
こ

早
ばや

川
かわ

明
あき

子
こ

著 平
ひら

井
い

愼
しん

二
じ

監修 １枚（５時間４分） N141 

フォレスト出版 2020 武
たけ

田
だ

美
み

惠
え

子
こ

 

甘いものがやめられない、暴力で失敗する…。「条件反射制御法」の技法を用

いて、嫌な癖や悪い習慣の正体を知り、それから解放される道筋を紹介する。

（東京都） 
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 子
こ

育
そだ

て後
ご

に「何
なに

もない 私
わたし

」にならない３０のルール 

ボーク重
しげ

子
こ

著 １枚（５時間０分） N159 

文藝春秋 2020 堀
ほり

内
うち

美
み

智
ち

子
こ

 

娘でも妻でも母でもない、「自分の人生」をどう生きるか。ライフコーチの著者

が、「子育て後」を含めた自分の人生を生きていくための 30 のルールを紹介。 

 ７０歳
さい

からの世
せ

界
かい

征
せい

服
ふく

 

中
なか

田
た

考
こう

，田
た

中
なか

真
ま

知
ち

，矢
や

内
うち

東
はる

紀
き

著 １枚（３時間３１分） N159 

百万年書房 2020 本
ほん

田
だ

勲
いさお

 

人は死ぬという事実を直視し、自分がしたいことを見つけ、それを行うことが

大切である。イスラーム学者たちが、あるべき老後の生き方を示す。（東京都） 

 世
せ

界
かい

が仏
ぶっ

教
きょう

であふれだす 

稲
いな

田
だ

ズイキ著 １枚（５時間３６分） N180 

集英社 2020 田
た

中
なか

裕
ひろ

子
こ

 

平成生まれの僧侶が、「色即是空」などの仏教用語を身近な例えで解説。これか

ら仏教に出会う人に向けて、身近なものから見える仏教的考えについて語る。  

 詳
しょう

説
せつ

日
に

本
ほん

仏
ぶっ

教
きょう

１３ 宗
しゅう

派
は

がわかる本
ほん

 

正
まさ

木
き

晃
あきら

著 １枚（８時間５９分） N182 

講談社 2020 川崎市視覚障害者情報文化センター 

法相宗、真言宗、浄土宗、曹洞宗など、日本仏教 13 宗派の変遷を解説。宗派誕

生のいきさつや、教義の違い、本山建立の背景、名僧の逸話などを紹介する。  
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 ミリンダ王
おう

 ―仏教に帰依したギリシャ人― 

（人と思想 １６３） 

森
もり

祖
そ

道
どう

，浪花
な に わ

宣
せん

明
みょう

著 １枚（９時間４分） N183 

清水書院 2016 築
つき

地
じ

洋
よう

一
いち

 

紀元前２世紀、ギリシャ人のミリンダ王と仏教教団の指導者ナーガセーナが行

なった対話討論。２人の伝記とともに、対論の教理思想などを解説する。（厚生

労働省） 

 

≪200 歴史≫ 

 江
え

戸
ど

問
もん

答
どう

 

田
た

中
なか

優
ゆう

子
こ

，松
まつ

岡
おか

正
せい

剛
ごう

著 １枚（１０時間３６分） N210 

岩波書店 2021 山
やま

本
もと

玲
れい

子
こ

 

近世から近代への転換期に何が分断され、放置されたのか。江戸文化研究者と

編集工学者の対談から、日本の自画像を問い直す。『日本問答』に続く第２作。

（岩波） 

 長
なが

き沈
ちん

黙
もく

 ―父が語った悪魔の７３１部隊― 増補版 

神
かみ

谷
や

則
のり

明
あき

著 １枚（３時間３３分） N210 

かもがわ出版 2020 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

旧日本軍 731 部隊（関東軍防疫給水部本部）の罪状を告白し世を去った父の遺

志を受け、語り継ぐ活動を行なう著者。父の足跡を綴り、戦争の真実を伝える。

（東京都） 

 日
に

本
ほん

問
もん

答
どう

 

田
た

中
なか

優
ゆう

子
こ

，松
まつ

岡
おか

正
せい

剛
ごう

著 １枚（１１時間１０分） N210 

岩波書店 2017 松
まつ

山
やま

美
み

知
ち

子
こ

 

日本はどんな価値観で組み立てられてきたのか。なぜそれが忘れられてきたの

か。江戸文化研究者と編集工学者が、日本の来し方・行く末を語り合う。  
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 アフリカ人
じん

学
がく

長
ちょう

、 京
きょう

都
と

修
しゅ

行
ぎょう

中
ちゅう

 

ウスビ・サコ著 １枚（５時間１５分） N291 

文藝春秋 2021 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

30 年近く京都に住んでいるマリ共和国出身の著者。専門の空間人類学をもとに、

京都の町並みや人々の言動を分析した、ユニークな京都論。（東京都）  

 １日
にち

１ページ、読
よ

むだけで身
み

につく日
に

本
ほん

の 教
きょう

養
よう

３６５ 

―毎日の習慣が１年後の自分をつくる― 

齋
さい

藤
とう

孝
たかし

監修 １枚（３３時間５２分） N291 

文響社 2020 群馬県立点字図書館 

教養は、生きていく上での糧となる。「歴史」「伝統・文化」等の７分野を曜日

ごとに分け、１日５分で読める、日本を知るために必要な知識を１年分収録。  

 草
そう

原
げん

の国
くに

キルギスで勇
ゆう

者
しゃ

になった 男
おとこ

 

春
はる

間
ま

豪
ごう

太
た

郎
ろう

著 １枚（６時間４３分） N292 

新潮社 2020 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

馬に乗って草原を冒険するため、中央アジア・キルギスに降り立った冒険家。

臆病馬と秘境探索、イヌワシとの共同生活など、キルギスでの冒険を綴る。

（東京都） 
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≪300 社会科学≫ 

 人
にん

間
げん

の土
と

地
ち

へ  小
こ

松
まつ

由
ゆ

佳
か

著 １枚（７時間３３分） N302 

集英社インターナショナル 2020 小
お

田
だ

島
しま

三
み

枝
え

子
こ

 

シリア沙漠で出会った半遊牧民の青年と恋に落ちた著者。２人を待ち受けてい

たのは、内戦の勃発だった…。シリア内戦を内側から描くノンフィクション。

（東京都） 

 ワイルドサイドをほっつき歩
ある

け 

―ハマータウンのおっさんたち― 

ブレイディみかこ著 １枚（７時間５７分） N302 

筑摩書房 2020 福
ふく

田
だ

みどり 

ＥＵ離脱、競争激化社会、緊縮財政…。英国在住の著者が、英国の日常をゆる

がす大問題に立ち上がる中高年について綴ったエッセイ。  

 東
とう

京
きょう

都
と

知
ち

事
じ

列
れつ

伝
でん

 

―巨大自治体のトップは、何を創り、壊してきたのか― 

青
あお

山
やま

佾
やすし

著 １枚（７時間２１分） N318 

時事通信出版局 2020 小
お

田
だ

島
しま

三
み

枝
え

子
こ

 

都庁に 36 年間在職した著者が、初代東京都知事・安井誠一郎から小池百合子ま

で、歴代知事９名の足跡と、側近から見た知られざる素顔を紹介する。（東京都）  

 犯
はん

罪
ざい

被
ひ

害
がい

者
しゃ

の方
かた

々
がた

へ 

―被害者保護と支援のための制度について― 令和３年３月 

検
けん

察
さつ

庁
ちょう

編 （一般ＣＤ）２枚（２時間２０分） N326 

検察庁 2021 検察庁 

被害者支援のための一般的制度や、捜査や公判段階での被害者支援など、犯罪

被害者に対して検察庁で行なっている保護と支援について解説する。（寄贈）  
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 人
ひと

新
しん

世
せい

の「資
し

本
ほん

論
ろん

」 

斎
さい

藤
とう

幸
こう

平
へい

著 １枚（１１時間２８分） N331 

集英社 2020 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

人類の経済活動が地球を破壊する時代。マルクスの『資本論』をヒントに、こ

の問題の解決策と豊かな未来社会への道筋を経済思想家が描く。新書大賞受賞。

（東京都） 

 木
き

を見
み

る西
せい

洋
よう

人
じん

森
もり

を見
み

る東
とう

洋
よう

人
じん

 

―思考の違いはいかにして生まれるか― 

リチャード・Ｅ．ニスベット著 村
むら

本
もと

由
ゆ

紀
き

子
こ

訳 

１枚（１２時間２３分） N361 

ダイヤモンド社 2004 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

東洋人と西洋人のものの見方・考え方が文化によっていかに違うのか、その違

いはなぜ生じるのか。社会心理学者が、研究成果をもとに科学的に解明する。

（東京都） 

 閉
と

ざされた 扉
とびら

をこじ開
あ

ける 

―排除と貧困に抗うソーシャルアクション― 

稲
いな

葉
ば

剛
つよし

著 １枚（５時間３８分） N361 

朝日新聞出版 2020 本
ほん

田
だ

勲
いさお

 

生活に困窮しているが、社会から孤立し行政や支援団体に繋がれない人々が増

えている。社会活動家が、「社会的に排除された側」からこの国を見つめ直す。

（東京都） 

 シニア六
ろっ

法
ぽう

  住
すみ

田
た

裕
ひろ

子
こ

監修・著 １枚（６時間３６分） N367 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 島根県西部視聴覚障害者情報センター  

介護トラブル、オレオレ詐欺にあった時の正しい対処法、成年後見制度や相続

の大切な基本…。シニア世代に必要な法律のポイントをわかりやすく紹介する。 
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 介
かい

護
ご

支
し

援
えん

専
せん

門
もん

員
いん

実
じつ

務
む

研
けん

修
しゅう

受
じゅ

講
こう

試
し

験
けん

 第２３回 

 ２枚（１時間１２分） N369 

社会福祉振興・試験センター  2020 社会福祉振興・試験センター 

2020 年 10 月、試験会場で実際に使用された問題。解答は各都道府県が公開し

ている全国共通の正解表を日本点字図書館にて朗読。非売品。（寄贈） 

 社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

士
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第３３回 専門科目 

 ２枚（１時間３０分） N369 

社会福祉振興・試験センター  2021 社会福祉振興・試験センター 

2021 年 2 月、試験会場で実際に使用された問題。解答は社会福祉振興・試験セ

ンター公表の正解表を日本点字図書館にて朗読。非売品。（寄贈） 

 社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

士
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第３３回 

精
せい

神
しん

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

士
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第２３回 共通科目 

 ２枚（１時間３７分） N369 

社会福祉振興・試験センター  2021 社会福祉振興・試験センター 

2021 年 2 月、試験会場で実際に使用された問題。解答は社会福祉振興・試験セ

ンター公表の正解表を日本点字図書館にて朗読。非売品。（寄贈） 

 精
せい

神
しん

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

士
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第２３回 専門科目 

 ２枚（１時間４０分） N369 

社会福祉振興・試験センター  2021 社会福祉振興・試験センター 

2021 年 2 月、試験会場で実際に使用された問題。解答は社会福祉振興・試験セ

ンター公表の正解表を日本点字図書館にて朗読。非売品。（寄贈） 
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 東
とう

京
きょう

の福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

 ２０２１ 

東
とう

京
きょう

都
と

福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

局
きょく

総
そう

務
む

部
ぶ

総
そう

務
む

課
か

編 

１枚（３時間１０分） N369 

東京都福祉保健局 2021 東京都福祉保健局 

東京都の福祉・保健・医療の現状と主な施策、高齢者・身体障害者等の各福祉

について概要を説明。情報は、2021 年 3 月上旬現在。（寄贈） 

 戦
せん

国
ごく

、まずい飯
めし

！ 

黒
くろ

澤
さわ

はゆま著 １枚（５時間４３分） N383 

集英社インターナショナル 2020 熊本県点字図書館 

生米を水に浸すよう指示した徳川家康、逃避行中に雑草を食べた真田信之…。

歴史小説家が、様々な文献をもとに戦国の食にまつわる面白エピソードを紹介。 

 まいにち 暦
こよみ

生
せい

活
かつ

 ―日本の暮らしを楽しむ３６５のコツ― 

高
たか

月
つき

美
み

樹
き

監修 １枚（６時間５１分） N386 

ナツメ社 2020 水
みず

野
の

啓
けい

子
こ

 

季節の行事やしつらえ、旬の食材、季節感を感じる動植物、季節の言葉など、

「暦」の知識を１日１つ、 365 紹介。暮らしに取り入れたい雑学をまとめる。

（東京都） 
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≪400 自然科学≫ 

 あん摩
ま

マッサージ指
し

圧
あつ

師
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第２９回 

 ３枚（１時間３４分） N492 

東洋療法研修試験財団  2021 東洋療法研修試験財団 

令和 3 年 2 月 27 日に行なわれた国家試験の試験問題。解答は東洋療法研修試

験財団公表の正解表を日本点字図書館にて朗読。  

 はり師
し

、きゅう師
し

国
こっ

家
か

試
し

験
けん

問
もん

題
だい

 第２９回 

 ３枚（１時間５０分） N492 

東洋療法研修試験財団  2021 東洋療法研修試験財団 

令和 3 年 2 月 28 日に行なわれた国家試験の試験問題。解答は東洋療法研修試

験財団公表の正解表を日本点字図書館にて朗読。  

 がんでも歩
ある

こう！ 

―キャンサージャーニーを豊かにする運動のすすめ― 

大
おお

島
しま

和
かず

也
や

，岩
いわ

瀬
せ

哲
さとる

編著 ロコモチャレンジ！推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

がんロコモワーキンググループ監修 

日
にっ

経
けい

メディカル開
かい

発
はつ

編 

１枚（５時間５２分） N494 

日経メディカル開発 2020 北
きた

村
むら

斉
せい

子
こ

 

がん患者が、がんと共存しながら自分の生活や治療を続けるためには、「歩ける」

ということが重要な要素。歩き続けるための対策などを具体的に説明する。 

（東京都） 
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 自
じ

分
ぶん

で自
じ

宅
たく

でカラダを 整
ととの

える方
ほう

法
ほう

 

猪
い

越
こし

英
ひで

明
あき

著 １枚（３時間１８分） N495 

サンマーク出版 2020 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

年齢を重ねるにつれて生じる「なんとなく不調」という悩み。婦人科系の漢方

相談を行なう著者が、簡単に実践できる「スローエイジング」の手当てを紹介。

（東京都） 

 今日
き ょ う

からできる！暮
く

らしの感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

バイブル 

堀
ほり

成
なる

美
み

監修 １枚（４時間９分） N498 

主婦の友社 2020 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

新型コロナウイルスなどの感染症から自分や家族を守るために何をしたらよい

のか。身近な 165 の疑問を、感染症対策の専門家がＱ＆Ａ方式で解説する。

（東京都） 

 食
しょく

事
じ

法
ほう

の最
さい

適
てき

解
かい

 

―健康本２００冊を読み倒し、自身で人体実験してわかった― 

国
こ

府
う

田
だ

淳
あつし

著 １枚（６時間２１分） N498 

講談社 2020 菊
きく

田
た

晃
あき

代
よ

 

私達の体は毎日の「食」で作られている。様々な健康食関連の本を試してきた

著者が、自分の体質や性格に合った食べ物・飲み物と、その摂り方を伝授する。

（東京都） 

 望
ぼう

郷
きょう

の丘
おか

 ―多磨盲人会創立二十周年記念誌― 

多
た

磨
ま

盲
もう

人
じん

会
かい

記
き

念
ねん

誌
し

編
へん

纂
さん

委
い

員
いん

会
かい

編 

１枚（１９時間３８分） N498 

多磨盲人会 1979 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

ハンセン病国立療養所・多磨全生園で結成され、昭和 50年に創立20周年を迎え

た多磨盲人会。この地で生活し続けた方々の体験をまとめた創立 20周年記念誌。 
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≪500 技術≫ 

 深
しん

海
かい

でサンドイッチ 

―「しんかい６５００」支援母船「よこすか」の食卓― 

平
ひら

井
い

明
あ

日
す

菜
な

，上
うえ

垣
がき

喜
よし

寛
ひろ

著 １枚（４時間５２分） N558 

こぶし書房 2015 川崎市視覚障害者情報文化センター 

世界を代表する大深度有人潜水調査船「しんかい 6500」の支援母船「よこすか」。

その厨房に焦点を当て、研究者や乗組員らを支える料理の秘密に迫る。  

 ビールの図
ず

鑑
かん

 

―世界のビール１３１本と 

ビールを楽しむための基礎知識― 新版 

日
に

本
ほん

ビール文
ぶん

化
か

研
けん

究
きゅう

会
かい

，日
に

本
ほん

ビアジャーナリスト 協
きょう

会
かい

監修 

１枚（１０時間１５分） N588 

マイナビ出版 2018 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

ドイツ、ベルギー、日本など、世界中のビールブランドのビール 131 本につい

て、その香りや味わいを詳しく解説する。情報は、2018 年 4 月現在。（東京都） 
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≪600 産業≫ 

 猫
ねこ

には負
ま

ける  佐
さ

々
さ

木
き

幹
みき

郎
ろう

著 １枚（３時間５０分） N645 

亜紀書房 2020 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

半野良生活を送るメスの三毛猫との、かけがえのない時間。詩人が、猫とのの

んびりとした日々の暮らしを綴ったエッセイ。（ワンブック）  

 探
たん

偵
てい

の現
げん

場
ば

  岡
おか

田
だ

真
ま

弓
ゆみ

著 １枚（５時間５９分） N673 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 岩手県立視聴覚障がい者情報センター  

著者が立ち上げた総合探偵社ＭＲに来る依頼の約８割は「不倫調査」である。

不倫する人の末路や調査の全貌など、身近に多い不倫の実態を明かす。  

 バーテンダーの 流
りゅう

儀
ぎ

 

城
じょう

アラキ著 １枚（８時間２１分） N673 

集英社 2020 大田区声の図書室 

ホテルのバーに「扉」がない理由は何か。「最初の一杯」は何を頼むのがベスト

か。豊富なエピソードを通して、バーを愉しむコツを伝授する。  

 ブラックマーケティング 

―賢い人でも、脳は簡単にだまされる― 

中
なか

野
の

信
のぶ

子
こ

，鳥
とり

山
やま

正
まさ

博
ひろ

著 １枚（８時間１７分） N675 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019 青森県視覚障害者情報センター 

焦りをかき立て判断力を奪う商法、五感を使って他者を操る手法…。悪質な商

法について、脳科学者と経営学者が、脳科学の最新知見をもとに解き明かす。  
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≪700 芸術≫ 

 上
かみ

方
がた

落
らく

語
ご

ノート 第１集 

桂
かつら

米
べい

朝
ちょう

著 １枚（７時間４２分） N779 

岩波書店 2020 東
ひがし

野
の

径
みち

子
こ

 

落語家・桂米朝による、上方落語をはじめ芸能・文化に関する論考・考証集。

第１集は、「花柳芳兵衛聞き書」「上方芝居噺の特質」などを収録。（東京都）  

 上
かみ

方
がた

落
らく

語
ご

ノート 第２集 

桂
かつら

米
べい

朝
ちょう

著 １枚（９時間３１分） N779 

岩波書店 2020 東
ひがし

野
の

径
みち

子
こ

 

第２集は、「落語と能狂言」「芸の虚と実」「おどけ浄瑠璃」などを収録。（東京

都） 

 五
ご

代
だい

目
め

圓
えん

楽
らく

と「星
ほし

の王
おう

子
じ

さま」 

三
さん

遊
ゆう

亭
てい

栄
えい

楽
らく

著 １枚（１０時間０分） N779 

彩流社 2019 田原市中央図書館 

五代目三遊亭圓楽の内弟子となり、師匠が亡くなるまでの長い年月を過ごした

著者。弟子でなければわからないエピソードとともに、その人となりを綴る。  

 

≪800 言語≫ 

 オンキヨー世
せ

界
かい

点
てん

字
じ

作
さく

文
ぶん

コンクール作
さく

品
ひん

集
しゅう

 

第１８回（２０２０ 国内・海外） 

１枚（３時間５６分） N816 

オンキヨーホームエンターテイメント株式会社  2021 オンキヨーホームエン

ターテイメント株式会社 

視覚障害者対象の作文コンクール国内部門入選作品５編、サポートの部２編、

作詞賞１編、および海外部門 21 編を掲載。（寄贈） 
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≪900 文学≫ 

 愛
あい

でも恋
こい

でもない、ただ狂
くる

おしいほどの絶
ぜっ

頂
ちょう

 

草
くさ

凪
なぎ

優
ゆう

著 １枚（１０時間７分） N913 

幻冬舎 2020 熊本県点字図書館 

仕事が忙しく恋愛をしているヒマがない女子アナは、会員制買春サロンを訪れ

る。だが、冷たい目をした男娼のプレイは想像を絶していて…。官能小説。  

 アスク・ミー・ホワイ 

古
ふる

市
いち

憲
のり

寿
とし

著 １枚（６時間４８分） N913 

マガジンハウス 2020 福岡市立点字図書館 

日本からオランダに移住した男性。彼はある日、スキャンダル報道によって日

本の芸能界から姿を消した元俳優と出会い…。甘く切ない恋愛小説。  

 荒
あら

海
うみ

を渡
わた

る鉄
てつ

の舟
ふね

  鳥
と

羽
ば

亮
りょう

著 １枚（６時間３８分） N913 

双葉社 2017 西宮市視覚障害者図書館 

江戸城無血開城への道を開く一方、激動の時代に揺らぐことなく自己研鑽に励

み、一刀正伝無刀流を開いた山岡鉄舟。彼の波乱の生涯を描く。  

 ウミガメみたいに飛
と

んでみな 

木
き

村
むら

椅
い

子
す

著 １枚（７時間１９分） N913 

光文社 2020 中
なか

本
もと

煦
あつ

子
こ

 

就職活動はうまくいかず、未来が全然見えなくて…。第 11 回小説宝石新人賞を

受賞した表題作など、現代を生きる若者たちを瑞々しく描いた全７編の短編集。

（ワンブック） 

 心
うら

淋
さび

し川
がわ

  西
さい

條
じょう

奈
な

加
か

著 １枚（７時間３３分） N913 

集英社 2020 小
こ

泉
いずみ

敬
けい

子
こ

 

江戸の片隅、小さなどぶ川沿いに並ぶ長屋の住民達は、人生という川のどん詰

まりでもがいていた。生きる喜びと哀しみを描いた連作時代小説。直木賞受賞。

（ワンブック） 
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 永
えい

遠
えん

の森
もり

 （博物館惑星） 

菅
すが

浩
ひろ

江
え

著 １枚（１２時間１０分） N913 

早川書房 2004 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

地球の衛星軌道上に浮かぶ巨大博物館「アフロディーテ」。収蔵品を通して、学

芸員は芸術に関わる人々の想いに触れていく。全９編収録。星雲賞ほか受賞。

（東京都） 

 お医
い

者
しゃ

様
さま

でも （やぶ医師天元世直し帖） 

沖
おき

田
だ

正
しょう

午
ご

著 １枚（６時間３８分） N913 

角川春樹事務所 2014 西宮市視覚障害者図書館 

何者かに襲われている娘を助けた元御殿医。一方、薬問屋が押し込みに遭い、

３人も殺されたという。元御殿医らが、悪人成敗に乗り出す。シリーズ第４作。  

 おそろし ―三島屋変調百物語事始― 

宮
みや

部
べ

みゆき著 １枚（１２時間２４分） N913 

角川書店 2008 徳山点字図書館 

ある事件を境に心を閉ざした少女は、江戸の叔父夫婦に預けられた。彼女を案

じた叔父は、人々から「変わり百物語」を聞くよう言い付ける。ドラマ原作。  

 オライオン飛
ひ

行
こう

  高
たか

樹
ぎ

のぶ子
こ

著 １枚（８時間３６分） N913 

講談社 2016 川崎市視覚障害者情報文化センター 

第二次大戦直前、フランス人飛行士と恋に落ちた伯母。それから 80 年後、姪は

当時の恋物語の真相を辿り、フランスへ向かう。史実を基に描いた恋愛小説。  

 海
かい

蝶
ちょう

  吉
よし

川
かわ

英
え

梨
り

著 １枚（１１時間２０分） N913 

講談社 2020 水
みず

野
の

啓
けい

子
こ

 

日本初の女性潜水士として注目される、横浜海上保安部所属の主人公。海と対

峙する彼女を待ち受けていたのは、とんでもない事件だった…。  
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 数
かぞ

えずの井
い

戸
ど

  京
きょう

極
ごく

夏
なつ

彦
ひこ

著 １枚（１８時間０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2014 秋田県点字図書館 

旗本家に雇われ、井戸の縁で凄惨な事件に巻き込まれた娘。以来、彼女の亡霊

は夜な夜な皿を数える…。独自の解釈で語り直す、もうひとつの「皿屋敷」。  

 紙
かみ

鑑
かん

定
てい

士
し

の事
じ

件
けん

ファイル ―模型の家の殺人― 

歌
うた

田
だ

年
とし

著 １枚（８時間３９分） N913 

宝島社 2020 本
ほん

田
だ

勲
いさお

 

どんな紙でも見分ける紙鑑定士と、伝説のプラモデル造形家が、ミニチュアハ

ウスに隠された殺人計画を追う。『このミステリーがすごい！』大賞受賞。（ワ

ンブック） 

 綺
き

羅
ら

星
ぼし

 ―銀座ともしび探偵社― 

小
こ

松
まつ

エメル著 １枚（５時間４２分） N913 

新潮社 2020 山梨ライトハウス情報文化センター 

大正浪漫の趣ただよう街を歩いては「不思議」を拾う探偵たち。だが、最近不

思議が減っているらしい。同業者が現れたのか？シリーズ第２作。  

 切
き

れない糸
いと

  坂
さか

木
き

司
つかさ

著 １枚（１０時間４１分） N913 

東京創元社 2005 宮崎県立視覚障害者センター 

家業のクリーニング屋を継ぐことになった青年。クリーニングの集荷作業で預

かった衣類から思わぬ謎が生まれていく。人々の優しさを描く連作ミステリー。 

 黒
くろ

の狩人
かりうど

 上  大
おお

沢
さわ

在
あり

昌
まさ

著 １枚（１１時間７分） N913 

幻冬舎 2008 旭川点字図書館 

中国人を狙った惨殺事件が続いて発生した。被害者のバラバラ死体に共通する

のは謎の刺青だけ。新宿署の刑事は、謎の中国人とコンビを組まされるが…。  

 黒
くろ

の狩人
かりうど

 下  大
おお

沢
さわ

在
あり

昌
まさ

著 １枚（１１時間２７分） N913 

幻冬舎 2008 旭川点字図書館 
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 刑
けい

事
じ

学
がっ

校
こう

 ３ 卒業 

矢
や

月
づき

秀
しゅう

作
さく

著 １枚（５時間１８分） N913 

文藝春秋 2020 熊本県点字図書館 

大分県警刑事研修所で学ぶ若き刑事たちに卒業の時が迫る。教官は、６人の研

修生だけで、中津市で発生した母親殺人事案を解決するよう命じ…。  

 警
けい

視
し

庁
ちょう

特
とく

殊
しゅ

詐
さ

欺
ぎ

追
つい

跡
せき

班
はん

 

六
りく

道
どう

慧
けい

著 １枚（８時間４１分） N913 

徳間書店 2020 小樽市点字図書館 

警視庁捜査２課特殊詐欺追跡班に所属する個性豊かな女性捜査員たちとＡＩロ

ボット。原野商法、手話詐欺、銀詐欺など、新手の詐欺に彼女たちが挑む。  

 刑
けい

事
じ

の枷
かせ

  堂
どう

場
ば

瞬
しゅん

一
いち

著 １枚（１１時間４６分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 本
ほん

田
だ

勲
いさお

 

交番から川崎中央署刑事課に異動した若手警官。署内で疎まれる刑事に連れ回

され、10 年前の未解決事件を独自に捜査することになり…。（ワンブック）  

 結
けつ

盟
めい

 （高
こう

家
け

表
ひょう

裏
り

譚
たん

 ３） 

上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 １枚（５時間２４分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 下
しも

野
の

真
ま

由
ゆ

美
み

 

朝廷からの任官の書状を巡り、幕府老中に衝撃が走った。高家見習いである吉

良三郎義央に、高位が与えられたのだ。彼の思わぬ出世は、更なる危機を招く。  

 恋
こい

知
し

らず ―文庫書下ろし／連作時代小説― 

（うだつ屋智右衛門縁起帳 ２） 

井
い

川
かわ

香
こう

四
し

郎
ろう

著 １枚（７時間１０分） N913 

光文社 2013 延岡ライトハウス点字図書館 

傾きかけた藩や大店などを再建する主人公。くせ者揃いの部下たちとともに、

家や店だけでなく“人の心”も立て直す「再建屋」の活躍を描く。  
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 ご隠
いん

居
きょ

は福
ふく

の神
かみ

 ４ いのちの種 

井
い

川
かわ

香
こう

四
し

郎
ろう

著 １枚（７時間２５分） N913 

二見書房 2020 深
ふか

田
だ

千
ち

恵
え

子
こ

 

貧乏旗本の若者と謎多きご隠居が、売り言葉に買い言葉の大喧嘩。そんな折、

旗本の知行地で疫病が流行り始め、２人は房州へ向かうが…。  

 ご隠
いん

居
きょ

は福
ふく

の神
かみ

 ５ 狸穴の夢 

井
い

川
かわ

香
こう

四
し

郎
ろう

著 １枚（７時間９分） N913 

二見書房 2021 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

腰を痛め、診療所に担ぎ込まれたご隠居。そこに意識も朦朧とした老人が運ば

れてくる。貧乏旗本の若者と謎多きご隠居の２人が、老人の過去を探ると…。  

 傲
ごう

慢
まん

な婚
こん

活
かつ

  嶽
たけ

本
もと

野
の

ばら著 １枚（１１時間５分） N913 

新潮社 2014 福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター  

前衛音楽家で小説家でもある主人公は、パトロンを失い貧乏生活に。結婚相手

を探し始めると、ファンだという資産家の娘が現れ…。コミカルな恋愛小説。  

 ５２ヘルツのクジラたち 

町
まち

田
だ

そのこ著 １枚（８時間４１分） N913 

中央公論新社 2020 川崎市視覚障害者情報文化センター 

自分の人生を家族に搾取されてきた女性と、母に虐待された少年。裏切られて

きた彼らが出会う時、新たな魂の物語が生まれる。第 18 回本屋大賞受賞。 

 最
さい

後
ご

は会
あ

ってさよならをしよう 

神
かん

田
だ

澪
みお

著 １枚（３時間８分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター  

恋、青春、家族…。140 字で綴った物語をまとめた超短編小説集。140 字の物語

135 編のほか、中編１編、短編２編、エッセイ３編を収録。  
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 策
さく

謀
ぼう

 （禁裏付雅帳 ４） 

上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 １枚（７時間３分） N913 

徳間書店 2017 堺市立健康福祉プラザ視覚・聴覚障害者センター  

禁裏付役屋敷で二人の女と同居することになった主人公。彼女たちの目的は禁

裏付の籠絡。一方主人公は、公家の不正な金遣いを告発すべく調査を開始する。  

 死
しに

神
がみ

の影
かげ

 （陽炎時雨幻の剣） 

鈴
すず

木
き

英
えい

治
じ

著 １枚（７時間９分） N913 

中央公論新社 2014 大阪市立早川福祉会館点字図書室 

団子屋の看板娘がかどわかされた。夫とともに姿を消してから 10 日。剣術道場

の一人娘は二人の探索を引きうける。シリーズ第２作。  

 小
しょう

隊
たい

  砂
すな

川
かわ

文
ぶん

次
じ

著 １枚（４時間６分） N913 

文藝春秋 2021 廣
ひろ

瀬
せ

三
み

樹
き

子
こ

 

北海道にロシア軍が上陸し、日本は第二次大戦後初の「地上戦」を経験するこ

とになった。元自衛官の著者が、日本人の知らない「戦場」を克明に描く。  

 湘
しょう

南
なん

夫
ふ

人
じん

  石
いし

原
はら

慎
しん

太
た

郎
ろう

著 １枚（４時間１５分） N913 

講談社 2019 荻
おぎ

野
の

きみ子
こ

 

巨大企業グループを擁する一族。三代目が急逝した後、一族の関係は複雑に入

り組み変化の兆しがあらわれ…。湘南を舞台に、ある一族の栄枯の美を描く。

（ワンブック） 

 新
しん

・入
い

り婿
むこ

侍
ざむらい

商
あきな

い 帖
ちょう

遠島
えんとう

の罠
わな

 ３ 

千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 １枚（５時間３９分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 金
かね

子
こ

由
ゆ

美
み

子
こ

 

八丈島の暮らしにも慣れてきた父。一方江戸では、主人公たちが、父の冤罪を

晴らそうと奮闘していた。だが、それぞれの地で不穏な影が忍び寄り…。  
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 心
しん

臓
ぞう

が凍
こお

るとき ―暗殺迷路― 

稲
いな

葉
ば

稔
みのる

著 １枚（７時間３２分） N913 

有楽出版社 2003 大阪市立早川福祉会館点字図書室 

ある事件で一人の女性と知り合った男性。だが、彼女が警視庁公安部の刑事だ

ったことから、トラブルに巻き込まれ…。ハードボイルド・アクション小説。  

 青
せい

天
てん

を衝
つ

け １ 

大
おお

森
もり

美
み

香
か

作 豊
とよ

田
だ

美
み

加
か

ノベライズ 

１枚（１０時間１１分） N913 

ＮＨＫ出版 2021 安
あん

藤
どう

成
しげ

子
こ

 

渋沢栄一の生涯を描いた、2021 年ＮＨＫ大河ドラマ「青天を衝け」の完全小説

版。第１巻では、武蔵国の富農の家に生まれた彼の青春時代を描く。  

 総
そう

理
り

の 夫
おっと

  原
はら

田
だ

マハ著 １枚（１１時間４８分） N913 

実業之日本社 2013 日本赤十字社北海道支部点字図書センター  

日本初の女性総理が誕生し、鳥類研究家の夫は彼女を支えようと決意する。混

迷の状況下で内閣は高く支持されるが、陰謀を企てる者が現れ…。映画原作。  

 その 扉
とびら

をたたく音
おと

 

瀬
せ

尾
お

まいこ著 １枚（４時間２７分） N913 

集英社 2021 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

ミュージシャンの夢を諦めきれない男。偶然訪れた老人ホームで介護士が吹く

神がかったサックスを聞いた彼は、ホームに通い始め…。青春音楽小説。（一ツ

橋文庫） 

 血
ち

も 涙
なみだ

もある  山
やま

田
だ

詠
えい

美
み

著 １枚（６時間７分） N913 

新潮社 2021 木
き

村
むら

智
ち

恵
え

子
こ

 

有名料理研究家の妻、年下の夫、そして妻の助手であり夫の恋人である女。３

人が織りなす、ユーモラスで残酷な、危険な関係を描く。（一ツ橋文庫） 
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 チンギス紀
き

 １０ 星
せい

芒
ぼう

 

北
きた

方
かた

謙
けん

三
ぞう

著 １枚（９時間３７分） N913 

集英社 2021 川
かわ

井
い

真
ま

由
ゆ

美
み

 

草原の覇者チンギス・カンは、モンゴルより南に位置する国々を視野に、従来

の騎馬隊だけでなく歩兵や工兵の部隊を整備し、さらなる覇業を見据えていた。 

 繕
つくろ

い屋
や

 金のうさぎと七色チョコレート 

矢
や

崎
ざき

存
あり

美
み

著 １枚（５時間２分） N913 

講談社 2019 加
か

藤
とう

眞
ま

弓
ゆみ

 

人の悪夢の中に入り、心の傷を美味しい食事にかえる不思議な料理人。人々の

悪夢を呼び起こす未練や後悔、過去とは…。心温まる全３編の連作短編集。  

 つながりません ―スクリプター事件ｆｉｌｅ― 

長
なが

岡
おか

弘
ひろ

樹
き

著 １枚（５時間３１分） N913 

角川春樹事務所 2020 向
さき

坂
さか

樹
たつ

興
おき

 

スクリプターとは、映画制作の現場で撮影シーンの様子や物語の繋ぎ等を管理

する役目のこと。スクリプターの女性が、映画制作現場で起こる事件に挑む。

（ワンブック） 

 とろめきの 終
しゅう

着
ちゃく

駅
えき

 ―長編小説― 

葉
は

月
づき

奏
そう

太
た

著 １枚（５時間７分） N913 

竹書房 2020 旭川点字図書館 

北海道のとある終着駅の駅員は、幼馴染でもある亡き親友の妻に好意を寄せて

いた。そんな折、わけありの女性たちと関係を持つようになり…。官能小説。  

 日
にち

没
ぼつ

  桐
きり

野
の

夏
なつ

生
お

著 １枚（９時間１４分） N913 

岩波書店 2020 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

 

政府組織から召喚状が届き、断崖に建つ海辺の療養所へ収容された小説家。「社

会に適応した小説」を書けと命じられるが…。表現の不自由の近未来を描く。  
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 灰
はい

の劇
げき

場
じょう

  恩
おん

田
だ

陸
りく

著 １枚（８時間３４分） N913 

河出書房新社 2021 佐
さ

藤
とう

裕
ひろ

子
こ

 

小説家の心に残っていた一つの新聞記事。再びその記事を目にしたことで、彼

女の日常は記事に書かれた人物の人生に浸食され始め…。事実に基づく物語。

（一ツ橋文庫） 

 初
はつ

詣
もう

で （照 降 町
てりふりちょうの

四
し

季
き

 １） 

佐伯
さ え き

泰
やす

英
ひで

著 １枚（６時間１４分） N913 

文藝春秋 2021 東
ひがし

野
の

径
みち

子
こ

 

男と駆け落ちした「鼻緒屋」の娘が照降町に帰ってきた。３年の間に父は病に

伏し、店には職人見習いの浪人が。父に替わり職人の腕を磨く彼女だったが…。  

 風
ふう

神
じん

の手
て

  道
みち

尾
お

秀
しゅう

介
すけ

著 １枚（１１時間２５分） N913 

朝日新聞出版 2018 西宮市視覚障害者図書館 

遺影専門の写真館がある街を舞台に、男子小学生から老女まで、様々な人々の

人生が交差していく。数十年にわたる因果の物語を描いた、連作ミステリー。  

 僕
ぼく

の神
かみ

さま  芦
あし

沢
ざわ

央
よう

著 １枚（６時間１５分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 石
いし

橋
ばし

迪
みち

子
こ

 

僕たちは何か問題が起きると、「神さま」と呼ばれている同級生に相談する。

小学生の日常で起きた「悲劇」が胸をえぐる、残酷で切ない連作ミステリー。

（ワンブック） 

 真
ま

夏
なつ

の雷
らい

管
かん

  佐
さ

々
さ

木
き

譲
じょう

著 １枚（９時間５２分） N913 

角川春樹事務所 2017 福岡市立点字図書館 

精密工具、硝酸アンモニウム、電気雷管。この３つの窃盗事件が繋がったとき、

爆破計画が浮上した。札幌大通署の刑事が事件を追う。道警シリーズ第８作。  
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 まんぷく ―〈料理〉時代小説傑作選― 

畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

ほか著 細
ほそ

谷
や

正
まさ

充
みつ

編 １枚（７時間５２分） N913 

ＰＨＰ研究所 2020 音訳グループ 山びこ 

料理をきっかけに岡っ引きが事件の真相に迫る宮部みゆき著「お勢殺し」など、

女性作家が描いた、江戸の料理や菓子をめぐる全６編の時代小説集。（寄贈）  

 不
み

見
ず

の月
つき

 （博物館惑星 ２） 

菅
すが

浩
ひろ

江
え

著 １枚（９時間１０分） N913 

早川書房 2019 長
なが

岡
おか

小
さ

百
ゆ

合
り

 

地球の衛星軌道上に浮かぶ巨大博物館「アフロディーテ」。赴任したばかりの

新人自警団員の男性は、様々な事件に対処することになるが…。全６編収録。

（東京都） 

 女
め

神
がみ

 ―太宰治アイロニー傑作集― 

太
だ

宰
ざい

治
おさむ

著 長
なが

山
やま

靖
やす

生
お

編 １枚（９時間４７分） N913 

小鳥遊書房 2019 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

 

悲愴と滑稽、恍惚と不安が同居し、正義と不実、真面目と怠惰の価値が反転す

る…。太宰治の作品の中から、アイロニーが煌めく全 23 編を収録。（東京都） 

 ライオンのおやつ  小
お

川
がわ

糸
いと

著 １枚（７時間１７分） N913 

ポプラ社 2019 福岡市立点字図書館 

若くして余命を告げられ、瀬戸内の島のホスピスに行くことを決めた女性。そ

こでは毎週日曜、入居者が思い出のおやつをリクエストできて…。ドラマ原作。  

 龍
りゅう

神
じん

の雨
あめ

  道
みち

尾
お

秀
しゅう

介
すけ

著 １枚（９時間５６分） N913 

新潮社 2009 神奈川県ライトセンター 

血のつながらない親と暮らす２組のきょうだい。些細な勘違いと思い込みが、

新たな悪意を引き寄せる。慟哭と贖罪のミステリー。第 12 回大藪春彦賞受賞。 
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 両
りょう

刃
じん

の斧
おの

  大
だい

門
もん

剛
たけ

明
あき

著 １枚（８時間２４分） N913 

中央公論新社 2019 島根県西部視聴覚障害者情報センター  

15 年前に起きた、捜査一課の刑事の娘が刺殺体で発見された未解決殺人事件。

後輩の刑事は犯人と目される男の身元を特定。だが逮捕目前に男は殺され…。  

 わかりやすさの罪
つみ

  武
たけ

田
だ

砂
さ

鉄
てつ

著 １枚（９時間３２分） N914 

朝日新聞出版 2020 内海
う つ み

文
ふみ

代
よ

 

「すぐにわかる」に頼るメディアなど、“わかりやすさ”の妄信が、社会にどの

ような影響を及ぼしているのだろうか。「わかりやすさの罪」について記す。  

 深
しん

夜
や

薬
やっ

局
きょく

 

―歌舞伎町２６時、いつもの薬剤師がここにいます― 

福
ふく

田
だ

智
とも

弘
ひろ

著 １枚（２時間４６分） N916 

小学館集英社プロダクション  2021 杉
すぎ

山
やま

美
み

鈴
すず

 

新宿・歌舞伎町にある深夜のみ営業する薬局には、様々な思いを抱えた人々が

やってくる。彼らと、たった一人で切り盛りする薬剤師との、小さな物語。

（一ツ橋文庫） 

 武
ぶ

漢
かん

日
にっ

記
き

 ―封鎖下６０日の魂の記録― 

方
ファン

方
ファン

著 飯
いい

塚
づか

容
ゆとり

，渡
わた

辺
なべ

新
しん

一
いち

訳 

１枚（１２時間２１分） N926 

河出書房新社 2020 下
しも

野
の

真
ま

由
ゆ

美
み

 

食料品やマスクの不足、医療現場の疲弊と焦燥…。中国・武漢在住の女性作家

が、新型コロナウイルス蔓延による都市の完全封鎖の中で実情を綴った記録。

（東京都）  
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 シオドア＝ドライサー （人と思想 １５４） 

岩
いわ

元
もと

巌
いわお

著 １枚（８時間１２分） N930 

清水書院 2016 伊
い

藤
とう

えり子
こ

 

貧しい移民の子でありながら、アメリカを代表する作家となったシオドア＝ド

ライサー。もっともアメリカ的な小説家であった彼の生涯と作品を紹介する。

（厚生労働省） 

 トニ＝モリスン （人と思想 １５９） 

吉
よし

田
だ

廸
みち

子
こ

著 １枚（７時間２７分） N930 

清水書院 2016 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

白人支配の下で「見えない存在」であったアメリカの黒人を描いた作家トニ＝

モリスン。その思想をアフリカ系アメリカ人の歴史と文化を背景に解明する。

（厚生労働省） 

 トマス＝ハーディ （人と思想 １５２） 

倉
くら

持
もち

三
さぶ

郎
ろう

著 １枚（７時間６分） N930 

清水書院 2016 小
こ

池
いけ

かおる 

19 世紀から 20 世紀に活躍したイギリスの小説家・詩人トマス＝ハーディ。自

然や弱者への愛情を描いた作品で知られる彼の生涯と思想について解説する。

（厚生労働省） 

 アガサ・レーズンの探
たん

偵
てい

事
じ

務
む

所
しょ

 

（英国ちいさな村の謎 １５） 

Ｍ．Ｃ．ビートン著 羽
は

田
た

詩
し

津
ず

子
こ

訳 

１枚（８時間３１分） N933 

原書房 2021 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

ついに探偵事務所をオープンした主人公。だが、新たに雇った秘書が探偵とし

て優秀過ぎたため、彼女の出る幕がない。そんな折、大きな依頼が舞い込み…。  
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 サブリナとコリーナ 

カリ・ファハルド＝アンスタイン著 小
こ

竹
たけ

由
ゆ

美
み

子
こ

訳 

１枚（９時間４６分） N933 

新潮社 2020 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

いとこはなぜ死を選ばなければならなかったのか。表題作など、コロラド州ヒ

スパニック系コミュニティの女たちのやるせない日常を描く、全 11編の短編集。

（東京都） 

 チェリー 

ニコ・ウォーカー著 黒
くろ

原
はら

敏
とし

行
ゆき

訳 

１枚（１１時間７分） N933 

文藝春秋 2020 永
なが

野
の

陽
よう

子
こ

 

なぜ平凡な大学生は戦争から帰って銀行強盗になったのか。獄中作家が、破滅

するしかなかった青年を痛ましく描き出す。アメリカ青春犯罪文学。（東京都） 

 月
つき

のケーキ 

ジョーン・エイキン著 三
さん

辺
べ

律
りつ

子
こ

訳 

１枚（５時間３６分） N933 

東京創元社 2020 青森県視覚障害者情報センター 

祖父の住む村を訪ねた少年の不思議な体験を描く表題作など、ちょっぴり不気

味で幻想的な全 13 編を収録した短編集。 

 図
と

書
しょ

室
しつ

の怪
かい

 ―四編の奇怪な物語― 

マイケル・ドズワース・クック著 山
やま

田
だ

順
じゅん

子
こ

訳 

１枚（９時間２８分） N933 

東京創元社 2020 畑
はた

尾
お

朱
あか

志
し

 

大学時代の友人の屋敷を訪れた主人公が目にしたのは、やつれ果てた友人の姿

と、彼の亡き妻が残した奇怪な手記だった。表題作など、全４編を収録。  
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 はじまりの２４時
じ

間
かん

書
しょ

店
てん

 

ロビン・スローン著 島
しま

村
むら

浩
ひろ

子
こ

訳 

１枚（３時間９分） N933 

東京創元社 2021 中
なか

野
の

陽
よう

子
こ

 

1969 年、大学図書館員の青年がサンフランシスコを訪れた。貴重な書物を探す

彼は、小さな書店に行き着き…。『ペナンブラ氏の２４時間書店』の前日譚。  

 貧
びん

乏
ぼう

お 嬢
じょう

さまの危
あぶ

ない新
しん

婚
こん

旅
りょ

行
こう

 

（英国王妃の事件ファイル １３） 

リース・ボウエン著 田
た

辺
なべ

千
ち

幸
ゆき

訳 

１枚（１２時間３０分） N933 

原書房 2021 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

遂に結婚した貧乏令嬢の新婚旅行の行き先は、野生動物がそこかしこに潜む植

民地のケニア。だが、本当に危険だったのは、そこで暮らす英国貴族たちで…。  

 メインテーマは殺
さつ

人
じん

 

アンソニー・ホロヴィッツ著 山
やま

田
だ

蘭
らん

訳 

１枚（１４時間５０分） N933 

東京創元社 2019 熊本県点字図書館 

自らの葬儀の手配をした当日、資産家の老婦人は絞殺された。作家は、元刑事

からこの奇妙な事件を捜査する自分を本にしないかと誘われ…。  

 ルイス・キャロル （ポケットマスターピース １１） 

ルイス・キャロル著 鴻巣
こうのす

友
ゆ

季
き

子
こ

編 

１枚（２４時間５８分） N933 

集英社 2016 小
こ

池
いけ

かおる 

論理や常識を覆すルイス・キャロルの物語。『不思議の国のアリス』『鏡の国の

アリス』『子ども部屋のアリス』のアリス３部作など、全７編を収録。（東京都）  
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 ダメ 女
おんな

たちの人
じん

生
せい

を変
か

えた奇
き

跡
せき

の 料
りょう

理
り

教
きょう

室
しつ

 

キャスリーン・フリン著 村
むら

井
い

理
り

子
こ

訳 

１枚（１０時間４３分） N936 

きこ書房 2017 青森県視覚障害者情報センター 

料理に苦手意識があり、自信を持てずにいる女性達に料理教室を開催した著者。

次第に彼女達の人生に変化があらわれ…。料理教室が生み出した奇跡を綴る。  

 リルケ （人と思想 １６１） 

星
ほし

野
の

慎
しん

一
いち

，小
こ

磯
いそ

仁
まさし

共著 １枚（８時間３９分） N941 

清水書院 2016 榎
えの

本
もと

貴
たか

子
こ

 

現代の人間と事物の存在内容を根底から問い、歌った詩人リルケ。愛や孤独の

詩人として愛される彼が、いかにして作品を生み出したかを解説する。（厚生労

働省） 

 アルベール＝カミュ （人と思想 １６７） 

井
いの

上
うえ

正
まさし

著 １枚（６時間３５分） N950 

清水書院 2016 加
か

藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

 

『異邦人』の作者であり、46 歳で亡くなったアルベール＝カミュ。彼の生涯と

作品に切り込み、現代人としてカミュを読むことの意味とその魅力をさぐる。

（厚生労働省） 

 セルバンテス （ポケットマスターピース １３） 

セルバンテス著 野
の

谷
や

文
ふみ

昭
あき

編 

１枚（２１時間４９分） N963 

集英社 2016 山
やま

﨑
ざき

玉
たま

代
よ

 

近代小説の父、セルバンテス。自らを騎士と思い込んだ老郷士と無邪気な相棒

の珍道中を描いた『ドン・キホーテ（抄）』のほか、短編３作を収録。（東京都）  
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 トルストイ （人と思想 １６２） 

八
や

島
しま

雅
まさ

彦
ひこ

著 １枚（７時間３８分） N980 

清水書院 2015 木
き

村
むら

里
さと

子
こ

 

時代の風潮や権威に反発し、絶対的な自由、人生の意味を追い求めたロシアの

文豪トルストイ。彼が何を考え、どのような生涯を送ったのかを解説する。

（厚生労働省） 

 

≪児童図書≫ 

 昔
むかし

はおれと同
おな

い年
どし

だった田
た

中
なか

さんとの友
ゆう

情
じょう

 

椰
や

月
づき

美
み

智
ち

子
こ

作 １枚（３時間２５分） J913 

小峰書店 2019 牛
うし

尾
お

隆
たか

子
こ

 

スケボーが大好きな小学６年の男子。スケボーができるとっておきの場所を見

つけた彼は、そこで一人のおじいさんと出会い…。小学館児童出版文化賞受賞。  
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テレビ・デイジー  

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

※テレビ・デイジーについては、個人の方のみに、ＣＤによる貸出し、もし  

くはＳＤカードなどへのダウンロード・サービスによる提供となります。  

団体への提供はいたしません。 

 ※試行的に開始したサービスのため、サピエ図書館への目録情報の公開  

およびデイジーデータの配信は行いません。  

 ※内容紹介の後ろには、放送されたテレビ番組を実際に録画した年（再放送  

の場合は、再放送された年）を記載しています。  

 

≪文学≫ 

 １００分
ぷん

ｄｅ
デ

名
めい

著
ちょ

 ２０２１年１月～２０２１年４月 

１枚（６時間２９分） 

古今東西の名著を 100 分で読み解く「100 分 de 名著」。カール・マルクス『資

本論』、渋沢栄一『論語と算盤』など、2021 年 1 月から 4 月までに放送された、

全４テーマを収録。2021 年放送。 

 

≪歴史／人物≫ 

 ザ・プロファイラー ―夢と野望の人生― シーズン９ 

１枚（１７時間４８分） 

歴史を動かした人物の実像に迫る歴史エンターテインメント番組「ザ・プロフ

ァイラー」。北里柴三郎、ルイ１４世、徳川吉宗、ライト兄弟など、2020年10月

から2021年3月までに放送された、〈シーズン９〉全 17回を収録。2020年放送。 

 

≪日本のドラマ≫ 

 閻
えん

魔
ま

堂
どう

沙
さ

羅
ら

の推
すい

理
り

奇
き

譚
たん

 

中
なか

条
じょう

あやみ，小
こ

関
せき

裕
ゆう

太
た

ほか出演 １枚（３時間５６分） 

閻魔大王の娘・沙羅が、現世に思いを残し、生き返りを願う亡者たちに、自分

を殺した犯人を推理させるゲームを仕掛ける。木元哉多著の『閻魔堂沙羅の推

理奇譚』シリーズをドラマ化。全８回を収録。 2020 年放送。 
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 大
おお

江
え

戸
ど

もののけ物
もの

語
がたり

 

岡
おか

田
だ

健
けん

史
し

，本
ほん

郷
ごう

奏
かな

多
た

ほか出演 １枚（４時間５９分） 

寺子屋で教える旗本の次男坊。ある日、不思議なまが玉に触れると、突如“天

の邪鬼”と名乗る妖怪が現れて…。旗本の次男坊と天の邪鬼が江戸で起きる様々

な問題を解決する、妖怪ファンタジー時代劇。全５話を収録。 2020 年放送。 

 三
み

浦
うら

部
ぶ

長
ちょう

、本
ほん

日
じつ

付
づ

けで女
じょ

性
せい

になります。 

ムロツヨシ 鈴
すず

木
き

紗
さ

理
り

奈
な

ほか出演 １枚（１時間１７分） 

送別会で女装したことをきっかけに、女性になりたいと思い始めた総務部長。

そんなある日、社内の女性軽視のやり方に憤慨した彼は、「トランスジェンダー

である」ことを公表し、“女性”として働く生活を始める。 2020 年放送。 

 路
ルウ

 －台湾エクスプレス－ 

波
は

瑠
る

，炎亞綸
ア ー ロ ン

ほか出演 １枚（３時間５分） 

台湾新幹線プロジェクトのため台湾に出向する女性には、台湾に切ない思い出

があった。台湾新幹線をめぐる、日本人と台湾人の心の絆を描く。吉田修一著

の小説を、台湾のテレビ局と共同制作でドラマ化。全３回を収録。2020 年放送。 

 六
ろく

畳
じょう

間
ま

のピアノマン 

加
か

藤
とう

シゲアキ，段
だん

田
た

安
やす

則
のり

ほか出演 １枚（３時間２０分） 

動画投稿サイトで歌う「六畳間のピアノマン」。彼の歌声は周囲の人々の心に響

き、やがてお互いの人生は交錯していく。４人の主人公の４つの物語。安藤祐

介著の小説をドラマ化。全４回を収録。 2021 年放送。 

 

≪娯楽／趣味／大衆演芸≫ 

 日
に

本
ほん

の話
わ

芸
げい

 ２０２１年１月～２０２１年４月 

１枚（７時間４９分） 

落語や講談などを放送する「日本の話芸」。神田紫演の講談「山内一豊の妻」、

春風亭昇太演の落語「御神酒徳利」など、2021年1月から4月までに放送された、

全16回を収録。2021年放送。 
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シネマ・デイジー 

 ※枚数はすべて１枚です。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

 

  

 タイトル 時間数 

日 

本 

映 

画 

新
しん

幹
かん

線
せん

大
だい

爆
ばく

破
は

 ２時間３６分 

そらのレストラン ２時間１１分 

釣
つ

りバカ日
にっ

誌
し

 １７ １時間５３分 

外 

国 

映 

画 

スター・ウォーズ エピソード８ ２時間３６分 

ドリーム ２時間１１分 
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８月号のおすすめセット タイトル一覧  

 

図書の貸出・ダウンロードをご依頼いただく際、「８月号のおすすめセット」という一言

で下記の１０タイトル分のデイジー図書を申し込むことができます。いずれも８月号でご

紹介している新刊図書です。 

なお、すべての図書が揃って届くとは限りません。貸出中の図書は予約とし、お送り

できるものから発送いたします。 

 

１ 心淋
うらさび

し川
がわ

 西
さい

條
じょう

奈
な

加
か

著 

２ 海
かい

蝶
ちょう

 吉川
よしかわ

英梨
え り

著 

３ 警
けい

視
し

庁
ちょう

特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

追跡
ついせき

班
はん

 六道
りくどう

慧
けい

著 

４ 刑
けい

事
じ

の枷
かせ

 堂
どう

場
ば

瞬
しゅん

一
いち

著 

５ 結盟
けつめい

 （高
こ う

家
け

表
ひょう

裏
り

譚
たん

 ３） 上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 

６ ５２ヘルツのクジラたち 町
まち

田
だ

そのこ著 

７ 新
しん

・入
い

り婿
むこ

侍
ざむらい

商
あきな

い帖
ちょう

遠島
えんとう

の罠
わな

 ３ 千野
ち の

隆
たか

司
し

著 

８ 青天
せいてん

を衝
つ

け １ 大森
おおもり

美香
み か

作 豊
とよ

田
だ

美加
み か

ノベライズ 

９ 初詣
はつもう

で （照降町
てりふりちょうの

四
し

季
き

 １） 佐伯
さ え き

泰英
やすひで

著 

１０ ライオンのおやつ 小
お

川
がわ

糸
いと

著 
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点字頒布図書だより 

 

＜新刊図書案内＞ 

令
れい

和
わ

２年版
ねんばん

 自
じ

殺
さつ

対策
たいさく

白書
はくしょ

（概要版
がいようばん

） 

厚生
こうせい

労働
ろうどう

省
しょう

 編・発行  ２０２１年 

全３巻 ６,０００円（原本価格 １,２００円） 

注文番号 ２５８５ 

我が国における自殺の現状、自殺対策の基本的な枠組みと中高年、高齢者の自

殺をめぐる状況について説明し、令和元年度に講じた自殺対策の実施状況の概

要をまとめる。 

 

 

令
れい

和
わ

２年版
ねんばん

 高齢
こうれい

社会
しゃかい

白書
はくしょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣
ないかく

府
ふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（政策
せいさく

調
ちょう

整
せい

担当
たんとう

）付
づき

高齢
こうれい

社会
しゃかい

政策
せいさく

担当
たんとう

 編・発行 

２０２１年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５８６ 

我が国の高齢化の状況、高齢期の暮らしの動向について分析するとともに、令和

元年度「高齢者の経済生活に関する調査」の調査結果の概要を紹介する。 
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＜法令図書新刊＞ 

原本：「総務省 e-Gov 法令検索」他より 

 

「著作権法
ちょさくけんほう

施
し

行
こう

令
れい

 著作権法
ちょさくけんほう

施
し

行
こう

規
き

則
そく

 プログラムの著作物
ちょさくぶつ

に係
かか

る登録
とうろ く

の特例
とくれい

に

関
かん

する法律
ほうりつ

」 

全２巻 ４,０００円（原本価格 ８００円） 

注文番号 ２５５８ 

 

「賃貸
ちんたい

住
じゅう

宅
たく

の管
かん

理
り

業
ぎょう

務
む

等
とう

の適正
てきせい

化
か

に関
かん

する法律
ほうりつ

 土地
と ち

基
き

本
ほん

法
ほう

」 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５５９ 

 

「母子
ぼ し

保
ほ

健
けん

法
ほう

」 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２５６０ 
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＜２０２０年度 人気ベストテン！＞ 

当館で昨年度１年間に販売した図書の中から、人気ベストテンをご紹介いたしま

す。図書ご購入の参考にご覧ください。 

※価格・注文番号等についてはお問合せください。 

順位 書     名 

１ 中
ちゅう

途
と

視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

のための点
てん

字
じ

入
にゅう

門
もん

  全１巻 解説
かいせつ

ＣＤ付
つ

き 

２ 

視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

の漢
かん

字
じ

学
がく

習
しゅう

 シリーズ 

（視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

の漢字
かんじ

学習
がくしゅう

 教育用
きょういくよう

漢字
かんじ

 小学
しょうがく

１年
ねん

～小学
しょうがく

６年
ねん

  各全１巻） 

（視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

の漢字
かんじ

学習
がくしゅう

 教育用
きょういくよう

漢字
かんじ

 総索引集
そうさくいんしゅう

  全３巻） 

（視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

の漢字
かんじ

学習
がくしゅう

 常用
じょうよう

漢字
かんじ

 中学校編
ちゅうがっこうへん

 上・中・下  全６巻） 

３ 点訳
てんやく

のしおり 新版
しんぱん

  全１巻 

４ 日
に

本
ほん

点
てん

字
じ

表
ひょう

記
き

法
ほう

 ２０１８年版
ねんばん

  全３巻 

５ 点
てん

字
じ

入門
にゅうもん

 書
か

き方
かた

編
へん

  全１巻 解説
かいせつ

ＣＤ付
つ

き 

６ ふれる世
せ

界
かい

の名
めい

画
が

集
しゅう

  全１巻 

７ 点訳
てんやく

例
れい

文
ぶん

集
しゅう

 新版
しんぱん

  全１巻 

８ いろんなかたちをさわってみよう  全１巻 

９ 金
かね

子
こ

みすゞ童
どう

謡
よう

集
しゅう

  全２巻 

９ 心
こころ

の青空
あおぞら

のとりもどし方
かた

  全３巻 

 

お申込み・お問合せ：点字製作課 

電話  ０３－３２０９－０６７１（直通） 

FAX    ０３－３２０９－０６７２ 

Eメール    tenji@nittento.or.jp 


