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＜図書館からのお知らせ＞ 
５月１１日 

館長 立花明彦 
 

前号では、就任のご挨拶として１１月１０日にまつわることを記しましたが、今回

もまた日に関連するお話です。その日とは５月１１日で、二つの点で記憶に留め、

ときに思いを寄せています。 

その１、５月１１日は点字週刊新聞『点字毎日』の創刊記念日です。１９２２（大正

１１）年のこの日、『点字毎日』は『点字大阪毎日』として創刊号を世に送り出しまし

た。初代編集長の中
なか

村
むら

京
きょう

太
た

郎
ろう

は「発刊の目的は、失明者に対して自ら読み得る

新聞を提供し、本社発行の各種の新聞とあいまちて、新聞の文化的使命を徹底せ

しめんとするにほかありません。かくして一方には、盲人に対し、一個の独立せる

市民として社会に活動するに必要な知識と勇気と慰安を与え、他方には、これま

で盲人に対して眠れる社会の良心を呼び覚まさんとするにあります。」と発刊の言

葉を述べています。新聞社としての使命と責務を自覚した格調高い文章と言えま

す。これを体現すべく、戦中・戦後の物資が不足した時期も休刊することなく発行

し続け、新聞社によるものとしては世界で最も長い歴史を持つ点字新聞となり、今

年創刊１００年を迎えました。この間、単に新聞の発行に留まらず、当初は点字の

普及と普通選挙の点字投票の制度化、全国盲学校弁論大会や体育大会等のキャ

ンペーンを行い、視覚障害者の社会参加を推進してきました。今日に至るまで、視

覚障害者の福祉、教育、文化の向上に寄与するとともに、社会とつなぐ懸け橋とし

ての役割も担い続けているのです。『ブックウェーブ』の６月号の「人・話題の窓」で

は、この４月に就任された濵
はま

井
い

良
よし

文
ふみ

編集長の創刊１００年を振り返るインタビュー

を収録していますので、是非お聴きください。 

当館との関わりでは、創設者の本間一夫が開館にあたり中村京太郎にいろい

ろと相談をし、良き理解者・支援者となっていただきました。当館は開館時から全

国貸出を前面に出し、既存の点字図書館とは異なる運営を始めました。そこで、

点字毎日に短いながらも記事として取り上げていただきましたし、周知のための

有料広告を何度か出しています。これによって利用登録者が伸びたのは確かで、

メディアとしての『点字毎日』の存在と、それに対する当時の視覚障害者からの信

頼度を物語る一例と言えます。 
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５月１１日、その２は２００１年のこの日、ハンセン病国賠訴訟において、原告勝

訴の画期的な判決が下されました。ハンセン病は、らい菌によって皮膚の異常や

末梢神経が侵される感染症です。顔や手足に後遺症が残ることもあり、「不治の

病」と恐れられましたが、感染力は非常に弱く衛生状態や栄養状態によって発病

しない場合もありました。特効薬が開発されて以降も、日本では１９９６年の「らい

予防法」廃止まで他国に類のない患者の強制隔離政策を続けたのです。判決は、

隔離政策は憲法が保障する人権の侵害に当たるとして国を厳しく断罪し、謝罪広

告と賠償金の支払いを命じました。 

ハンセン病は、後遺症として視覚障害をもたらしました。このため、療養所には

一定数の視覚障害をもつ方々も暮らしていて、盲人会を結成し、生活の向上と交

流を目的とした活動をされてきました。その一つが点字の学習です。ハンセン病を

患った方々は指先の感覚が麻痺している方も少なくなく、そうした人々は唇や舌で

の習得を目指して練習し、見事に自分のものにされました。そして読書欲を満たそ

うとして点字図書の貸出を希望しましたが、ハンセン病に対する社会の誤った理

解が横行していた中で、当館では点字図書の貸出をお断りした歴史があります。

このことは、検証されねばならないことですが、一方で本間一夫は初めてハンセ

ン病盲人の存在に気づかされ、そののちは全国の療養所の盲人会を訪ね、交流

を続け、厚生省（当時）に働きかけて委託点字図書の療養所への配布を実現させ

たり、録音図書が誕生してからは色々と便宜を図ってきました。私は、研究の一環

で療養所の視覚障害者の生活実態を調査していて、全国の療養所の盲人会を訪

問し、入所者の方々に懇意にしていただいています。入所者の平均年齢は８７歳

となり、新型コロナの感染拡大もあって、療養所を訪ねることができない状況が続

いています。点字の学習の過程や盲人会の活動、生活については、別の機会に

ご紹介したいと思います。当事者が執筆した図書等、当館でも所蔵していますの

で、機会がありましたらお読みくださいませ。 

ＮＨＫラジオ第１放送の「マイあさ！」では「今日は何の日」と題したコーナーがあ

り、その日に関連した歴史的事項を紹介していますが、今回お話した日も視覚障

害、ならびに当館と関わりの深い日であり、取り上げていただきたいと願っていま

す。さて、来年の当日の放送はいかに？ 
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ふれる博物館 第１０回企画展のお知らせ 

ふれる博物館の第１０回企画展は「手でみる彫刻」と題し、ミロのヴィーナス、ド

ガのバレリーナ、ダビデ像、サモトラケのニケなどの彫刻の縮小模型を展示いた

します。ご期待ください。 

 

会 期 ： ５月１８日（水）～９月１７日（土） 

会 場 ： ふれる博物館（本館から徒歩約１０分） 

ご案内 ： 水・金・土曜日 １０時・１３時・１５時 各回とも２組まで 

     （祝日及び８月１２日、１３日は休館です。） 

 

【重要】 

新型コロナウイルス感染防止のため密閉・密集・密接を避ける取り組みをしてお

ります。その一環で、来館を予約制としておりますのでご理解、ご協力をお願いい

たします。グループでのご来館は当面、受付いたしませんので併せてお願い申し

上げます。 

 

ご予約・お問合せ先 

ＴＥＬ  ０９０-３２４７-７２９０（開館日のみ） 

０３-３２０９-０２４１（本館） 

Ｅメール fureru@nittento.or.jp 

 

なお、感染症の状況により、予告なく内容を変更する場合がありますのでご了

承ください。 
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「にってんセレクトパックサービス２０２２夏」のご案内 
 

図書情報課では、デイジー図書ダウンロードサービスの一環として、様々な図

書を収録してご提供する「にってんセレクトパックサービス２０２２夏」を行います。 

受付期間は、７月１９日（火）から９月３０日（金）までの２ヶ月半です。 

毎回一番人気の「サピエベストリーダーセレクト」をはじめ、５種類のテーマを予

定しています。 

テーマや図書のタイトルなど詳細が決まりましたらホームページやにってんデ

イジーマガジンなどで、追ってお知らせいたします。 

受付は７月１９日（火）からとなりますので、どうぞご期待ください。 

 

 

目録販売のお知らせ 
 

『録音図書年間追加目録』（点字版）の２０２１年版が完成いたしました。 

内容は、『にってんボイス』２０２１年２月号から２０２１年１２月号までに案内した

新刊図書をＮＤＣ分類ごとに編集したものです。「教養篇１」には０類～４類、「教養

篇２」には５類～８類とシネマ・デイジー、テレビ・デイジー、「文学・児童篇１」には９

類（９００～９１３タイトル「の」）、「文学・児童篇２」には９類（９１３タイトル「は」～９９

９）と児童書、ＮＨＫ委託図書を収録。収録タイトルは教養篇３３１タイトル、文学・児

童篇３８０タイトル、合計７１１タイトルです。 

全４巻で価格は各６００円です。郵送料は無料です。また、貸出用もございます。

お申込み・お問合せは図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお願いいた

します。なお、２００６年版以降の『録音図書目録点字版』は当館のホームページ

から点字データを無料でダウンロードすることもできます。 
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『テレビ・デイジー図書目録２０２２年６月版』完成のお知らせ 
 

『テレビ・デイジー図書目録』の２０２２年６月版が完成いたしました。当館で２０２

２年６月までに『にってんボイス』で発表したテレビ・デイジーを、ドラマと、歴史・演

芸など（ドラマ以外）の２種に分類し、番組名、主な出演者名、収録時間、内容を紹

介しています。なお、偶数月に情報を更新いたします。 

デイジー版・点字版・墨字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 

 

『シネマ・デイジー図書目録２０２２年６月版』完成のお知らせ 
 

『シネマ・デイジー図書目録』の２０２２年６月版が完成いたしました。当館で２０２

２年６月までに受け入れたシネマ・デイジーを日本映画、外国映画、アニメ映画に

分類し、タイトル名、監督名、主な出演者名、収録時間、内容を紹介しています。な

お、偶数月に情報を更新いたします。 

デイジー版・点字版・墨字版を用意し、それぞれ５５０円で販売いたします。ご希

望の方は、図書情報課貸出担当（０３-３２０９-２４４２）までお申込みください。 

なお、貸出用はございませんので、ご注意ください。 

 

 

サピエ図書館 メンテナンスのお知らせ 
 

サピエ図書館の目録サーバについて、下記の日程でメンテナンスを行うことに

なりましたので、お知らせいたします。 

なお、メンテナンス中はサピエ図書館のサービスは利用できません。ご不便を

おかけしますが、ご理解の程、よろしくお願いします。 

６月２７日（月） 午前８時から午後４時まで 
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＜閲覧室＞ 

梅雨真っただ中な今、夏を迎える前に体調を整えておきたいですね。今回は健康を保つ方法

に関する図書をご紹介します。 

江
え

戸
ど

の快
かい

眠
みん

法
ほう

 －東洋医学で眠れるからだを作る－ 

宮
みや

下
した

宗
そう

三
ぞう

著 １枚 （５時間１４分）  N498 

晶文社 2018 櫻
さくら

井
い

美
み

登
ど

利
り

 

江戸時代まで主流だった東洋医学の快眠法を、現代人が実践できるようアレンジして解説。頭痛

や肩こりの改善や、更年期障害の養生法なども紹介する。 

お風
ふ

呂
ろ

は健
けん

康
こう

増
ぞう

進
しん

ルーム 

高
たか

野
の

泰
やす

樹
き

著 冷
ひ

え取
と

り研
けん

究
きゅう

会
かい

編 大
おお

塚
つか

吉
よし

則
のり

監修 

１枚 （１時間２５分）  N498 

健康ジャーナル社 2001 島
しま

田
だ

聿
いつ

子
こ

 

冷え症や生理痛、胃のトラブル、不眠など、症状別のお風呂の入り方や、快適なお風呂を楽しむ

ための安全な入り方を解説する。 

腸
ちょう

を元
げん

気
き

にしたいなら発
はっ

酵
こう

食
しょく

を食
た

べなさい 

白
しら

澤
さわ

卓
たく

二
じ

著 １枚 （３時間４６分）  N498 

河出書房新社 2016 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

味噌、しょう油、納豆、赤ワイン、ヨーグルトなど様々な発酵食品のパワーに注目。腸内環境の改

善のための発酵食の摂り方や簡単レシピを伝授する。 

三笠書房 2017 柴
しば

田
た

仁
み

希
き

子
こ

 

どんな料理も、食べ方一つで病気を寄せつけない「健康食」になる。92 歳の食品問題研究家が

実践する、免疫力が高まる安心・安全な食べ方の知恵を教える。 

からだに効
き

くスープ１６１ 

成
なり

田
た

和
かず

子
こ

著 １枚 （６時間２０分）  N596 

家の光協会 2003 伊
い

東
とう

弘
ひろ

美
み

 

美肌、ダイエット、冷え性改善、疲労回復、血液サラサラなどの体調を整えるスープから、定番み

そ汁、世界のスープまで、レシピをあまねく紹介。 

免
めん

疫
えき

力
りょく

を上
あ

げる食
た

べ物
もの

の組
く

み合
あ

わせ 

増
ます

尾
お

清
きよし

著 １枚 （４時間３０分）  N498 
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＜記号の説明＞ 

無印： デイジー図書 

◎： 一般ＣＤ図書 

 

 

 

書名索引 

＜あ＞            P 

青い鳥文庫ができるまで 36 

朱より赤く   26 

アキレウスの背中  26 

◎明日への声 Ｖｏｌ．８４ 18 

ありえないほど 

うるさいオルゴール店 26 

Ｒ．Ｉ．Ｐ．   26 

あんじゅう   27 

Ａｎｄｒｏｉｄ 

スマートフォン迷わず 

使える操作ガイド 

２０２１－２０２２  22 

一九六一東京ハウス  27 

一期一会の人びと  34 

うまい、と言われる 

１分間スピーチ  25 

ＳＤＧｓ時代の国際協力 20 

ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集 

第５６回   19 

奥秋曜子の旬レシピ 

２０２１年度版  22 

おとめ六法   18 

思い出は満たされないまま 27 

御社のチャラ男   27 

 

＜か＞            P 

かささぎ橋で会いましょう 23 

神様の罠    27 

神の祝福をあなたに。  17 

矜持    28 

教室に並んだ背表紙  28 

くらしの豆知識 

２０２２年版   19 
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クリーピー クリミナルズ 28 

警察の階級   18 

玄鳥さりて   28 

ご隠居は福の神 ７  28 

厚生労働白書 令和３年版 21 

国民を守れない日本の法律 19 

古典から学ぶ経絡の流れ 21 

「孤独」という生き方  16 

言葉の園のお菓子番  29 

こども六法   36 

コールド・ファイル  29 

コンフィデンスマンＪＰ 

英雄編    29 

 

＜さ＞            P 

三人屋    29 

仕掛    29 

死刑にいたる病   30 

死にたいけど 

トッポッキは食べたい 35 

自分勝手で生きなさい  16 

１３歳からの 

「ネットのルール」  15 

十六地蔵物語   36 

出世商人 ４   30 

障害者白書 令和３年版 20 

ショコラティエの勲章  30 

新宗教を問う   17 

青天を衝け ４   30 

世界一孤独な日本のオジサン 19 

世界最高の話し方  25 

その日まで   34 
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＜た＞            P 

００－０３ 

都より愛をこめて  23 

探花    30 

鉄塔おじさん   31 

 

＜な＞            P 

流れは、いつか海へと  35 

２０４０年の未来予測  18 

日本語とにらめっこ  25 

人間愚痴大全   17 

 

＜は＞            P 

はい、泳げません  24 

灰色の病棟   31 

八丁堀の忍 ６   31 

パラソルでパラシュート 31 

半七捕物帳 ２   24 

人は悪魔に熱狂する  22 

Ｆａｃｔｆｕｌｎｅｓｓ 15 

ブラックボックス  31 

Ｂｌｕｅｔｏｏｔｈ 

テンキーボードＲｉｖｏ２ 

取扱説明書   21 

ペッパーズ・ゴースト  32 

ぼくらは都市を愛していた 32 

ほぞ    24 

本心    32 

 

＜ま＞            P 

ＭｙＡｃｃｅｓｓ活用術 

基礎編    16 

ＭｙＡｃｃｅｓｓ活用術 

応用編    16 

真夜中のマリオネット  32 

ミシンの見る夢   35 

娘の遺体は凍っていた  20 

滅私    32 

元彼の遺言状   33 
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＜や・ら・わ＞        P 

やまのめの六人   33 

闇祓    33 

義時運命の輪   33 

夜の淵をひと廻り  33 

らんたん    33 

◎Ｒｉｖｏ２ 

簡単スタートガイド  21 

Ｒｉｖｏ２で 

電話を便利に使おう  23 

Ｒｉｖｏ２の 

文字入力をマスターしよう 23 

歴史探偵忘れ残りの記  34 

レディ・トラベラー 

１９２０   24 

６０からは 

喜びはかけ算 

悲しみは割り算  22 

六人の嘘つきな大学生  34 

我が友、スミス   34 
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著者名索引 

＜あ＞            P 

相沢沙呼    28 

浅川要    21 

浅倉秋成    34 

井川香四郎   28 

伊坂幸太郎   32 

石田夏穂    34 

一穂ミチ    31 

五木寛之    34 

伊藤歩    24 

絲山秋子    27 

乾緑郎    27 

井上儀子    20 

岩貞るみこ   36 

上田早夕里   30 

上田秀人    29 

内場勝則    23 

大森美香    30 

岡本純子    19・25 

沖幸子    22 

小木曽健    15 

奥秋曜子    22 

奥山景布子   33 

織田淳太郎   16 

小野道子    20 

 

＜か＞            P 

梶裕貴    23 

上谷さくら   18 

河路由佳    25 

神林長平    32 

木﨑ゆりあ   23 

岸本学    18 

久坂部羊    26 

櫛木理宇    30 

窪美澄    26 

倉阪鬼一郎   31 

黒木渚    31 

厚生労働省   21 

◎高速録音株式会社  18 



 13 

国民生活センター  19 

古沢良太    29 

今野敏    28・30 

 

＜さ＞            P 

桜井真琴    31 

島薗進    17 

下重暁子    16 

新川帆立    33 

真藤順丈    33 

砂川文次    31 

関野和寛    17 

瀬戸内寂聴   34 

 

＜た＞            P 

高橋秀実    24 

田上嘉一    19 

瀧羽麻子    26 

竹下景子    24 

谷田歩    24 

知念実希人   32 

千野隆司    30 

辻村深月    27・33 

豊田美加    30 

 

＜な＞            P 

内閣府    20 

長浦京    26 

成毛眞    18 

西上心太    28 

西田敏行    24 

西村幹子    20 

野々すみ花   24 

 

＜は＞            P 

羽田圭介    32 

葉室麟    28 

原浩    33 

原田一美    36 

原田ひ香    29 
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晴山陽一    25 

半藤一利    34 

ピッツォルノ，ビアンカ 35 

平野啓一郎   32 

福田庄助    36 

福田智弘    17 

古野まほろ   18 

文春オンライン特集班  20 

ペク・セヒ   35 

ほしおさなえ   29 

 

＜ま＞            P 

前川裕    28 

松本健太郎   22 

真梨幸子    27 

宮田圭子    23 

宮部みゆき   27 

モズリイ，ウォルター  35 

モハメド・オマル・ 

アブディン   25 

 

＜や・ら・わ＞        P 

山崎聡一郎   36 

山邑圭    29 

山本幸久    29 

柚木麻子    33 

ラビット    16・23 

ロスリング，オーラ  15 

ロスリング，ハンス  15 

ロンランド， 

アンナ・ロスリング  15 

和田正人    24 
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～新刊案内の記載について～ 

・  一般ＣＤの場合は枚数の前に「一般ＣＤ」と記します。  

・  マルチメディアデイジーの場合は、枚数の前に「マルチ」と記します。  

・  特に記載のない場合は音声デイジー図書です。  

 

≪000 総記≫ 

 Ｆａｃｔ
フ ァ ク ト

ｆｕｌｎｅｓｓ
フ ル ネ ス

 

―１０の思い込みを乗り越え、データを基に世界を 

正しく見る習慣― 

ハンス・ロスリング，オーラ・ロスリング， 

アンナ・ロスリング・ロンランド著 

上
うえ

杉
すぎ

周
しゅう

作
さく

，関
せき

美
み

和
わ

訳 

１枚（１５時間２５分） N002 

日経ＢＰ社 2019 熊本県点字図書館 

「ファクトフルネス」とは、データや事実に基づき、世界を正しく読み解く習

慣。著者の人生経験を基にしたこの世界の捉え方を解説。ビジネス書大賞受賞。  

 １３歳
さい

からの「ネットのルール」 

―誰も傷つけないためのスマホリテラシーを身につける本― 

小
お

木
ぎ

曽
そ

健
けん

監修 （マルチ）１枚（２時間５３分） N007 

メイツユニバーサルコンテンツ 2020 日本ライトハウス情報文化センター 

フェイクニュースの見分け方は？個人情報ってどこまで？情報リテラシー講師

が、インターネット上の情報との接し方をＱ＆Ａで解説。製作には合成音声を

使用。本文テキスト、画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省） 
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 Ｍｙ
マ イ

Ａｃｃｅｓｓ
ア ク セ ス

活
かつ

用
よう

術
じゅつ

 基礎編 

ラビット編 １枚（４時間１６分） N007 

録音書き下ろし 2017 ラビット 

PC-Talkerに対応している宛名書き住所録ソフト「 MyAccess」。基礎編では、差

出人の登録、宛名書き印刷、葉書の裏面作成など、基本的な操作を解説する。

（購入） 

 Ｍｙ
マ イ

Ａｃｃｅｓｓ
ア ク セ ス

活
かつ

用
よう

術
じゅつ

 応用編 

ラビット編 １枚（４時間２分） N007 

録音書き下ろし 2017 ラビット 

PC-Talkerに対応している宛名書き住所録ソフト「 MyAccess」。応用編では、領

収書や名刺の印刷、予定表の作成など、住所録以外の機能について解説する。

（購入） 

 

≪100 哲学≫ 

 「孤
こ

独
どく

」という生
い

き方
かた

 

―「ありのままの自分」でいることのできる、 

自分だけの居場所を求めて― 

織
お

田
だ

淳
じゅん

太
た

郎
ろう

著 １枚（７時間２５分） N159 

光文社 2021 宮城県視覚障害者情報センター 

なぜ人は孤独を求めるのか。山暮らしを続ける著者の体験と、孤独な生き方を

実践する人達への取材を基に、真に「生きる」とはどういうことかを考察する。  

 自
じ

分
ぶん

勝
かっ

手
て

で生
い

きなさい 

下
しも

重
じゅう

暁
あき

子
こ

著 １枚（３時間４０分） N159 

マガジンハウス 2020 滋賀県立視覚障害者センター 

自分勝手とは、個として生きること。自分で判断し、自分らしく行動すること。

文筆家として活躍する著者が、「個」で生きることの重要性を説く。  
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 新
しん

宗
しゅう

教
きょう

を問
と

う ―近代日本人と救いの信仰― 

島
しま

薗
ぞの

進
すすむ

著 １枚（１０時間２７分） N169 

筑摩書房 2020 京都ライトハウス情報ステーション 

創価学会、霊友会、大本、天理教…。どうして日本で新宗教はこれほどの影響

力をもつのか。日本の新宗教の歴史を紹介し、その実際に迫る。  

 神
かみ

の 祝
しゅく

福
ふく

をあなたに。 ―歌舞伎町の裏からゴッドブレス！― 

関
せき

野
の

和
かず

寛
ひろ

著 １枚（１時間５４分） N198 

日本キリスト教団出版局 2019 静岡キリスト教盲人伝道センター 

新宿・歌舞伎町裏にある教会で牧師を務める著者。ホームレスや暴力団関係者

など、様々な人々の本音を聞き、「神の祝福」を届けたエピソードを紹介。  

 

≪200 歴史≫ 

 人
にん

間
げん

愚
ぐ

痴
ち

大
たい

全
ぜん

  福
ふく

田
だ

智
とも

弘
ひろ

著 １枚（１２時間３６分） N280 

小学館集英社プロダクション  2021 松
まつ

山
やま

美
み

知
ち

子
こ

 

恋愛・結婚に関するものから、お金・仕事・人生観に関するものまで。夏目漱

石やナポレオンなど、古今東西の有名人が発した「愚痴」を紹介する。  
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≪300 社会科学≫ 

 ２０４０年
ねん

の未
み

来
らい

予
よ

測
そく

 

成
なる

毛
け

眞
まこと

著 １枚（６時間５１分） N304 

日経ＢＰ 2021 さいたま市立中央図書館 

空飛ぶクルマ、医療費、南海トラフ地震…。20 年後の未来にどのような可能性

とリスクがあるのか、悲劇を避けるための対策をたてられるよう予測する。  

 明日
あ す

への声
こえ

 ―音声広報ＣＤ― Ｖｏｌ．８４ 

高
こう

速
そく

録
ろく

音
おん

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

制作 （一般ＣＤ）１枚（４０分） N317 

録音書き下ろし 2022 内閣府政府広報室 

暗号資産を利用する際の注意点、郵政民営化前の定期性の郵便貯金の払戻し期

限などについて解説する。（寄贈） 

 警
けい

察
さつ

の階
かい

級
きゅう

  古
ふる

野
の

まほろ著 １枚（７時間２２分） N317 

幻冬舎 2020 京都ライトハウス情報ステーション 

巡査や警部など、11 の階級等を与えられている警察官。各階級の任務、処遇は？

警察の昇任の仕組みとは？元警察官僚の作家が、「階級」の全貌を描きだす。  

 おとめ六
ろっ

法
ぽう

 

上
かみ

谷
たに

さくら，岸
きし

本
もと

学
まなぶ

著 １枚（９時間１５分） N320 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 静岡県視覚障害者情報支援センター 

様々な法律・条例・条約から、女性の毎日を守る法律等を選出。トラブルに巻

き込まれたときに行動の指針になる法律の知識を、事例を挙げながら紹介する。 
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 国
こく

民
みん

を守
まも

れない日
に

本
ほん

の法
ほう

律
りつ

 

―感染症、自然災害、ミサイル、侵略行為― 

田
た

上
がみ

嘉
よし

一
かず

著 １枚（１０時間１８分） N320 

育鵬社 2020 北九州市立点字図書館 

感染症対策、自然災害への対応、日本の安全保障…。様々な緊急事態における

日本の法制度の全体像についてわかりやすく解説し、改善点などを指摘する。  

 くらしの豆
まめ

知
ち

識
しき

 ２０２２年版 

国
こく

民
みん

生
せい

活
かつ

センター編 １枚（７時間５４分） N365 

国民生活センター 2021 国民生活センター 

消費者契約の基本知識や、くらしの中の危険、ネットトラブル、各方面の相談

窓口など、日常生活に役立つ幅広い分野の情報を簡潔にまとめる。（寄贈）  

 世
せ

界
かい

一
いち

孤
こ

独
どく

な日
に

本
ほん

のオジサン 

岡
おか

本
もと

純
じゅん

子
こ

著 １枚（６時間１３分） N367 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2018 川崎市視覚障害者情報文化センター 

人々の精神や肉体を蝕む「孤独」の犠牲になりやすいのが、中高年の男性であ

る。日本における「孤独」の現状やその背景を探り、具体的な対策を紹介する。  

 Ｎ
エヌ

Ｈ
エイチ

Ｋ
ケー

障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

賞
しょう

入
にゅう

選
せん

作
さく

品
ひん

集
しゅう

 第５６回 

１枚（４時間３７分） N369 

ＮＨＫ厚生文化事業団  2021 ＮＨＫ厚生文化事業団 

第 56 回（2021 年度）ＮＨＫ障害福祉賞入選作品を紹介する。優秀賞を受賞し

た寺本舞衣さんの「いつかきっと大丈夫になるので。」など、全 11 作品を収録。

（寄贈） 
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 障
しょう

害
がい

者
しゃ

白
はく

書
しょ

 令和３年版 

内
ない

閣
かく

府
ふ

編 １枚（１０時間３６分） N369 

勝美印刷（印刷） 2021 日本視覚障害者団体連合 

新型コロナウイルス感染症への対応、障害のある人に対する理解を深めるため

の基盤づくりなど、令和２年度を中心とした障害者施策の取組をまとめる。  

（厚生労働省） 

 娘
むすめ

の遺
い

体
たい

は凍
こお

っていた ―旭川女子中学生イジメ凍死事件― 

文
ぶん

春
しゅん

オンライン特
とく

集
しゅう

班
はん

著 １枚（５時間４３分） N371 

文藝春秋 2021 福岡点字図書館 

中学校に入学し、凄惨なイジメを受けた少女。だが学校はイジメを認めず、彼

女はある日忽然と消えた。遺族・加害者・関係者に徹底取材したドキュメント。  

 Ｓ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ

時
じ

代
だい

の国
こく

際
さい

協
きょう

力
りょく

 ―アジアで共に学校をつくる― 

西
にし

村
むら

幹
みき

子
こ

，小
お

野
の

道
みち

子
こ

，井
いの

上
うえ

儀
のり

子
こ

著 

１枚（５時間１７分） N372 

岩波書店 2021 北
きた

村
むら

斉
せい

子
こ

 

バングラデシュでの学校づくりに取り組むＮＧＯに所属する著者たち。これま

での活動を紹介し、これからの国際協力のあり方を展望する。（岩波）  
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≪400 自然科学≫ 

 古
こ

典
てん

から学
まな

ぶ経
けい

絡
らく

の流
なが

れ 

浅
あさ

川
かわ

要
かなめ

編著 １枚（１２時間５６分） N492 

東洋学術出版社 2017 日本ライトハウス情報文化センター 

経脈循行の理解を深められるよう、各経脈ごとに『素問』『霊枢』から経絡の循

行に関する部分を取り出してまとめる。（厚生労働省）  

 厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

白
はく

書
しょ

 令和３年版 

新型コロナウイルス感染症と社会保障 

厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

編 １枚（９時間５７分） N498 

日経印刷 2021 日本視覚障害者団体連合 

新型コロナウイルス感染症が国民生活に与えた影響と社会保障の対応を分析し、

社会的危機における社会保障の役割について検討する。抜粋音声訳。（寄贈）  

 

≪500 技術≫ 

 Ｂｌｕｅｔｏｏｔｈ
ブ ル ー ト ゥ ー ス

テンキーボードＲｉｖｏ
リ ボ

２
ツー

 

取
とり

扱
あつかい

説
せつ

明
めい

書
しょ

 

１枚（１時間１１分） N548 

ラビット 2021 ラビット 

iPhone をリモート操作できる Bluetooth 接続のテンキーボード「 Rivo2」の取

扱説明書。初期設定やテキストの入力など、「 Rivo2」の機能と操作を解説する。

（寄贈） 

 Ｒｉｖｏ
リ ボ

２
ツー

簡
かん

単
たん

スタートガイド 

（一般ＣＤ）１枚（３９分） N548 

ラビット 2018 ラビット 

iPhoneをリモート操作できる Bluetooth接続のテンキーボード「 Rivo2」。本体の

ボタン配置や初期設定など、Rivo2を利用するための簡単ガイドを収録。（寄贈） 

  



 22 

 ６０からは 喜
よろこ

びはかけ算
ざん

悲
かな

しみは割
わ

り算
ざん

 

沖
おき

幸
さち

子
こ

著 １枚（４時間４１分） N590 

世界文化ブックス 2021 関
せき

えい子
こ

 

「老い」をマイナスに考えない、毎日の生活に小さな課題を見つける…。著者

が毎日の生活の中で実践している、「老い」と楽しく向き合うコツを紹介する。 

 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

の 旬
しゅん

レシピ ２０２１年度版 

奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

述 １枚（２時間６分） N596 

録音書き下ろし 2021 奥
おく

秋
あき

曜
よう

子
こ

 

『ホームライフ』2021年4月号から2022年3月号連載の「奥秋曜子の旬レシピ」

を編集。しもつかれなど、視覚障害者に作りやすいオリジナルレシピを紹介。  

 

≪600 産業≫ 

 人
ひと

は悪
あく

魔
ま

に熱
ねっ

狂
きょう

する ―悪と欲望の行動経済学― 

松
まつ

本
もと

健
けん

太
た

郎
ろう

著 １枚（８時間３分） N675 

毎日新聞出版 2020 大分県点字図書館 

「食べ放題」はなぜ人気なのか、なぜ「宝くじ」が売れるのか…。マーケティ

ング理論や行動経済学等から、ヒット商品の裏にある「悪と欲望」を読み解く。  

 Ａｎｄｒｏｉｄ
ア ン ド ロ イ ド

スマートフォン迷
まよ

わず使
つか

える操
そう

作
さ

ガイド 

２０２１－２０２２ 

１枚（９時間１３分） N694 

スタンダーズ 2021 大阪府立中央図書館 

電源のオン・オフ、電話のかけ方…。基本の操作、アプリの使い方、便利な操

作など、Android スマートフォンの操作の要点をわかりやすく解説する。  
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 Ｒｉｖｏ
リ ボ

２
ツー

で電
でん

話
わ

を便
べん

利
り

に使
つか

おう 

ラビット編 １枚（１時間２４分） N694 

録音書き下ろし 2020 ラビット 

iPhone をリモート操作できる Bluetooth 接続のテンキーボード「 Rivo2」。電話

の発信と受信、連絡先の操作など、Rivo2 を利用した iPhone の電話操作を解説。

（購入） 

 Ｒｉｖｏ
リ ボ

２
ツー

の文
も

字
じ

入
にゅう

力
りょく

をマスターしよう 

ラビット編 １枚（１時間４３分） N694 

録音書き下ろし 2020 ラビット 

iPhoneをリモート操作できる Bluetooth接続のテンキーボード「 Rivo2」。平仮名

や英数字の入力、漢字変換など、Rivo2 を利用したiPhoneへの文字入力を解説。

（購入） 

 

≪700 芸術≫ 

 かささぎ橋
ばし

で会
あ

いましょう （ＦＭシアター） 

内
うち

場
ば

勝
かつ

則
のり

，宮
みや

田
た

圭
けい

子
こ

ほか出演 １枚（５３分） N778 

日本放送協会 2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

夫が定年退職を迎えたその翌朝、妻は一羽のカササギになっていた…。大阪の

郊外・枚方を舞台に、家族の愛の物語を描いたラジオドラマ。（寄贈）  

 ００
ダブルオー

－０３
ゼロサン

 都
みやこ

より愛
あい

をこめて （青春アドベンチャー） 

梶
かじ

裕
ゆう

貴
き

，木
き

﨑
ざき

ゆりあほか出演 １枚（２時間３２分） N778 

日本放送協会 2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

国会で遷都法案が通り、新首都は国民投票によって決まることに。東京の影の

組織のエージェントが、首都の座を守るために奮闘する姿を描くラジオドラマ。

（寄贈） 

  



 24 

 半
はん

七
しち

捕
とり

物
もの

帳
ちょう

 ２ （新日曜名作座） 

西
にし

田
だ

敏
とし

行
ゆき

，竹
たけ

下
した

景
けい

子
こ

出演 １枚（３時間２分） N778 

日本放送協会 2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

元岡っ引きの半七が関わった江戸の怪事件の数々。「石燈籠」など、岡本綺堂著

「半七捕物帳」シリーズより６編選び、ラジオドラマ化したシリーズ２作目。

（寄贈） 

 ほぞ （ＦＭシアター） 

和
わ

田
だ

正
まさ

人
と

，伊
い

藤
とう

歩
あゆみ

ほか出演 １枚（５２分） N778 

日本放送協会 2021 ＮＨＫ厚生文化事業団 

明治 29 年。家具を作る指物師の夫は、徐々に記憶を失いつつあった。原因不明

の病にかかった夫と、彼を支える妻の愛の物語を描いたラジオドラマ。（寄贈） 

 レディ・トラベラー１
いち

９
きゅう

２
に

０
ぜろ

 （青春アドベンチャー） 

野
の

々
の

すみ花
か

，谷
たに

田
だ

歩
あゆみ

ほか出演 １枚（２時間３２分） N778 

日本放送協会 2020 ＮＨＫ厚生文化事業団 

1920年ロンドン。各地を旅した亡き叔母の手記を見つけ、南海の孤島に赴いた

女性。その手記には“怪獣”との遭遇が綴られていた。冒険活劇ラジオドラマ。

（寄贈） 

 はい、泳
およ

げません 

高
たか

橋
はし

秀
ひで

実
みね

著 １枚（５時間０分） N785 

新潮社 2005 熊本県点字図書館 

40 年以上泳げなかった著者が、なぜかスイミングレッスンに通うことに。悩み、

愚痴りながら通った２年間の体験を綴った、スイミング・ルポ。映画原作。  
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≪800 言語≫ 

 うまい、と言
い

われる１分
ぷん

間
かん

スピーチ 

―１０の「伝える」技術で身につける― 

晴
はれ

山
やま

陽
よう

一
いち

著 （マルチ）１枚（５時間１８分） N809 

滋慶出版／つちや書店  2016 日本ライトハウス情報文化センター 

「うまい」と言われるような、すっきりしたスピーチをするにはどんな準備が

必要かをわかりやすく解説する。本文テキスト、画像も収録したマルチメディ

アデイジー。（厚生労働省） 

 世
せ

界
かい

最
さい

高
こう

の話
はな

し方
かた

 

―１０００人以上の社長・企業幹部の話し方を変えた！ 

「伝説の家庭教師」が教える門外不出の５０のルール― 

岡
おか

本
もと

純
じゅん

子
こ

著 １枚（４時間３６分） N809 

東洋経済新報社 2020 青森県視覚障害者情報センター 

話し方が変われば、人生が変わる。雑談や、ほめ方・叱り方、共感される話し

方など、人の「共感」と「信頼」を勝ち取る話し方の 50 のルールを紹介する。 

 日
に

本
ほん

語
ご

とにらめっこ ―見えないぼくの学習奮闘記― 

モハメド・オマル・アブディン著 

河
かわ

路
じ

由
ゆ

佳
か

聞き手・構成 

１枚（５時間２６分） N810 

白水社 2021 向
さき

坂
さか

樹
たつ

興
おき

 

スーダンからやってきた全盲の青年は、どうやって日本語を身につけたのか。

本を読むことすらできなかった彼が、日本語で文章を書くまでの苦闘を語る。  
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≪900 文学≫ 

 朱
あか

より赤
あか

く ―高
たか

岡
おか

智
ち

照
しょう

尼
に

の生涯― 

窪
くぼ

美
み

澄
すみ

著 １枚（５時間４０分） N913 

小学館 2022 佐
さ

藤
とう

裕
ひろ

子
こ

 

12 歳で舞妓見習いとして売られ、その後も華やいだ世界に身を置き、38 歳で出

家した高
たか

岡
おか

智
ち

照
しょう

尼
に

。明治から昭和を走り抜けた、彼女の流転の日々を描く。  

（ワンブック） 

 アキレウスの背
せ

中
なか

 

長
なが

浦
うら

京
きょう

著 １枚（８時間３０分） N913 

文藝春秋 2022 大
おお

内
うち

信
のぶ

子
こ

 

公営ギャンブルの対象となったマラソン大会。それに出場する男性選手にテロ

組織から脅迫状が届く。警察庁の極秘チームを率いる女性刑事は彼を守れるか。 

 ありえないほどうるさいオルゴール店
てん

 

瀧
たき

羽
わ

麻
あさ

子
こ

著 １枚（５時間５８分） N913 

幻冬舎 2018 宮城県視覚障害者情報センター 

北の町にある小さなオルゴール店では、風変わりな店主が「お客さんの心に流

れる曲」をオルゴールに仕立ててくれる。心温まる７つの物語。  

 Ｒ
アール

．Ｉ
アイ

．Ｐ
ピー

． ―安らかに眠れ― 

久
く

坂
さか

部
べ

羊
よう

著 １枚（７時間５５分） N913 

講談社 2021 長
なが

岡
おか

小
さ

百
ゆ

合
り

 

優しかった兄が、３人もの自殺志願者を殺した。妹は、兄が語り始める不可解

な動機を解き明かそうと奔走する。兄の告白から見えてきた真実とは。  
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 あんじゅう ―三島屋変調百物語事続― 

宮
みや

部
べ

みゆき著 １枚（１７時間４２分） N913 

中央公論新社 2010 神奈川県ライトセンター 

江戸の叔父夫婦のもとで、「変わり百物語」を聞き始めた少女。不思議な力を備

えた木仏にまつわる物語「吼える仏」など、全４編を収録。シリーズ第２作。  

 一
いち

九
きゅう

六
ろく

一
いち

東
とう

京
きょう

ハウス 

真
ま

梨
り

幸
ゆき

子
こ

著 １枚（９時間１２分） N913 

新潮社 2021 鎌
かま

田
た

京
きょう

子
こ

 

60 年前の団地生活を体験するテレビ番組の企画に集まった、２つの家族と番組

制作者たち。不穏な空気が漂う中、彼らを巻き込み次々と事件が起こり…。  

 思
おも

い出
で

は満
み

たされないまま 

乾
いぬい

緑
ろく

郎
ろう

著 １枚（８時間１６分） N913 

集英社 2015 宮城県視覚障害者情報センター 

神社で神隠しに遭う少年、ホームレスの奇妙な生活を垣間見る青年、意外な過

去を持つ老人…。東京・多摩地区の団地を舞台に描く少し不思議な７つの物語。  

 御
おん

社
しゃ

のチャラ男
お

  絲
いと

山
やま

秋
あき

子
こ

著 １枚（７時間４０分） N913 

講談社 2020 堀
ほり

井
い

美
み

香
か

 

軽くてちょっと変わっていて、社内でひそかに「チャラ男」と呼ばれている部

長。彼を語ることで、私たちの「現実」が見えてくる。“会社員”小説。  

 神
かみ

様
さま

の罠
わな

  辻
つじ

村
むら

深
み

月
づき

ほか著 １枚（９時間３９分） N913 

文藝春秋 2021 内海
う つ み

文
ふみ

代
よ

 

過去が招く破綻、思いがけず露呈するほころび…。辿り着く先は、神様の差配

によるものか。６人のミステリー作家による、罠をテーマにしたアンソロジー。

（ワンブック） 
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 矜
きょう

持
じ

 ―警察小説傑作選― 

今
こん

野
の

敏
びん

ほか著 西
にし

上
がみ

心
しん

太
た

編 １枚（７時間３１分） N913 

ＰＨＰ研究所 2021 福島県点字図書館 

自白も取れた傷害事件に、新人刑事は独り納得できず…。今野敏著「熾火」な

ど、確固たる信念で事件に挑む警察官の姿を描いた全６編を収録。  

 教
きょう

室
しつ

に並
なら

んだ背
せ

表
びょう

紙
し

 

相
あい

沢
ざわ

沙
さ

呼
こ

著 １枚（８時間２０分） N913 

集英社 2020 近
こん

藤
どう

紀
のり

子
こ

 

中学校の図書室を舞台に、ままならない友人関係や同級生に対する劣等感、未

来への漠然とした不安など、思春期の揺れる心模様を描く全６編の連作短編集。

（ワンブック） 

 クリーピー クリミナルズ 

前
まえ

川
かわ

裕
ゆたか

著 １枚（７時間５８分） N913 

光文社 2018 静岡県視覚障害者情報支援センター 

大学講師や学生など、犯罪心理学教授が対峙する奇妙な「隣人」たち。日常に

紛れ込んだ底知れぬ悪意が生み出す犯罪を描いた、全５編のミステリー短編集。 

 玄
げん

鳥
ちょう

さりて  葉
は

室
むろ

麟
りん

著 １枚（６時間４３分） N913 

新潮社 2021 堺市立健康福祉プラザ視覚・聴覚障害者センター  

藩内で出世する主人公。その陰には、遠島を引き受けてまで彼を守ろうとした

剣客の献身があった。だが、藩主の企てにより、二人は敵同士に仕立てられ…。  

 ご隠
いん

居
きょ

は福
ふく

の神
かみ

 ７ 狐の嫁入り 

井
い

川
かわ

香
こう

四
し

郎
ろう

著 １枚（６時間３１分） N913 

二見書房 2021 金
かね

子
こ

由
ゆ

美
み

子
こ

 

滅多切りにされた若い侍から、死に際に封書を託された貧乏旗本の若者。国替

えを望む若き藩主を救うため、謎多きご隠居は策をめぐらす。（ワンブック）  
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 言
こと

葉
ば

の園
その

のお菓
か

子
し

番
ばん

 見えない花 

ほしおさなえ著 １枚（７時間１０分） N913 

大和書房 2021 群馬県立点字図書館 

勤めていた書店が閉店し途方に暮れる女性は、亡き祖母が通っていた「連句」

の会と出会う。自由で豊かな居場所を得た彼女は、自分のペースで歩き始め…。  

 コールド・ファイル ―警視庁刑事部資料課・比留間怜子― 

山
やま

邑
むら

圭
けい

著 １枚（７時間４４分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 札幌リーディングサービス「朗読１１０番」  

潜入捜査で失敗し、資料課へ異動になった女性刑事。偶然目にした捜査資料で

知り合いが４年前の事件で殺されていたことを知った彼女は、真相を追うが…。 

 コンフィデンスマン Ｊ
ジェー

Ｐ
ピー

 英雄編 

古
こ

沢
さわ

良
りょう

太
た

脚本 山
やま

本
もと

幸
ゆき

久
ひさ

小説 １枚（６時間２３分） N913 

ポプラ社 2021 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

詐欺師トリオは、英雄とされた詐欺師の称号をかけて勝負することに。彼ら

は、それぞれの方法で幻の古代ギリシャ彫刻を狙うが…。同名映画の小説版。  

 三
さん

人
にん

屋
や

  原
はら

田
だ

ひ香
か

著 １枚（６時間５０分） N913 

実業之日本社 2015 山梨ライトハウス盲人福祉センター点字図書館  

朝は三女の喫茶店、昼は次女のうどん屋、夜は長女のスナック。三姉妹が営む

その店に、今日も一癖ある常連客達がやって来る。人情エンターテインメント。  

 仕
し

掛
かけ

 （禁裏付雅帳 ７） 

上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 １枚（６時間３５分） N913 

徳間書店 2018 堺市立健康福祉プラザ視覚・聴覚障害者センター  

禁裏付役屋敷に押し込んできた男を捕縛した主人公。密命を果たすため、厳重

な警護態勢をしいて任務を遂行しようとする。だが、思わぬ妨害工作を受け…。  
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 死
し

刑
けい

にいたる 病
やまい

  櫛
くし

木
き

理
り

宇
う

著 １枚（８時間２５分） N913 

早川書房 2017 群馬県立点字図書館 

鬱屈した日々を送る男子大学生は、世間を震撼させた連続殺人犯から「１件の

み冤罪を証明してほしい」と託される。鮮烈なミステリー。映画原作。  

 出
しゅっ

世
せ

商人
あきんど

 ４  千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 １枚（５時間５９分） N913 

文藝春秋 2021 大
おお

田
た

裕
ゆう

子
こ

 

借財を完済したが、不安に駆られる主人公。相談相手の医師が江戸を離れる事

になったのだ。医師からは砂糖の販売を提案されるが、大きな障害があり…。  

 ショコラティエの勲
くん

章
しょう

 

上
うえ

田
だ

早
さ

夕
ゆ

里
り

著 １枚（８時間３８分） N913 

東京創元社 2008 とちぎ視聴覚障害者情報センター 

和菓子屋で働く女性と、ショコラティエの男性が出会うお菓子をめぐる謎。神

戸を舞台に、様々なお菓子に隠された人々の幸せな思い出や切なる願いを描く。 

 青
せい

天
てん

を衝
つ

け ４ 

大
おお

森
もり

美
み

香
か

作 豊
とよ

田
だ

美
み

加
か

ノベライズ 

１枚（９時間２９分） N913 

ＮＨＫ出版 2021 安
あん

藤
どう

成
しげ

子
こ

 

渋沢栄一の生涯を描いた、2021 年ＮＨＫ大河ドラマ「青天を衝け」の完全小説

版。最終巻では、銀行設立に奮闘した彼が政府を辞め、商いの世界に飛び込む。  

 探
たん

花
か

 （隠蔽捜査 ９） 

今
こん

野
の

敏
びん

著 １枚（７時間３０分） N913 

新潮社 2022 徳
とく

村
むら

葉
よう

子
こ

 

横須賀で殺人事件が発生し、アメリカ海軍が捜査に加わる事に。一方、主人公

の同期が神奈川県警に赴任するが、彼には黒い噂があり…。シリーズ第９作。  
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 鉄
てっ

塔
とう

おじさん  黒
くろ

木
き

渚
なぎさ

著 １枚（６時間６分） N913 

講談社 2018 群馬県立点字図書館 

田舎の役場で働く女性は、住人のクレーム対応と、教育係の嫌がらせに振り回

されていた。そんな彼女の前に、得体の知れない物体を作るおじさんが現れ…。  

 灰
はい

色
いろ

の 病
びょう

棟
とう

  桜
さくら

井
い

真
ま

琴
こと

著 １枚（５時間１４分） N913 

二見書房 2021 延岡ライトハウス点字図書館 

警察を辞め、闇の事件解決業を営む男のもとに、病院内の相次ぐ失踪を相談し

に女医が訪れる。さっそく彼は入院患者として潜入し…。官能小説。  

 八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

の 忍
しのび

 ６ 死闘、裏伊賀 

倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 １枚（４時間９分） N913 

講談社 2022 東
ひがし

野
の

径
みち

子
こ

 

元・南町奉行所隠密廻り同心と共に裏伊賀の討伐に挑む主人公。底知れぬ妖術

に苦しめられるが、友を奪った憎きかしらに全てをぶつける。シリーズ完結編。  

 パラソルでパラシュート 

一
いち

穂
ほ

ミチ著 １枚（８時間３９分） N913 

講談社 2021 児
こ

玉
だま

純
じゅん

子
こ

 

大阪にある一流企業の受付で働く女性は、売れない芸人の男と出会う。彼や仲

間の芸人達との交流を通して、退屈だった彼女の人生は輝き始めるが…。  

 ブラックボックス 

砂
すな

川
かわ

文
ぶん

次
じ

著 １枚（４時間３２分） N913 

講談社 2022 河
かわ

井
い

睦
むつ

子
こ

 

転々と職を変え、現在は自転車便の配達人として働く男。30 歳を目前に、この

生活から抜け出そうとするが、怒りを抑えられず…。第 166 回芥川賞受賞。 
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 ペッパーズ・ゴースト 

伊
い

坂
さか

幸
こう

太
た

郎
ろう

著 １枚（１２時間５１分） N913 

朝日新聞出版 2021 三
み

村
むら

恭
きょう

子
こ

 

ある条件の元、他人の明日が少しだけ観える能力を持つ、中学校の国語教師。

彼は、男子生徒の些細な校則違反をきっかけに思わぬ事件へ巻き込まれていく。

（ワンブック） 

 ぼくらは都
と

市
し

を愛
あい

していた 

神
かん

林
ばやし

長
ちょう

平
へい

著 １枚（１３時間２５分） N913 

朝日新聞出版 2012 松原市民図書館 

世界中でデジタルデータのみを破壊する“情報震”が頻発。偵察のためトウキ

ョウに進駐した日本情報軍機動観測隊は、想定外の「敵」と出会う。長編ＳＦ。  

 本
ほん

心
しん

  平
ひら

野
の

啓
けい

一
いち

郎
ろう

著 １枚（１２時間４１分） N913 

文藝春秋 2021 鈴
すず

木
き

信
のぶ

子
こ

 

自由死が合法化された近未来の日本。最新技術で自由死を望んだ母を再生させ

た息子は、母の本心を探ろうとする。彼の姿を通して愛と幸福を問う物語。  

（ワンブック） 

 真
ま

夜
よ

中
なか

のマリオネット 

知
ち

念
ねん

実
み

希
き

人
と

著 １枚（１０時間５４分） N913 

集英社 2021 太
おお

田
た

和
かず

代
よ

 

遺体を解体する殺人鬼に婚約者を殺された女性救急医は、交通事故で重傷を負

った少年を助ける。だが彼はその事件の容疑者だった。クライムサスペンス。  

 滅
めっ

私
し

  羽
は

田
だ

圭
けい

介
すけ

著 １枚（４時間１０分） N913 

新潮社 2021 牛
うし

尾
お

隆
たか

子
こ

 

必要最低限の物だけで暮らすライターの男。自由でスマートな生活を手に入れ

たが、ある日、彼の過去の所業のせいで人生を狂わされたという男が現れ…。  
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 元
もと

彼
かれ

の遺
ゆい

言
ごん

状
じょう

  新
しん

川
かわ

帆
ほ

立
たて

著 １枚（９時間１０分） N913 

宝島社 2021 近江
お う み

千
ち

恵
え

子
こ

 

製薬会社の御曹司が残した奇妙な遺言状を巡り、学生時代に彼と交際していた

女性弁護士が奔走する。『このミステリーがすごい！』大賞受賞。ドラマ原作。 

 やまのめの六
ろく

人
にん

  原
はら

浩
こう

著 １枚（８時間０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 本
ほん

田
だ

勲
いさお

 

嵐の夜、６人の男を乗せた車が土砂崩れにより横転。生還した５人は近くの屋

敷に逃げ込むが、そこは老婆が支配する恐怖の館だった。ホラーミステリー。  

 闇
やみ

祓
はら

  辻
つじ

村
むら

深
み

月
づき

著 １枚（１２時間３０分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 木
き

村
むら

智
ち

恵
え

子
こ

 

クラスになじめない男子転校生に親切に接する委員長。だが、不審な態度で迫

る彼に恐怖を覚えた彼女は憧れの先輩に助けを求めるが…。ホラーミステリー。

（ワンブック） 

 義
よし

時
とき

運
うん

命
めい

の輪
わ

  奥
おく

山
やま

景布
き ょ う

子
こ

著 １枚（８時間２８分） N913 

集英社 2021 品
しな

川
がわ

恭
きょう

子
こ

 

権力者の死、仲間の叛乱、数々の謀略、そして、叶わぬ恋－。鎌倉幕府第二代

執権となった北条義時の半生を、静謐な熱を込めた筆致で描く歴史小説。  

 夜
よる

の淵
ふち

をひと廻
まわ

り 

真
しん

藤
どう

順
じゅん

丈
じょう

著 １枚（１３時間４１分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2016 宮城県視覚障害者情報センター 

交番勤務の巡査は管轄内で知らないことがあるのが許せない。そんな彼の元に

は、住人洗脳騒動など奇っ怪な事件が呼び寄せられる。サイコ・ミステリー。  

 らんたん  柚
ゆず

木
き

麻
あさ

子
こ

著 １枚（２０時間５３分） N913 

小学館 2021 野
の

崎
ざき

明
あけ

美
み

 

女子学校教育の黎明期に恵泉女学園を創立した河井道。明治・大正・昭和を舞

台に、彼女と、彼女を支えた夫婦の姿を描く大河小説。  
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 六
ろく

人
にん

の嘘
うそ

つきな大
だい

学
がく

生
せい

 

浅
あさ

倉
くら

秋
あき

成
なり

著 １枚（８時間３４分） N913 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021 宮城県視覚障害者情報センター 

ＩＴ企業の新卒採用の最終選考に残った６人に出された課題は、「１人の内定

者を６人で決めること」。各々の「罪」が告発された封筒も見つかり…。  

 我
わ

が友
とも

、スミス  石
いし

田
だ

夏
か

穂
ほ

著 １枚（４時間４３分） N913 

集英社 2022 関
せき

谷
や

美
み

記
き

子
こ

 

ジムでトレーニングに励む女性会社員は、ボディ・ビル大会への出場を勧めら

れる。大会で結果を残すには、筋肉に加え「女らしさ」も鍛える必要があった。  

 一
いち

期
ご

一
いち

会
え

の人
ひと

びと  五
いつ

木
き

寛
ひろ

之
ゆき

著 １枚（４時間５２分） N914 

中央公論新社 2022 小
お

田
だ

島
しま

三
み

枝
え

子
こ

 

一瞬の出会いだからこそ色褪せぬ記憶もある－。森瑤子、川端康成、モハメド・

アリ、内田裕也など、過去に著者が出会った 19 人の著名人との思い出を綴る。 

 その日
ひ

まで  瀬
せ

戸
と

内
うち

寂
じゃく

聴
ちょう

著 １枚（４時間３８分） N914 

講談社 2022 山
やま

寺
でら

豊
とよ

美
み

 

切に愛し、いのちを燃やし、ペン一筋に生き抜いた著者。彼女が自らの老いに

向き合いながら綴り続けた、自伝的長編エッセイ。  

 歴
れき

史
し

探
たん

偵
てい

忘
わす

れ残
のこ

りの記
き

 

半
はん

藤
どう

一
かず

利
とし

著 １枚（７時間５９分） N914 

文藝春秋 2021 札幌リーディングサービス「朗読１１０番」  

歴史に遊び、悠々と時代を歩んだ著者が遺したエッセイ集。歴史のよもやま話

から、ことばのウンチク、悪ガキ時代を描いた自伝的エッセイまで収録する。  
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 死
し

にたいけどトッポッキは食
た

べたい 

ペク・セヒ著 山
やま

口
ぐち

ミル訳 １枚（４時間３３分） N929 

光文社 2020 群馬県立点字図書館 

ぼんやりとしたうつ状態が長く続く“気分変調症”。その治療を通して、自分の

内面に向き合い、他者とのかかわり方を見つめ直した日々の記録。  

 流
なが

れは、いつか海
うみ

へと 

ウォルター・モズリイ著 田
た

村
むら

義
よし

進
のぶ

訳 

１枚（１１時間６分） N933 

早川書房 2019 愛媛県視聴覚福祉センター 

冤罪でニューヨーク市警を追われた刑事。その後、私立探偵となった彼は、黒

人男性の無実を証明してほしいと依頼され…。アメリカ探偵作家クラブ賞受賞。 

 ミシンの見
み

る夢
ゆめ

 

ビアンカ・ピッツォルノ著 中
なか

山
やま

エツコ訳 

１枚（１０時間０分） N973 

河出書房新社 2021 島根ライトハウス ライトハウスライブラリー 

19 世紀末、階級社会のイタリア。お針子の少女が、仕事を通して知った上流家

庭の驚くべき秘密とは。少女が様々な出来事を乗り越え、成長する姿を描く。  
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≪児童図書≫ 

 青
あお

い鳥
とり

文
ぶん

庫
こ

ができるまで 

岩
いわ

貞
さだ

るみこ作 １枚（５時間８分） J023 

講談社 2015 加
か

藤
とう

眞
ま

弓
ゆみ

 

原稿の打ち合わせから、書店に並ぶまで。講談社の児童書レーベル「青い鳥文

庫」の本ができあがるまでをストーリー形式で描いたノンフィクション。（ワン

ブック） 

 こども六
ろっ

法
ぽう

  山
やま

崎
さき

聡
そう

一
いち

郎
ろう

著 １枚（５時間４５分） J320 

弘文堂 2019 神奈川県ライトセンター 

法律はみんなを守るためにある。様々な法律の中から、子どもにも関係のある

法律、知っておいたほうがよい法律を選び、わかりやすく解説。新風賞受賞。  

 十
じゅう

六
ろく

地
じ

蔵
ぞう

物
もの

語
がたり

 ―戦争で犠牲になった子どもたち― 

原
はら

田
だ

一
かず

美
み

作 福
ふく

田
だ

庄
しょう

助
すけ

絵 

（マルチ）１枚（５時間２４分） J913 

文研出版 1988 日本ライトハウス情報文化センター 

太平洋戦争末期。大阪のある国民学校の児童は、四国・徳島に集団疎開した。

ある夜、疎開先の寺が火事になり…。事実に基づく悲しい物語。本文テキスト、

画像も収録したマルチメディアデイジー。（厚生労働省）  
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テレビ・デイジー  

※テレビ・デイジーは一般財団法人ＮＨＫサービスセンターよりご助成を  

いただいて製作しています。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

※テレビ・デイジーについては、個人の方のみに、ＣＤによる貸出し、     

もしくはＳＤカードなどへのダウンロード・サービスによる提供となり 

ます。団体への提供はいたしません。 

※サピエ図書館への目録情報の公開およびデイジーデータの配信は行い   

ません。 

※内容紹介の後ろには、放送されたテレビ番組を実際に録画した年（再放送

の場合は、再放送された年）を記載しています。  

 

≪歴史／人物≫ 

 歴
れき

史
し

探
たん

偵
てい

 ２０２２年１月～２０２２年３月 

１枚（５時間１７分） 

歴史を揺るがした大事件や人物に、現場調査や科学実験などを駆使して迫る「歴

史探偵」。武士の都・鎌倉、村上海賊と雑賀衆、南極タロジロ物語などを取り上

げる。2022 年 1 月から 3 月までに放送された、全７回を収録。 2022 年放送。 

 

 ザ・ヒューマン 浅
あさ

川
かわ

智
ち

恵
え

子
こ

～自
じ

由
ゆう

へのスーツケース～ 

浅
あさ

川
かわ

智
ち

恵
え

子
こ

出演 １枚（５３分） 

新たな世界を切り開こうとする人々の生き様を描く「ザ・ヒューマン」。全盲の

研究者・浅川智恵子が開発に挑むのは、目が見えない人の自由な移動を実現す

る「ＡＩスーツケース」。テクノロジーの限界を乗り越えられるか。2022年放送。 
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≪日本のドラマ≫ 

 いいね！ 光
ひかる

源
げん

氏
じ

くん し～ずん２
ツー

 

千
ち

葉
ば

雄
ゆう

大
だい

，伊
い

藤
とう

沙莉
さ い り

ほか出演 １枚（２時間４分） 

「源氏物語」の光源氏が舞い戻り、ＯＬと彼との同居生活が再び始まった。友

人たちは二人の恋の行方を微笑ましく見守っていたが…。えすとえむ著の同名

漫画をドラマ化したシリーズ２作目。全４回を収録。 2021 年放送。 

 風
かぜ

の向
む

こうへ駆
か

け抜
ぬ

けろ 

平
ひら

手
て

友
ゆ

梨
り

奈
な

，中
なか

村
むら

蒼
あおい

ほか出演 １枚（２時間２９分） 

成績が上がらず、苦しむ新人女性騎手。そんな彼女を迎え入れたのは、やる気

のない調教師と頑固で融通の利かないベテラン厩務員たちがいる廃業寸前の厩

舎だった。古内一絵著の同名小説をドラマ化。前編と後編を収録。2021 年放送。 

 彼
かの

女
じょ

が 成
じょう

仏
ぶつ

できない理
り

由
ゆう

 

森
もり

崎
さき

ウィン，高
たか

城
ぎ

れにほか出演 １枚（２時間５８分） 

漫画家になるためミャンマーから日本にやってきた留学生の青年。入居を決め

たアパートで彼を待ち受けていたのは、色白で黒髪の幽霊だった。共同生活を

始めた留学生と幽霊が織りなすラブコメディー。全６回を収録。 2020 年放送。 

 神
かみ

谷
や

玄
げん

次
じ

郎
ろう

捕
とり

物
もの

控
ひかえ

 

高
たか

橋
はし

光
みつ

臣
おみ

，中
なか

越
ごし

典
のり

子
こ

ほか出演 １枚（３時間３９分） 

北町奉行所随一の「自堕落男」と呼ばれている、同心・神谷玄次郎。しかし、

事件が起きると、天才的な集中力と鋭い観察眼で、真犯人を追いつめてゆく。

藤沢周平著『霧の果て』をドラマ化。全５回を収録。 2021 年放送。 
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 青
せい

天
てん

を衝
つ

け 

吉
よし

沢
ざわ

亮
りょう

，橋
はし

本
もと

愛
あい

ほか出演 ２枚（３０時間２０分） 

「日本資本主義の父」と称される渋沢栄一。幕末から明治へ、時代に翻弄され

挫折を繰り返しながらも、近代日本のあるべき姿を追い続けた彼の生涯を描く。

大河ドラマ第 60 作。全 41 回を収録。2021 年放送。 

 倫
ロン

敦
ドン

ノ山
やま

本
もと

五十六
い そ ろ く

 

香
か

取
とり

慎
しん

吾
ご

，高
こう

良
ら

健
けん

吾
ご

ほか出演 １枚（１時間１７分） 

昭和９年、海軍軍人・山本五十六は戦争を回避すべくロンドンで軍縮交渉に臨

もうとしていた。ぎりぎりの交渉を続けるが、軍上層部からは「結論ありき」

の交渉を命じられ…。海軍内部の極秘文書に基づき描く実録ドラマ。2021 年放

送。 
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シネマ・デイジー 

 ※枚数はすべて１枚です。 

※キャディを利用するタイプの再生機 TK-300 では、ご利用いただけません。 

 

  

 タイトル 時間数 

日 

本 

映 

画 

いのちの停
てい

車
しゃ

場
ば

 ２時間 ４分 

ロマンスドール ２時間 ９分 

外 

国 

映 

画 

ジョーカー ２時間 ６分 

ユー・ガット・メール ２時間 ４分 

ア
ニ
メ 

クボ １時間４７分 
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日本放送協会委託デイジー  （枚数はすべて１枚です） 

≪ラジオ文芸館≫ 

題名 著者 朗読者 時間数 

おとぎ輪廻
り ん ね

 木
きの

下
した

昌
まさ

輝
き

著 伊
い

藤
とう

雄
たけ

彦
ひこ

 ４３分 

暮
く

れ花
はな

火
び

 朝
あさ

井
い

まかて著 小
お

野
の

文
ふみ

惠
え

 ４３分 

無
む

用
よう

の人
ひと

 

－birthday surprise－ 
原
はら

田
だ

マハ著 徳
とく

永
なが

圭
けい

一
いち

 ４３分 

 

  



 42 

６月号のおすすめセット タイトル一覧  

 

図書の貸出・ダウンロードをご依頼いただく際、「６月号のおすすめセット」という一言

で下記の１０タイトル分のデイジー図書を申し込むことができます。いずれも６月号でご

紹介している新刊図書です。 

なお、すべての図書が揃って届くとは限りません。貸出中の図書は予約とし、お送り

できるものから発送いたします。 

 

１ Ｒ
アール

． Ｉ
アイ

．Ｐ
ピー

． －安らかに眠れ－ 久
く

坂
さか

部
べ

羊
よう

著 

２ 玄
げん

鳥
ちょう

さりて 葉
は

室
むろ

麟
りん

著 

３ ご隠
いん

居
きょ

は福
ふく

の神
かみ

 ７ 狐の嫁入り 井
い

川
かわ

香
こう

四
し

郎
ろう

著 

４ 仕
し

掛
かけ

 （禁裏付雅帳 ７） 上
うえ

田
だ

秀
ひで

人
と

著 

５ 出
しゅっ

世
せ

商人
あきんど

 ４ 千
ち

野
の

隆
たか

司
し

著 

６ 青
せい

天
てん

を衝
つ

け ４ 大
おお

森
もり

美
み

香
か

作 豊
とよ

田
だ

美
み

加
か

ノベライズ 

７ 探
たん

花
か

 （隠蔽捜査 ９） 今
こん

野
の

敏
びん

著 

８ 八
はっ

丁
ちょう

堀
ぼり

の忍
しのび

 ６ 死闘、裏伊賀 倉
くら

阪
さか

鬼
き

一
いち

郎
ろう

著 

９ 真
ま

夜
よ

中
なか

のマリオネット 知
ち

念
ねん

実
み

希
き

人
と

著 

１０ 元
もと

彼
かれ

の遺
ゆい

言
ごん

状
じょう

 新
しん

川
かわ

帆
ほ

立
たて

著 
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点字頒布図書だより 

 

＜新刊図書案内＞ 

令
れい

和
わ

３年版
ねんばん

 少
しょう

子
し

化
か

社会
しゃかい

対策
たいさく

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣
ないかく

府
ふ

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て本
ほん

部
ぶ

 編・発行 ２０２１年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２６５６ 

少子化をめぐる現状、新型コロナウイルス感染症を踏まえた少子化対策

の取組を説明し、２０２０年度に講じた少子化対策関連施策の実施状況

の概要をまとめる。 

 

 

令
れい

和
わ

３年版
ねんばん

 高齢
こうれい

社会
しゃかい

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣
ないかく

府
ふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（政策
せいさく

調
ちょう

整
せい

担当
たんとう

）付
づき

高齢
こうれい

社会
しゃかい

政策
せいさく

担当
たんとう

 編・発行 

２０２１年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２６５７ 

我が国の高齢化の状況、高齢期の暮らしの動向を分析するとともに、令

和２年度「高齢者の生活と意識に関する国際比較調査」の調査結果の

概要を紹介する。 
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令
れい

和
わ

３年版
ねんばん

 交通
こうつう

安全
あんぜん

白書
は く し ょ

（概要版
がいようばん

） 

内閣
ないかく

府
ふ

政策
せいさく

統括官
とうかつかん

（政策
せいさく

調
ちょう

整
せい

担当
たんとう

） 編・発行 

２０２１年 

全１巻 ２,０００円（原本価格 ４００円） 

注文番号 ２６５８ 

「道路交通安全政策の新展開」について特集するとともに、令和２年度

の交通事故の状況及び交通安全施策の現況の概要をまとめる。 

 

 

 

◇◆◇ 新しい価格表をご用意しています ◆◇◆ 

 

点字製作課では、２ヶ月ごとに内容を更新した点字頒布図書価格表を

製作しています。点字版・墨字版があり、点字データでもご提供していま

す。無料ですので、どうぞお気軽にお申込みください！ 

※ 当館ホームページから点字版・墨字版のダウンロードもできます。 

ホームページアドレスは以下のとおりです。 

https://www.nittento.or. jp/sale/handling.html  

なお、点字版は、新刊・文学・教養・法令図書・教科書に分かれていま

すので、お申込みの際にご希望の種類をお申し出ください。 

 

 

お申込み・お問合せ：点字製作課 

電話  ０３-３２０９-０６７１（直通） 

FAX  ０３-３２０９-０６７２ 

E メール tenji@nittento.or.jp 

 


